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Resumo

Esta pesquisa ¢ um estudo de caso sobre uma experiéncia de formacgdo feminista baseada na
metodologia da autorreflexdo com o grupo FeminismoAgora! O método da autorreflexao
surgiu na década de 1960, no ambito dos movimentos feministas e de mulheres, e consiste no
compartilhamento em grupo de reflexdes elaboradas a partir das experiéncias de vida das
participantes, seguindo fundamentos como o respeito ao momento de fala de cada uma, o nao
julgamento e o sigilo sobre as experiéncias compartilhadas, visando a constru¢do de um
espaco de confianga e a interpretagdo critica sobre processos de dominagdo e opressdo. Esse
processo educativo foi promovido pelo SOS Corpo Instituto Feminista para a Democracia, do
inicio de 2013 ao inicio de 2015, e o grupo seguiu de forma auténoma por mais um ano. A
pesquisa possui um carater autobiografico, uma vez que eu fui integrante do FA!, assim como,
busca investigar a concepgao politico-pedagogica da formagao, os aprendizados construidos, e
sua influéncia no sentido de engajamento das educandas no movimento feminista, atentando
para as relagdes de poder existentes no processo. A investigacdo foi realizada através de
entrevista com a educadora do SOS Corpo e de trés grupos focais com ex-integrantes do FA!.
A analise dos dados se debruca sobre: a construcdo das identidades feministas, o
entendimento politico sobre questdes pessoais e cotidianas, as trocas de conhecimentos sobre
pautas feministas, o aprendizado da escuta e da expressdo, a vivéncia de outras logicas no
movimento, o autoconhecimento sobre corpo e sexualidade, o contato com um feminismo
maior e das possibilidades de engajamento. No que diz respeito as relagdes de poder, pude
identificar varios fatores que influenciaram na fala ou o silenciamento das integrantes, como
as desigualdades de raga, classe, estudos e trajetoria politica. Além disso, foram identificadas
nas relagdes de poder a ligagdo com a instituigdo promotora da formagdo, o SOS Corpo
Instituto Feminista para a Democracia, e a invisibiliza¢do da identidade transgénera.

Palavras-chave
Pedagogias feministas; autorreflexdo; experiéncia; movimentos feministas.



Resumen

Esta investigacion es un estudio de caso sobre una experiencia de formacioén feminista basada
en la metodologia de la autorreflexion con el grupo FeminismoAgora!. El método de la
autorreflexion surgié en la década de 1960, en el ambito de los movimientos feministas y de
mujeres, y consiste en el compartir en grupo reflexiones elaboradas a partir de las
experiencias de vida de las participantes, siguiendo fundamentos como el respeto al momento
de habla de cada una, el no juicio y el secreto sobre las experiencias compartidas, buscando la
construccion de un espacio de confianza y la interpretacién critica sobre procesos de
dominacion y opresion. Este proceso educativo fue promovido por el SOS Corpo Instituto
Feminista para la Democracia, de principios de 2013 a principios de 2015, y el grupo siguio6
de forma autébnoma por un afio mas. La investigacion tiene un caracter autobiografico, una
vez que he sido integrante del FA!, ademds, busca investigar la concepcion politico-
pedagogica de la formacion, los aprendizajes construidos, y su influencia en el sentido de
compromiso de las educandas en el movimiento feminista, atentando hacia las relaciones
poder existentes en el proceso. La investigacion fue realizada a través de una entrevista con la
educadora del SOS Corpo y de tres grupos focales con ex integrantes del FA!. El analisis de
los datos se centra en: la construccion de las identidades feministas, el entendimiento politico
sobre cuestiones personales y cotidianas, los intercambios de conocimientos sobre pautas
feministas, el aprendizaje de la escucha y de la expresion, la vivencia de otras logicas en el
movimiento, el autoconocimiento sobre cuerpo y sexualidad, el contacto con un feminismo
mayor y las posibilidades de compromiso. En lo que se refiere a las relaciones de poder, pude
identificar varios factores que influenciaron en el habla o el silenciamiento de las integrantes,
como las desigualdades de raza, clase, estudios y trayectoria politica. Ademads, se
identificaron en las relaciones de poder el vinculo con la instituciéon promotora de la
formacion, el SOS Corpo Instituto Feminista para a Democracia, y la invisibilizacion de la
identidad transgénera.

Palabras clave
Pedagogias feministas; autorreflexion; experiencia; movimientos feministas.
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1 INTRODUCAO

1.1 AUTORREFLEXAO DA PESQUISADORA: TRANSFORMANDO A
INQUIETUDE EM HISTORIA

Talvez [...] ndo sejamos outra coisa que nao um modo particular de contar o que
somos. E para isso, para contarmos o que somos, talvez ndo tenhamos outra
possibilidade sendo percorremos de novo as ruinas de nossa biblioteca, para ai tentar
recolher as palavras que falem por nés. [...] Que podemos cada um de nés fazer sem
transformar nossa inquietude numa histéria? (LARROSA, 1999, p. 7)

As escritas de Jorge Larrosa me comovem pela importancia dada a apropriagdo da
nossa propria narrativa, da nossa propria historia. Algumas palavras sao especialmente
expressivas como “as ruinas de nossa biblioteca”, que revelam a precariedade de nossa
memoria, mas as palavras que mais me chamaram ateng¢do, e por isso intitulam esta primeira
parte do meu trabalho, sdo “transformar a inquietude em historia”. O autor pergunta “Que
podemos cada um de nos fazer sem transformar nossa inquietude numa historia?”. E € isso
que estamos fazendo neste trabalho. As inquietudes sdo muitas, pode-se dizer que ¢ um
encontro de inquietudes sendo transformadas em histdrias.

Todo conhecimento ¢ produzido dentro de um contexto social, historico, cultural e
econOmico, portanto a exposi¢do dos motivos que me levam a esta pesquisa tem a importancia
de oferecer a leitora/leitor uma maior compreensdo das reflexdes e conclusdes geradas na
investigacdo. A opgao por trabalhar a pesquisa tornando visivel o meu lugar de fala enquanto
pesquisadora parte de uma perspectiva epistemologica que questiona radicalmente a
existéncia de uma neutralidade cientifica. Este trabalho possui um carater autobiografico, o
que a doutora em educagdo Josélia Gomes Neves considera como um “encontro de multiplas
possibilidades onde o eu pessoal dialoga com o eu social” (NEVES, 2010, p. 124). O aspecto
autobiografico reivindica inclusive o emprego da linguagem na primeira pessoa do singular ao
longo do texto, reconhecendo, no entanto, a presenca de multiplas sujeitas' na construgdo
deste trabalho. Utilizarei também a primeira pessoa do plural, uma vez que falo de uma
experiéncia coletiva da qual participei.

Estou de acordo com a filosofa feminista Donna Haraway, que diante do positivismo

da ciéncia, defende conhecimentos situados e corporificados, afirmando que “a objetividade

1 Utilizo o termo sujeita(s) no feminino como um posicionamento politico feminista diante do sexismo da
linguagem. Outras pesquisadoras utilizam desta forma a palavra, a exemplo da sociéloga Ana Cecilia Cuentro,
autora da dissertagdo “Racha, a senhora ¢ maravilhosa! Novas sujeitas e praticas politicas contemporaneas no
movimento feminista da cidade do Recife-PE” (2017).
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feminista trata da localizag¢ao limitada ¢ do conhecimento localizado, nao da transcendéncia e
da divisao entre sujeito e objeto” (HARAWAY, 1995, p. 21). Para essa autora, o
posicionamento do sujeito que produz o conhecimento ¢ uma forma de agir com
responsabilidade, pois quando nos posicionamos, podemos ser chamadxs a prestar contas.
Utilizo a letra “x”, ao invés de “a” e “0” para englobar tanto os sujeitos femininos quanto
masculinos e, a0 mesmo tempo, ndo fechar as defini¢des apenas em masculino ou feminino. Trata-se

de uma forma de escrita utilizada entre as pessoas dos movimentos feministas, e acredito que na
academia devemos ousar na linguagem, pois linguagem também ¢é politica. A escritora e ativista
norte-americana bell hooks?, (2008), em seu texto “Ensinar novas paisagens/novas
linguagens”, atenta para o fato de que falamos a lingua “do opressor”, em seu caso o inglés, e
no nosso, brasileiro, o portugués. Nao podemos deixar de considerar que a linguagem ¢
colonizadora e machista, porém, quando rompemos com o seu padrdao, estamos fazendo
“rebelido e resisténcia” (hooks, 2008, p.860).

A reconstrucdo da relacdo sujeito e objeto também estd presente na perspectiva do
método cartografico adotada na pesquisa, a qual considera que todo objeto ¢ uma criagdo do
sujeito que investiga a partir de variados encontros e afetacdes. A pesquisa cartografica
consiste em acompanhar processos, € ndao em representar objetos (BARROS; KASTRUP,
2014, p. 53), isto é, em vez de perguntar o que ¢ uma coisa — 0 objeto da pesquisa — a
cartografia pergunta como € o seu encontro com tal coisa (COSTA, 2014, p. 70). Cartografia ¢
um conceito trazido da geografia e transposto por Gilles Deleuze e Félix Guattari (1980) para
os campos da filosofia, da politica e das subjetividades. A ideia subjacente ¢ habitar e
percorrer os diversos territdrios: afetivos, subjetivos, politicos, estéticos, existenciais, morais,
historicos, desejantes (COSTA, 2014, p. 68) que compdem a pesquisa, sempre atenta ao
movimento, as zonas fronteirigas, aquilo que se passa “fora das caixinhas”. A palavra método,
do grego meta-hodos, significa caminho determinado pelas metas. Nesse sentido, a cartografia
propde uma reversdo metodoldgica, invertendo o metd-hodos por hodos-méta, ou seja, as
metas sdo construidas pelo caminho.

Entdo que falemos dos caminhos que me levaram a esta pesquisa no mestrado do
Programa de poés-graduagdo Associado em Educacdo, Culturas e Identidades. Esta
investigacdo ¢ sobre pedagogia feminista, mais especificamente sobre uma metodologia de

formacao politica com mulheres, denominada autorreflexdo ou autoconsciéncia. Tal método

2 A autora escolheu o pseuddnimo “bell hooks” em homenagem aos sobrenomes de sua mie e de sua avd. A
grafia € propositalmente em letras mintsculas, pois para a escritora o mais importante ¢ a substancia de seus
escritos e ndo seu nome. Nas citacdes e nas referéncias bibliograficas, no entanto, sigo as regras da ABNT, que
exigem a grafia do sobrenome com todas as letras maiusculas.
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consiste em vivéncias de grupo, nas quais cada participante faz reflexdes a partir de suas
experiéncias de vida. A ideia subjacente a autorreflexdo € que “o pessoal € politico”, ou seja,
nossas vidas estdo permeadas por relagcdes de poder, condi¢cdes objetivas e subjetivas que
constroem as nossas realidades. Ao falarmos e escutarmos, em grupos de mulheres, sobre
esses aspectos de nossas vidas, podemos tomar consciéncia das vivéncias de opressdo — tanto
de oprimidas quanto de opressoras — e de resisténcias individuais e coletivas, o que
facilitariam nossos processos de auto-organizagao.

Mas por que eu decidi pesquisar sobre isso? Uma resposta inicial seria “porque eu ja
participei de um processo de formagdo feminista baseada na autorreflexdo”. Esse ¢ um bom
comeco, porém o fio condutor dessa histéria deve me levar mais além.

O proposito de minha pesquisa ¢ investigar uma experiéncia de formagdo com
autorreflexdo que eu vivi com um grupo de mulheres jovens, o FeminismoAgora!, realizada
pelo Instituto Feminista para a Democracia SOS Corpo, portanto, trata-se de um estudo de
caso de cardter autobiografico. Minha intengcdo ¢ investigar a experiéncia de pedagogia
feminista autorreflexiva vivida com esse grupo. Neste mergulho, irei refletir sobre um
processo de reflexao do qual participei, e neste memorial, tentarei trazer um pouco das minhas
origens, trajetdrias, identidades, experiéncias educativas, culturais e politicas.

O proposito deste memorial ¢ basicamente responder as perguntas “quem sou eu?” e
“por que eu estou fazendo isto?”. Parecem duas perguntas simples, mas quando nos propomos
a respondé-las verdadeiramente, temos que fazer uma autorreflexdo profunda. A reflexao
sobre quem somos talvez seja um dos enigmas filoso6ficos mais antigos. Trazendo-a para as
discussdes mais recentes, do dito mundo pds-moderno, estamos diante do debate sobre a
identidade. Somos uma identidade ou a identidade ¢ algo que estara sempre em construcao?
Ou deveriamos, ao invés de falar em identidade no singular, falar em identidades no plural?
Zygmunt Bauman entende a identidade como “uma tarefa ainda ndo-realizada, incompleta,
um estimulo, um dever, um impeto a agao” (BAUMAN, 2005, p. 26).

Cresci rodeada por mulheres: mae, irma, avo, tias e primas da familia materna, além
das amigas, que sempre foram em maior numero do que os amigos. Tendo os pais separados
desde os sete anos de idade, me criei com o exemplo de independéncia feminina de minha
mae. Ela nasceu em Garanhuns, cidade do agreste pernambucano, mas a origem de nossa
familia € do sertdo de Alagoas, na zona rural do municipio de Dois Riachos, num pequeno
povoado chamado Pai Mané. Os membros mais antigos da familia trabalhavam na terra como

pequenos agricultores e criadores de gado e outros animais, sofrendo com as secas, num
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periodo em que aquele sertdo ainda tinha muita caatinga onde viviam ongas, veados, seriemas
e tatus.

Minha mae e meu pai se conheceram no curso de economia da UFPE. Elxs estudavam
e trabalhavam para garantirem seu sustento e de suas familias, comeg¢aram a namorar e se
casaram em 1980, quando foram morar em Rio Doce, periferia de Olinda. Construiram em
conjunto um projeto de carreira de funcionarios publicos, a partir do qual ascenderam
socialmente. Depois de morarem um tempo em Petrolina, se mudaram para Caruaru com
minha irma.

Eu nasci em Recife, no dia 1° de setembro de 1988. Abrindo um breve paréntesis sobre
esta data, lembro que no meu aniversario de 2016, em que completei vinte e oito anos, minha
mae contou que no dia em que nasci estava sendo proclamada a Constituicao de 1988, o que
representava esperanga para o povo brasileiro apds tantos anos de ditadura. Vinte e oito anos
depois, entretanto, nos deparamos com um golpe ao governo da primeira presidenta mulher do
Brasil, consolidado no dia 31 de agosto de 2016. As consequéncias sdo nefastas no sentido da
perda de direitos para as populagdes historicamente marginalizadas: mulheres, pobres, negrxs,
indigenas, camponesxs, LGBTT. Enquanto mulher, feminista, bissexual, cientista social e
mestranda da area de educacdo, sinto na pele as consequéncias destas politicas conservadoras
que atacam ostensivamente o nosso direito de refletir sobre as questdes de género e
sexualidade na educagdo, que retiram a obrigatoriedade do ensino da sociologia, historia e
filosofia no ensino médio, que cortam cada vez mais as verbas para as nossas areas, de forma
que praticamente ndo temos bolsas de estudos em nosso programa, € pior, corremos Sérios
riscos de termos as pos-graduacdes privatizadas nas universidades publicas. No contexto
institucional, temos convivido num clima de tensdo e censura as iniciativas de reflexdo sobre
a conjuntura politica. Estamos construindo nossas pesquisas num momento de retrocessos
como as Reformas do Ensino Médio, Trabalhista, da Previdéncia, prisdes politicas sem
provas, execugOes de ativistas, intervengdo militar, privatizagdes, recrudescimento do
fascismo e do fundamentalismo, e em meio aos movimentos de resisténcia politica —
ocupagdes das universidades e escolas, greves, manifestacdes de rua, e a repressao cada vez
mais truculenta dos aparelhos Estado.

Voltando para a minha infancia, criei-me em Caruaru, cidade onde vivi até os
dezesseis anos, quando vim morar na capital do estado de Pernambuco. Apesar de morar em
Caruaru, na infancia sempre vinha a Recife com os meus pais. Posteriormente, com a minha
mae para visitar a familia (avo, primas/os, tias/os), ir ao cinema e ao teatro, ir a praia e brincar

o carnaval. Mas, eu me criei mesmo em Caruaru, cresci na casa onde minha mie mora até
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hoje, numa rua tranquila que era cheia de criangas, num bairro de classe média da cidade. Ali
brinquei bastante com minha irma e nossas amigas vizinhas (hoje todas se tornaram
feministas), fizemos muita traquinagem e comemoramos muitas festas de Sao Jodo. A escola
que eu estudava era praticamente na esquina da rua de casa, ¢ era baseada no método criativo
da pedagoga Maria Montessori. Lembro que gostava muito da escola, das vivéncias, das
amigas, das professoras, mas tenho também lembrancas de opressdes naquele ambiente.
Recordo que os garotos sempre me xingavam por conta de meus cabelos, que sempre foram
crespos e volumosos. Eu ndo ficava calada, partia para a briga fisica e quebrava lancheiras nas
cabecas dos meninos. Hoje em dia, eu sei que o que eles queriam era me provocar a fazer
aquilo, mas vejo essa minha atitude de crianga como um primeiro enfrentamento as opressoes
de género e raciais.

Quando eu estava na quinta série (atual sexto ano), o Montessori foi vendido para uma
rede de colégios de Recife, cuja proposta era totalmente mercadologica e voltada para o
vestibular, o que foi motivo de tristeza para mim e para outrxs estudantes e professorxs que
acreditavam numa educagdo mais humana. Na minha sétima série (atual oitavo ano), o
professor de portugués, que era gay, foi brutalmente assassinado. O crime foi explicitamente
um caso de homofobia, porém nada se comentou a respeito na escola, siléncio total. Hoje, leio
essa triste situacdo do passado na perspectiva de Nilson Fernades Dinis (2011), quando este
autor fala sobre como o siléncio na escola estimula a manutencdo da violéncia, numa
linguagem figurada, o siléncio amola a faca que corta.

Nesta época, minha irmd ja morava na capital e estava cursando jornalismo na
universidade, se envolvendo com fotografia, cultura popular, grupos de coco, maracatu, com o
movimento negro e educacao popular. A partir das reflexdes geradas nessas experiéncias, ela
havia deixado de dar alisamento nas raizes do cabelo (para diminuir o volume) e eu segui o
seu exemplo e também deixei o meu natural. Aos 16 anos, vim morar em Recife em busca de
outra perspectiva de educacdo e de outros ares. Fui morar com minha irma, no bairro da
Torre, no apartamento de nossa mae. O tempo foi passando e fui construindo novos afetos,
descobrindo o Recife e Olinda, os festivais, as cenas culturais, os protestos.

Em 2007, ingressei no curso de ciéncias sociais, que ¢ um imenso leque de
possibilidades de estudos e pesquisas, € me proporcionou contato com varias tematicas com
as quais eu tenho identificacdo, como a questdo indigena, racial, africana, cultura popular,

género, sexualidade, feminismo, arte, imagindrio. Encontrei muita gente do interior na
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graduacdo, “comadres™ com as quais se desenrolaram identificagdes mutuas e amizades.
Conclui o curso em 2012 e decidi passar um tempo distante da academia, a procura de
vivéncias mais praticas.

Eu ja me considerava feminista desde esse tempo da graduagdo, quando entrei em
contato com alguns debates sobre género e feminismo nas disciplinas e com amigxs. Mas sé
fui entrar mais no movimento feminista quando comecei a participar de num processo de
formagdo politica feminista, promovido pelo Instituto SOS Corpo, que tinha a autorreflexao
como uma de suas metodologias. A formagdo, chamada Cirandas Feministas, aconteceu de
2013 a 2015 com 13 grupos de mulheres, a maioria de contexto popular, e englobou vérias
outras dimensdes do processo politico-pedagodgico, como oficinas de comunicagdo,
intercAmbio entre os grupos, organizacao de ac¢des e eventos, sistematiza¢do de experiéncias,
participacao de debates, cursos, encontros.

Participei desta formagao desde o inicio, num grupo de jovens que integravam ou nao
diferentes coletivos politicos, culturais, feministas, como a Marcha das Vadias Recife, Flores
Crew, Blogueiras Negras, Levante Popular da Juventude, Coletivo Além do Arco-iris, entre
outros. Este grupo, de certa forma, destoava dos outros, uma vez que nele havia muitas
mulheres universitarias e da classe média. Cheguei a essa experiéncia num momento em que
havia recentemente me graduado em ciéncias sociais, e estava sem opcdes em relacdo a
perspectiva profissional, buscando caminhos para realizar o meu desejo de trabalhar com
movimentos sociais. Neste periodo estava envolvida com varias acdes: um cineclube, o
movimento “Ocupe Estelita” e o bloco carnavalesco “Ou vai ou Racha”.

O cineclube chamava-se Cine Vila, e acontecia na Vila Santa Luzia, comunidade
localizada na Torre, bairro no qual eu morava na época e no qual voltei a morar. A ideia do
cineclube surgiu a partir da minha pesquisa de monografia, em que entrevistei moradorxs do
bairro da Torre, entre elxs uma importante lideranga da Vila Santa Luzia. No meu trabalho de
conclusdo de curso, discuti a questdo da memoria de (ex) moradorxs do bairro e sua relacao
afetiva com o espaco. As questdes urbanas, a implacavel transformac¢do do espaco, a
especulacao imobilidria, a destruicdo da memoria da cidade e a expulsdo das populagdes mais
pobres das areas nobres estavam me inquietando e me chamando muita atengdo. A minha
propria residéncia me despertava (e continua despertando) varias inquietagdes, um edificio

construido no lugar em que antes havia o cinema do bairro, o Cine Torre.

3 A psicanalista jungiana Clarissa Pinkola Estés (2007) define comadre da seguinte forma: “[...] E uma palavra
usada para descrever a relag@o intima entre mulheres que cuidam uma da outra, que ddo ouvidos e ensinam uma
a outra, de uma forma na qual a alma estd sempre incluida; as vezes ela é o assunto da conversa, e as vezes ¢
com ela diretamente que se fala”.
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Foi nesse periodo que surgiu o Movimento Ocupe Estelita, que se levantou contra o
Projeto Novo Recife, um empreendimento que prevé a construgdo de 13 torres de luxo numa
area de patrimdnio historico, supervalorizada e central do Recife. Comecei a me envolver
nesse movimento, pois nele vi uma possibilidade de fazer algo diante de varias questdes que
estava me preocupando em relacdo a cidade. Foi também nesta época, no inicio de 2013, que
eu e um grupo de amigas criamos o bloco carnavalesco Ou vai ou Racha. A ideia do bloco era
visibilizar e vivenciar com liberdade a lesbianidade e a bissexualidade no carnaval, o que
depois foi se ampliando para varias acdes independentemente dos festejos carnavalescos.

Costurando a colcha de retalhos dessa historia, lembro que antes da experiéncia do
Cirandas estava mesmo em busca de um processo de formagdo politica. Recordo que apods
uma reunido com o pessoal do Ocupe Estelita, resolvi ler “Pedagogia da Autonomia” de Paulo
Freire, um pequeno livro que eu tinha em casa. Quando abri nas primeiras paginas encontrei
uma dedicatoria comovente de uma pessoa que eu nao lembrava mais quem era: “Camila, este
livro ¢ uma das preciosidades de um dos maiores educadores do mundo. Espero que possa
iluminar tuas reflexdes na vida e na academia. Sorte nesta tua caminhada. Um abra¢ao”. Ela
havia me dado aquele livro de presente em 2007, no ano em que eu estava entrando na
universidade, entretanto a minha leitura de Pedagogia da Autonomia nunca havia engatado.
Infelizmente, ndo tive a oportunidade de estudar educagdo em minha graduagdo, a minha
escolha no vestibular foi pelo bacharelado, e nao pela licenciatura. Ao longo do curso,
questionei-me bastante sobre essa divisao entre bacharelado e licenciatura, pesquisa e ensino.
Por que ndo temos a op¢do de fazer as duas coisas se uma estd intimamente relacionada a
outra?

No primeiro dia da tal formagdo feminista, quando eu entrei na sala onde iam
acontecer as atividades, dei de cara com a pessoa que havia me presenteado com o livro
“Pedagogia da Autonomia”. Ela possui uma enorme trajetéria de luta e trabalho com
movimentos sociais e, no inicio de 2013, era novata no SOS Corpo, organizacdo feminista
responsavel pela formagdo. Recordamos que haviamos estudado espanhol juntas, e foi nessa
mesma ¢época que ela me deu o livro. Estdvamos nos reencontrando sete anos depois num
processo de formagdo feminista, que seria o inicio de uma jornada a qual nos tornariamos
companheiras de luta. Essa foi uma das primeiras e mais fortes sincronicidades* que uniram

educagdo e feminismo em minha trajetoria.

4 Sincronicidade é um conceito que foi criado pelo psiquiatra Carl Gustav Jung para definir acontecimentos que
estdo conectados ndo por relagdes de casualidade (acaso), mas por relacdes de significado. Também ¢é chamada
de coincidéncia significativa (JUNG, 2017).
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A partir da experiéncia com o grupo de jovens da formacdo Cirandas Feministas,
formamos um grupo que denominamos de FeminismoAgora!. O FA!, como chamavamos para
encurtar o longo nome. O FA! realizou a sistematizagdo dos encontros de 2013, que resultou
num rico material fruto das nossas rodas de autorreflexdo. Esse material foi encadernado
artesanalmente numa oficina em que cada uma confeccionou o seu exemplar. Em 2015,
langamos uma publicagdo com textos, ilustragdes, poemas e quadrinhos de integrantes do
FA!, além de outras jovens feministas.

O feminismo foi se mostrando para mim como algo fundamental, conheci alguns
coletivos e movimentos feministas, fiz trabalhos com mulheres, participei de grupos.-Com a
pedagogia feminista eu me encantei e nela encontrei um caminho a ser trilhado. Em todos
esses espagos tive importantes momentos de formacao auto-organizados como encontros de
autorreflexdo, reunido de estudos, avaliacdo de agoes, sessoes cineclubistas, retiros, oficina de
teatro das oprimidas, performances, participagdo em atos e divulgacdo dessas agdes,
intervengoes, registros.

Trabalhei nos anos de 2013 e 2015 como educadora no Chapéu de Palha Mulher da
Pesca Artesanal, através do Movimento das Mulheres Trabalhadoras Rurais do Nordeste
(MMTR-NE), que ¢ uma das organizagdes que executam tal programa. Em 2016, durante trés
meses, trabalhei na gestdo do mesmo programa, como cientista social, na Geréncia de
Articulacdo e Interiorizacao das Acdes de Género da Secretaria da Mulher de Pernambuco.
No primeiro semestre de 2015, reaproximei-me da academia, integrando o Grupo de Estudos
e Pesquisas em Educagdo, Raga, Género e Sexualidades Audre Lorde (GEPERGES). O
GEPERGES ¢ um espaco que agrega cada vez mais pessoas, muitas mulheres, negras, LGBT,
de terreiro ou adeptas das lutas pela educacdo, contra o patriarcado, o racismo, as
colonialidades e a heteronormatividade. O nome do grupo homenageia Audre Lorde,
feminista negra, 1ésbica e poeta norte-americana, de origem caribenha, que lutou e teorizou a
partir de uma perspectiva interseccional, isto ¢, de um olhar complexo sobre a realidade social
que dé conta de multiplas dimensdes, como as de género, raca, sexualidade, classe e geragao.
Como diz Audre Lorde (2015b), “Nao ha hierarquias de opressao. [...] sei que eu nao posso
me dar o luxo de lutar apenas contra uma forma de opressao”.

O processo de escrita de todo trabalho académico, encontra suas dificuldades no
caminho, seja pela ansiedade com os prazos, crises com o tema, relacdes interpessoais que
envolvem o fazer da pesquisa etc. No inicio de 2017, me envolvi com questdes pessoais ¢

politicas, que me colocaram numa intensa crise com as identidades e espagos que eu vinha
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construindo politicamente. A ideia de que o “pessoal é politico” mostrou-se com toda sua
forca. As questdes raciais e de classe gritaram. Bauman afirma que
o “pertencimento” e a “identidade” ndo tém a solidez de uma rocha, nido sdo
garantidos para toda a vida, sdo bastante negociaveis e¢ revogaveis, e de que as
decisdes que o proprio individuo toma, os caminhos que percorre, a maneira como

age [...] sdo fatores cruciais tanto para o “pertencimento” quanto para a “identidade”
(BAUMAN, 2005, p. 17)

Foi dificil reencontrar a energia, o sentido € o encanto de continuar a pesquisa.
Todavia, entendi que concluir esse processo, incluindo os seus varios elementos, seria algo
curativo. Fazer este trabalho é estar num processo autorreflexivo intenso. E como se a vida
estivesse dizendo “se vocé quer refletir sobre esse assunto, entdo vocé€ vai mergulhar nele”. E
o que fazer com a inquietude sendo transforma-la em historia?

Lembro do prefacio da sistematizagdao de experiéncias do FeminismoAgora!, feito por
Carmen Silva, que era a educadora do SOS Corpo responsavel pela formagdo com o nosso
grupo, no qual ela diz que o feminismo:

¢ cheio de sobressaltos, idas e vindas, que fazem dele fonte de encontros conosco
mesmo e com as outras, de alegrias com nossas pequenas conquistas no

enfrentamento ao sistema, de tristezas frente a nossas recaidas na cultura patriarcal e
de raiva frente ao crescimento de tudo que nos oprime (SILVA, 2014, p. 5)

Na nossa publicagdo posterior, escrevi um texto chamado “Escrevendo um Texto
Feminista”, ¢ nele citei esse mesmo trecho de Carmen. Ja no finalzinho do escrito, eu fago
colocacdes que acredito dizerem muito sobre o sentido que vejo neste trabalho:

Mesmo que a vida possa tomar varios rumos inimaginaveis, tenho certeza de que
sempre resistirei de alguma forma ao patriarcado. Esse compromisso exige a
constante autorreflexdo e autotransformacgdo, exige nos colocarmos desafios e
enfrentarmos nossos limites, pois estamos em continuo processo com nossas

contradigdes. Assim como o feminismo é um constante devir, um constante “vir a
ser” (SANTANA, 2015, p. 10).

1.2 APRESENTACAO DOS CAPITULOS

Esta dissertacdo esta dividida em quatro capitulos, os quais denominei do seguinte
modo: introdugdo, revisdo bibliografica, caminhos tedricos, metodologia e descri¢cdo e analise.
As consideragdes finais eu nomeei “inconclusdes”.

Na introducao, trago a minha relacdo com o tema, dando énfase a minha trajetoria de
vida, tendo em vista a realizagdo de um exercicio autorreflexivo. No capitulo 2, analiso os

estudos, pesquisas e textos encontrados sobre os temas da pedagogia feminista e da
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metodologia da autorreflexdo. No capitulo 3, aprofundo em algumas concepgdes, tematicas e
conceitos, como as perspectivas dos saberes localizados, do feminismo descolonial, da
interseccionalidade, reflexdes sobre as dimensdes pessoais, culturais e politicas, sobre o
campo feminista no Brasil e sobre o conceito de experiéncia.

No capitulo 4, trago o aspecto metodologico do trabalho, um estudo de caso e
investigacdo feminista de carater autobiografico, inspirado na perspectiva cartografica,
utilizando-se das técnicas de grupo focal, entrevista semi-estruturada e analise de contetido.

No capitulo 5, de descri¢ao e analise, situo o campo da pesquisa, o instituto SOS
Corpo, a formacdo Cirandas Feministas e o grupo FeminismoAgora!, narro como foi a
realizacdo do trabalho de campo, e analiso as falas das companheiras interlocutoras da
pesquisa, identificando os aprendizados e transformagdes, bem como as relagdes de poder

presentes no processo do FA!.
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

Nesta parte do trabalho, a intengdo € apreciar o que ja foi realizado por outrxs autorxs
acerca do tema da presente pesquisa, mais especificamente, sobre pedagogia feminista e
grupos de reflexdo, e quais as fronteiras desse conhecimento produzido. Com isso, pretendo
compreender quais sdo as contribuicdes do presente estudo para o desenvolvimento do
conhecimento acerca do assunto.

Esta revisdo bibliografica baseia-se em buscas em revistas eletronicas, publicacdes
produzidas por organizag¢des feministas (incluindo o SOS Corpo), livros sobre mulheres e
educacdo popular, dissertagdes de pessoas proximas — que sincronicamente sdo muito
semelhantes a0 meu estudo — textos ja classicos sobre o tema da pedagogia feminista e sobre
o movimento (tanto brasileiros como estrangeiros). O tema da pedagogia feminista e dos
grupos de autorreflexdo ndo sdo ainda tdo explorados na academia — seja no ambito dos
estudos feministas e de género, na area da educagdo ou em outras areas — apesar da
reconhecida importancia que essa metodologia tem para a constituigdo do movimento e da
teoria feminista contemporanea. Pode-se constatar este fato diante da escassez de resultados
nas buscas nas revistas eletronicas feministas ¢ da educacao.

A procura em tais revistas foi realizada com as palavras chaves “pedagogia feminista”,
“educacdo feminista”, “metodologias feministas”, “grupos de reflexdo”, “autorreflexdo”, e
ainda “autoconsciéncia”. Dos poucos resultados encontrados, dei prioridade aos que tratavam
diretamente sobre pedagogias feministas e suas metodologias, especialmente aos escassos que
tratavam sobre a autorreflexao.

Na Revista Estudos Feministas, vinculada a UFSC, pude encontrar dois artigos; na
biblioteca virtual da Associagdo Nacional de Pos-Graduagdo e Pesquisa em Educacao
(ANPED) localizei um; nos Cadernos Pagu, produzido na UNICAMP, também encontrei um
artigo; e na Revista Feminismos, vinculada ao Nucleo de Estudos Interdisciplinares sobre a
Mulher, da UFBA, ndo encontrei nenhum, apesar de ter encontrado no Google um texto da
professora Cecilia Sardenberg, vinculada a este programa. Entrei em contato com varios
outros textos a partir de indicacdes de minha orientadora, de pessoas amigas que tém ligagao
com a tematica e pesquisas na internet.

Dos materiais encontrados, a grande maioria foi produzida a partir dos anos 2000,
havendo trés textos mais antigos (décadas de 60 e 70), que sdo cldssicos do movimento

feminista da chamada segunda onda dos Estados Unidos; um da década de 80, sobre
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experiéncias do Instituto de A¢do Cultural em educacao popular; e da década de 90, o livro ja
classico de Guacira Lopes Louro “Género, Sexualidade e Educagdo” (1997). Diante desse
quadro, compreendo que os estudos que abordam os temas das pedagogias feministas e dos
grupos de reflexdo sdo majoritariamente recentes.

Sobre as areas de conhecimento em que se situam esses estudos, percebo um aspecto
interdisciplinar do interesse sobre a tematica, havendo produgdes nos campos da educagio,
dos estudos feministas e de género, histéria, saude, servico social, direitos humanos,
sociologia, ciéncia politica, além dos textos produzidos nos meios do proprio movimento
feminista. A maior parte destes materiais foi produzida no Brasil, apresentando um “certo”
equilibrio entre as suas origens regionais, com producgdes do Nordeste, Sudeste e Sul do pais.
Também entrei em contato com uma referéncia argentina, porém a relagdo com o contexto da
educagdo popular na América Latina ¢ verificavel em varios textos encontrados, assim como a
conexdo dos grupos de reflexdo com os movimentos feministas dos Estados Unidos e da

Europa.

2.1 PEDAGOGIAS FEMINISTAS

Neste ponto do trabalho, o propoésito ¢ fazer uma espécie de sistematizagdo dos
materiais encontrados sobre o tema das pedagogias feministas. Inicio por algumas reflexdes
sobre o sentido do conceito de pedagogia. Cecilia Sardenberg (2011, p. 2) traz o seu sentido
restrito, de “ciéncia da educagdo”, e o seu uso mais corrente, como “conjunto de principios,
tradigdes, métodos e praticas voltadas para a ‘arte de ensinar’”. Indo na mesma diregao,
Anselmo Peres Alos (2011, p. 421), considera pedagogia como “o estudo dos métodos de
ensino, dos objetivos da educacdo e dos meios para alcangé-los [...] também das formas e
mecanismos de aprendizagem”.

As pedagogias feministas sdo abordadas nos diversos escritos a partir da énfase na
educagdo formal ou nao-formal, de acordo com xs sujeitxs que escrevem € 0s contextos em
que se situam. Sardenberg avalia que ¢ necessario reconhecer a diversidade de praticas
pedagogicas feministas: “hd varias abordagens distintas nessas praticas educativas, razao pela
qual ndo se pode falar de ‘pedagogia feminista’ no singular” (SARDENBERG, 2011, p. 2).
Entretanto, o uso do termo no plural ndo ¢ feito por todas as autoras, e hd também quem
utilize as expressdes “educacdo feminista”, “educacdo popular feminista”, “educacdo nao-

99 ¢

sexista”, “educagdo entre mulheres” em conjunto com “pedagogia(s) feminista(s)”.
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Sardenberg (2011, p. 2) considera que as pedagogias feministas criam condi¢des de
libertar mulheres e homens “das amarras das ideologias e hierarquias de género”, porém,
atenta para a nao linearidade desse processo de transformagdo pessoal e coletiva, o qual ¢
repleto de incertezas e contradigdes. A questdo da inser¢do dos homens nas praticas
pedagbgicas feministas, entretanto, € controversa.

Para bell hooks (2017, p. 33, traducdo minha), feminista negra estadunidense, o
feminismo nao ¢ anti-homem, e sim antissexista: “a tomada de consciéncia feminista por parte
dos homens ¢ tdo essencial para o movimento revoluciondrio como os grupos de mulheres”.
No artigo “Da educagdo ndo-sexista a pedagogia feminista”, Daniele Rehling Lopes e Marcia
Alves da Silva (2016) afirmam que € necessario incorporar o didlogo com os homens,
respeitando o protagonismo das mulheres:

E ai que se localiza a ndo-exclusio dos homens do debate feminista e da educagdo
ndo sexista, mas buscando necessaria alteridade, e dela decorréncia de sentimento e
posicionamento politicos conscientes, coerentes ¢ efetivos enquanto apoiadores da

palavra de outrem, por ndo vivenciarem, mas por construirem de fato, a
solidariedade necessaria para a mudanga real (LOPES; SILVA, 2016, p. 270).

Algumas autoras focam especificamente sobre as agdes dos movimentos feministas, as
quais consistem em espagos exclusivos, isto €, das quais apenas mulheres/afeminadas podem
participar. O termo “afeminadas” ¢ uma expressao utilizada por sujeitas da pesquisa, a qual se
refere a mulheres trans e pessoas trans ndo-binarias®. A participa¢do dessas pessoas também
comeca a ser motivo de debates e reflexdes dentro de alguns movimentos e espagos de
educagdo formal, como universidades ¢ escolas.

A criacdo de espagos de formacdo exclusivos diz respeito tanto aos grupos de
mulheres dentro de movimentos mais amplos, como confunde-se com a prépria criagcao de um
movimento autdonomo de mulheres. Uma questao importante a ser ressaltada sobre o tema dos
ambientes exclusivos € a constru¢do de espacos seguros, o que quer dizer a necessidade de
constru¢do de espacos livres de opressao machista, espacos de acolhimento, nos quais as
participantes se sintam a vontade para se expressar, falar, chorar. A criacdo desses espacos ¢
extremamente valorizada pelos movimentos feministas, por considerarem que 0s mesmos
possuem uma poténcia revoluciondria, entretanto ¢ importante ressaltar que as relagdes de
poder ndo deixam de existir entre as integrantes desses ambientes.

Carmen Silva (2010), no texto “Os sentidos da agdo educativa no feminismo”,

apresenta os principios politico-pedagdgicos do SOS Corpo Instituto Feminista para a

5 Pessoas que ndo se identificam com a logica bindria de género, ou seja, ndo se identificam nem como mulheres
nem como homens.
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Democracia. A educadora situa o debate sobre pedagogia feminista no campo que envolve a
discussdo sobre educacdo e movimentos sociais, defendendo que o trabalho educativo ¢ parte
substancial da agdo cotidiana dos movimentos, incluindo também sindicatos, partidos e
organizagdes nao-governamentais (SILVA, 2010, p. 9). No centro dessa concepgao
pedagbgica encontra-se a formagdo do sujeito feminista, o que envolve tanto a construcao de
conhecimentos, como o fortalecimento individual e do feminismo enquanto sujeito politico
coletivo (Ibid, p. 11). Sendo assim, a educagdo feminista deve contribuir para que as mulheres
gerem agoes transformadoras de si mesmas e do mundo (Ibid, p. 12).

A autora aponta para a importancia das teorias feministas para esta concepcdo
educacional, que parte das “interdigdes estruturais existentes a autonomia, a liberdade e a
dignidade [para as mulheres], e também da compreensdo sobre a vida interior considerando
estas interdicdes” (Ibid, p. 18). Além disso, a pedagogia feminista se fundamenta em teorias
feministas que analisam a situagdo das mulheres compreendendo as desigualdades entre elas
(Ibid, p. 13). A educadora destaca que essas agdes educativas podem se dar através de
“oficinas, cursos, seminarios, acompanhamento de agdes coletivas e processos de luta
desencadeados por grupos € movimentos” (Ibid, p. 17). As expressoes artisticas também sao
ressaltadas como “uma possibilidade de modificar o olhar sobre a realidade” e de elaborar
mudangas individuais e coletivas (Ibid, p. 17). Silva explica acerca da utilizagdo do termo
formacgdo para as agdes educativas dos movimentos sociais:

Neste ambiente tedrico-politico a a¢do educativa é nomeada como formagdo, e, em
alguns casos, sdo estudadas as politicas de formagdo internas e especificas de cada
organizagdo, movimento ou partido. As politicas de formagdo retnem um conjunto
de elaboragdes destes movimentos sobre concep¢do pedagogica, objetivos e temas

prioritarios, estrutura interna necessaria ao desenvolvimento das ac¢des, entre outras
(Ibid, p. 10, grifo meu).

Guacira Lopes Louro (1997) discute sobre pedagogias feministas nos ambientes
formais de educacdo, como a escola e a universidade, colocando como sujeitos em foco as
“mulheres em sua diversidade”. Esta pedagogia feminista construida para “subverter a
posi¢do desigual e subordinada das mulheres [...], vai propor um conjunto de estratégias,
procedimentos e disposigdes que devem romper com as relagdes hierarquicas presentes nas
salas de aula tradicionais” (LOURO, 1997, p. 115). A autora comenta que “ao tentar colocar
no mesmo plano, com igual legitimidade, o saber pessoal e o saber académico, as pedagogias
feministas pretendem estimular a fala daquelas que tradicionalmente se veem condenadas ao

siléncio” (Ibid, p. 113).
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Louro (1997) tece algumas criticas as concepgdes das pedagogias feministas,
baseando-se na perspectiva pos-estruturalista. Para ela, ndo had como fugir da
institucionalizacdo e da hierarquizacdo das praticas pedagdgicas em ambientes formais. A
autora critica também o fato de que “os dualismos subjacentes a tais pedagogias ja parecem
anunciar uma concepcdo das relagdes de género em que o polo masculino sempre detém o
poder e o feminino ¢ desprovido de poder” (Ibid, p. 116). Segundo a historiadora da educagao,
¢ preciso levar em conta a existéncia das relagdes de poder envolvidas nas praticas
pedagogicas feministas, mas num cardter de rede e ndo de um movimento unidirecional.
Desse modo, afirma que “a constru¢do de uma pratica educativa ndo-sexista necessariamente
tera de se fazer a partir de dentro desses jogos de poder” (Ibid, p. 118). Nesta logica, Carmen
Silva (2010, p. 17) também indica a necessidade de compreender “as relagdes de poder que
ocorrem no interior das praticas educativas para intervir pedagogicamente sobre elas”.

Aprofundando a critica pds-estruturalista, Anselmo Peres Alos (2011), no artigo
“Género, epistemologia e performatividade: estratégias pedagogicas de subversdo”,
desconstréi os binarismos de sexo e género, afirmando que esses derivam de uma matriz
heteronormativa. Neste sentido, o sexo, o corpo, a natureza, mesmo existindo “na realidade”,
s6 possuem significado no ambito da cultura (ALOS, 2011, p. 426). O autor traz dos estudos
culturais o conceito de “pedagogias culturais”, que diz respeito aos processos de
aprendizagem independentes das instituicdes de ensino, a exemplo da midia e do senso
comum. Para Alods, as pedagogias culturais influenciam as praticas pedagdgicas formais e
reforcam os esteredtipos de género e sexualidade. Sendo assim, o autor defende uma
epistemologia “fora do armério”, e cita experiéncias de formacdes realizadas no Rio Grande
do Sul por estudantes e militantes de ONGs acerca das tematicas da homossexualidade e
transexualidade.

Desta forma, ¢ possivel construir um breve panorama do debate sobre pedagogia(s)
feminista(s), observando algumas semelhangas e diferencas entre xs autorxs citadxs. Em
relagdo ao publico das acdes pedagogicas feministas, Sardenberg (2011) e Louro (1997)
concordam que pode ser composto tanto por mulheres quanto por homens, e tanto na
educacdo formal quanto na nio-formal. Ao passo que, Carmen Silva (2010) defende que tais
praticas sdo desenvolvidas pelos movimentos feministas e tém como foco a formacdo de
mulheres para a agdo politica feminista. Anselmo Peres Alos (2011), por sua vez, ndo chega a
utilizar a ideia de pedagogia(s) feminista(s), porém tece criticas importantes a matriz binaria

de género e sexo com a qual costumamos trabalhar. As autoras concordam que as pedagogias
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feministas possuem, ao mesmo tempo, dimensdes individuais e sociais, e que possuem fortes

influéncias de Paulo Freire e da educacdo popular.

2.2 PEDAGOGIAS FEMINISTAS, PAULO FREIRE E EDUCACAO POPULAR

“E a cigana analfabeta lendo a mdo de Paulo Freire”

(Chico César, Beradéro)

Se hd um consenso nos textos encontrados sobre pedagogias feministas, este ¢ sobre
suas bases freireanas e a importancia da educacdo popular em sua praxis, uma espécie de
encontro entre estas perspectivas educacionais e teorias feministas. Carmen Silva (2010)
considera que a educacdo popular nasce das ideias de Paulo Freire em conjunto com as
experiéncias dos movimentos sociais brasileiros e latino-americanos. No texto, a autora
discute sobre educacgdo feminista e suas influéncias, destacando os principios dos movimentos

de educacao popular:

A perspectiva pedagdgica que se desenvolveu no Movimento Feminista apoiou-se
na concepcao de educacdo de Paulo Freire e articulou a isso ideias e dindmicas da
psicologia e reflexdes oriundas da sociologia critica e da teoria feminista. As
praticas vinculadas as ideias de Paulo Freire na América Latina geraram um
pensamento educacional que pode ser resumido a partir do ideario que o sintetiza: a
valorizagdo da cultura popular; a participagdo dos educandos na formacdo dos
objetivos e métodos de agdo do programa educativo; a afirmacdo do carater politico
da educagdo; a énfase na metodologia; a proposta de partir sempre da vida dos
participantes; a ligacdo entre aprendizagem e organizacdo, entre reflexdo e agdo
politico-social das camadas populares; a “dialogicidade”; a relacdo pedagodgica
horizontal; as técnicas de grupalizagdo, o estimulo a auto-estima e desinibi¢do de
todos os participantes; e o privilegiamento da organizacdo de base (SILVA, 2010, p.
14).

Para Cecilia Sardenberg (2011), h& varios principios freireanos nas pedagogias
feministas, porém estas questionam o lugar central das desigualdades de classe na teoria de
Freire em detrimento de outras formas de dominagdo, como as de género e raga. Ana Paula
Portella e Taciana Gouveia (1999), por sua vez, chamam aten¢do para como a educacao
feminista privilegia as micro dimensdes sociais, isto €, os contetidos da esfera “privada”, os
afetos, as sexualidades, as relacdes familiares e intimas, sem perder de vista a sua conexdo
com a dimensdo macrossocial, da economia e da macro politica, por exemplo. Trata-se da
ideia fundamental para o feminismo de que “o pessoal € politico™.

No artigo “Enfoque Feminista da perspectiva politico-pedagogica freireana”,

Mariateresa Muraca e Reinaldo Matias Fleuri analisam as produgdes dos grupos de trabalho
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da Associagdo Nacional de Pos-graduacdo e Pesquisa em Educacdo (ANPED) sobre as
questdes de género na educagdo popular. Tais autorxs questionam o machismo presente na
educagdo popular, incluindo o campo de estudos e pesquisas sobre o tema, os quais seriam
dominados por homens, invisibilizando o trabalho das mulheres. Maria Vorraber Costa, citada
no texto, levanta uma hipdtese acerca da possibilidade da forte vinculacdo entre educagdo
popular e Igreja Catolica incitar a submissdo das mulheres, afirmando que “a educagdo
popular ¢ macha!” (COSTA apud MURACA; FLEURI, 2012). O texto propde, em
contrapartida, uma leitura feminista da educagdo popular, trazendo a contribuig¢do da praxis do
Movimento de Mulheres Camponesas de Santa Catarina e da perspectiva ecofeminista latino-
americana.

As pedagogias feministas integram, segundo Sardenberg, as “pedagogias criticas” ou
“pedagogias libertadoras”, que seriam um “conjunto de teorias e praticas educativas e de
aprendizado, formuladas para propiciar a conscientizagdo dos educandos quanto as condigdes
de opressdao em que vivem” (SARDENBERG, 2011, p. 2). A filosofia da educacao de Paulo
Freire e da educagdo popular se situa neste contexto. Em seu livro “Pedagogia da Autonomia”
(2006), o educador parte de uma concepgdo de ser humano como ser inacabado, isto &,
condicionado por estruturas sociais, econdmicas, culturais e historicas, porém capaz de se
transformar, de “ser mais”. A ideia do ser mais diz respeito a possibilidade que toda pessoa
tem de aprender e se reconstruir continuamente.

Neste sentido, autonomia ¢ a capacidade de aprendermos a dizer a nossa propria
palavra, assumirmos a nds mesmxs, € algo a ser conquistado incessantemente ao longo da
vida. Nao se trata de algo somente pessoal, pois para Freire autonomia e didlogo se
completam, a autonomia ¢ solidaria e coletiva. “Aprender a dizer a nossa palavra” significa
romper com a “cultura do siléncio” (FREIRE, 2011, p. 56) que nos oprime, o que Audre
Lorde® também indica em seu ensaio chamado “A Transformacao do siléncio em linguagem e
acao’:

Que palavras ainda lhes faltam? O que necessitam dizer? Que tiranias vocés
engolem cada dia e tentam torna-las suas, até asfixiar-se e morrer por elas, sempre
em siléncio? [...] certamente tenho medo, porque a transformagdo do siléncio em
linguagem e em agdo ¢ um ato de auto-revelacdo, e isso sempre parece estar cheio de
perigos. [...] No siléncio, cada uma de no6s desvia o olhar de seus proprios medos —
medo do desprezo, da censura, do julgamento, ou do reconhecimento, do desafio, do
aniquilamento. Mas antes de nada acredito que tememos a visibilidade, sem a qual,
entretanto ndo podemos viver, ndo podemos viver verdadeiramente (LORDE, 2015a,

n.p)

6 Audre Lorde nasceu em 1934 e faleceu em 1992. Estadunidense de origem caribenha, é reconhecida
mundialmente por ter sido uma importante feminista negra e ativista pelos direitos civis, que chamou atengéo
para as diversas formas de opressdo, seja de raca, classe, orientagdo sexual, geracdo etc. Audre Lorde descrevia a
si como negra, 1ésbica, feminista, e também como “guerreira” e “mae”.
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Talvez a transformagdo do siléncio em linguagem seja tao dificil devido ao que Freire
denomina autonegagdo, quer dizer, a “necessidade fundamental que individuos [...] tém
enquanto ndo se assumem a si mesmos [...], enquanto ndo lutam, de negar a verdade que os
humilha” (FREIRE, 2011, p. 78). Este tema, bastante analisado em “Pedagogia do Oprimido”
(1983), ¢ relativo a “expressdao do opressor ‘habitando’ e dominando o corpo semivencido do
oprimido” (Ibid, p. 79). Freire (1983) defende que as situagdes de opressao fazem com que os
oprimidos experimentem sua existéncia como seres dependentes ou ainda, que identifiquem
como existéncia humana com a experiéncia do opressor. No artigo “Da Educacio ndo-sexista
a pedagogia feminista”, Danielle Rehling Lopes e Marcia Alves da Silva (2016, p. 263)
discutem até sobre uma “pedagogia da oprimida”, compreendendo a pedagogia feminista
como “uma proposta baseada nos principios da educacao popular”.

O respeito a experiéncia dx educandx, a sua leitura de mundo é fundamental para
Paulo Freire. Para ele, a acdo educativa necessita partir da realidade e da cultura dxs
educandxs, problematizando-as e assim desenvolvendo uma consciéncia critica. O autor
utiliza a ideia de “saber de experiéncia feito” (FREIRE, 2011, p. 82) para pensar sobre o
conhecimento adquirido com a experiéncia de vida:

[...] aprendi que, para o(a) educador(a) progressista ndo hd um outro caminho sendo
assumir o “momento” do educando, partir de seu “aqui” ¢ de seu “agora”, somente
como ultrapassa, em termos criticos, com ele, sua “ingenuidade” (FREIRE, 2011, p.
64).

Declaradamente influenciada pelo pensamento de Paulo Freire, bell hooks, constroi
em formato de entrevista, um didlogo lidico num dos capitulos de seu livro “Ensinando a
Transgredir: A Educacdo como Pratica da Liberdade” sobre a importancia do educador para
sua obra. A entrevista se da entre ela (Gloria Waltkins, seu nome de registro) e ela mesma
(bell hooks, seu pseudonimo). A presenca de Paulo Freire na producdo de bell hooks ¢
percebida logo a primeira vista, no proprio titulo do livro, que traz como subtitulo as palavras
“Educa¢do como Pratica da Liberdade”. Esta frase, que também esta reescrita num dos
capitulos “A Teoria como Pratica Libertadora”, ¢ uma referéncia ao primeiro livro de Paulo
Freire, que se chamou justamente “Educacdo como Pratica da Liberdade”, e foi publicado
pela primeira vez em 1967.

Aliés, a referéncia a tal livro de Paulo Freire, que retrata a experiéncia de seu famoso
método de alfabetizagdo de adultxs, pode ser encontrada em outros textos sobre pedagogia

feminista, como por exemplo, “A educacdo como pratica da liberdade: novas leituras
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possiveis”, em que a argentina Claudia Korol (2007, tradu¢do minha)’, coordenadora da area
de género da equipe de educagdo popular Pafiuelos en Rebeldia, também dialoga com a obra
do educador. Korol discorre nesse texto acerca da sua experiéncia de militante socialista
desde a juventude, quando se considerava que a questdo central era a de classe, e que havendo
a derrubada do capitalismo, outras desigualdades, como a de género, seriam resolvidas. A
autora faz duras criticas as organizacdes de esquerda, que apesar de se autoproclamarem
revolucionarias, sustentavam-se em bases patriarcais:

As mulheres nas organizagdes politicas tinham um lugar secundario, de apoio

logistico, ou valorizado por “ser a excelente companheira de...”. No melhor dos

casos, se admitia que uma companheira audaz, valente, era capaz de “lutar como um

homem”. Este era um dos grandes elogios que podiamos aspirar nés mulheres que
queriamos ser “homens novos” (KOROL, 2007, p.11, tradugio minha) .

A expressdao “homem novo” foi cunhada por Paulo Freire e adotada por varixs de
seus/suas seguidorxs. Na €poca, acreditava-se que as mulheres deveriam sentir-se incluidas
nesse tipo de linguagem, sendo preciso muita luta do movimento feminista para comecar a
desconstruir essas concepgoes. Freire foi bastante criticado por algumas feministas por conta
da linguagem sexista de seus livros, porém o educador, coerente com o que defendia, pode ao
longo de sua vida rever suas obras e fazer importantes autocriticas. Claudia Korol destaca que
anos depois de publicar “Educa¢do como Pratica da Liberdade”, Freire reconsiderou o aspecto
idealista atribuido a educacdo para a transformagao social do livro, reelaborando tais questdes
em “Pedagogia do Oprimido”, seu livro mais conhecido (2007, p. 16). Ap6s 25 anos, Freire
revisita este seu maior classico em “Pedagogia da Esperanga: Um Reencontro com a
Pedagogia do Oprimido” (2011). Nele, o educador comenta as criticas que lhe foram feitas

devido ao uso da linguagem machista em seus livros:

Me lembro como se fosse agora que estivesse lendo as duas ou trés primeiras cartas
que recebi, de como, condicionado pela ideologia autoritaria, machista, reagi. [...]
Ao ler as primeiras criticas que me chegavam, ainda me disse ou me repeti o
ensinado na minha meninice: “Ora, quando falo homem, a mulher necessariamente
estd incluida.” Em certo momento de minhas tentativas puramente ideoldgicas, de
justificar a mim mesmo, a linguagem machista que usava, percebi a mentira ou a
ocultacdo da verdade que havia na afirmag@o: “Quando falo homem, a mulher estd
incluida”. [...] Como explicar, a ndo ser ideologicamente, a regra segundo a qual se

7 Tive a feliz oportunidade de participar do curso “Semeando a Pedagogia da Esperanga Feminista” com a
participagdo da argentina Claudia Korol, promovido pelo SOS Corpo, nos dias 26 ¢ 27 de fevereiro deste ano
(2018). Nesta ocasido, houve bastante trocas entre as experiéncias de pedagogias e resisténcias feministas da
Argentina e do Brasil, mais especificamente de Pernambuco.

8 No original: “Las mujeres en las organizaciones politicas tenian un lugar secundario, de apoyo logistico, o
valorizado por ‘ser la excelente compaifiera de...’. En el mejor de los casos, se admitia que una compafiera audaz,
valiente, era capaz de ‘luchar como un hombre’. Este era uno de los grandes elogios a los que podiamos aspirar
las mujeres que queriamos ser ‘hombres nuevos’.”
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h4 duzentas mulheres numa sala e s6 um homem devo dizer: “Eles sdo todos
trabalhadores ¢ dedicados?”. Isto ndo é, na verdade, um problema gramatical, mas
ideolégico (FREIRE, 2011, p. 91).

bell hooks afirma que a leitura das obras de Paulo Freire lhe fez mais sentido do que a
de muitos livros classicos do feminismo que ndo levavam em consideracao questdes de classe
e raca. A énfase do educador na praxis — enquanto reflexdo e agao —, e no reconhecimento da
subjetividade dos povos colonizados e marginalizados, ¢ inspiracdo e motor para a luta por
libertagdo de varias coletividades, assim como a capacidade de estar abertx as criticas e de
realizacdo da autocritica. Claudia Korol faz uma nova leitura das possibilidades de uma

educagdo como pratica da liberdade, o que seria sobretudo:

um exercicio de luta material e também subjetiva contra a alienagdo, contra a
mercantilizagdo de nossas vidas, a privatizacdo de nossos desejos, a domesticacao de
nossos corpos, a negacdo sistematica de nossos sonhos, a mutilagdo de nossas
rebeldias, a invisibilizagdo de nossas marcas, o silenciamento de nossa palavra, ¢ a
repressdo desencadeada de nossos atos subversivos (KOROL, 2007, p. 16, tradugdo
minha).’

Para Korol, uma pedagogia feminista popular atua como uma abertura, pois questiona
as relacdes de poder e ¢ passivel de criticas e modificagdes. Trata-se de uma pedagogia
feminista que provoca o proprio feminismo, questionando suas teorias e praticas, ja que “as
perguntas abrem mais caminhos que as respostas” (KOROL, 2007, p. 18, tradu¢do minha).
Uma pedagogia que, além do didlogo, do estudo, da pratica, da reflexdo, busca o corpo, o
encontro, o abrago, a caricia, a memoria ndo sé das opressdes, mas também das resisténcias.
“Pedagogia que prefere o testemunho ao siléncio dos textos. Testemunho coletivo, feito de
muitas memorias, capazes de afirmar ou questionar identidades” (Ibid, p. 19, traducao
minha)'’. E é nessa busca da reflexdo, do testemunho de opressdes e resisténcias, da

ressignificacdo das identidades, enfim, do encontro, que os grupos de autorreflexdo vém

atuando ao longo da histdéria dos movimentos feministas.

9 No original: “La “practica de la libertad” [...] es sobre todo la posibilidad de un ejercicio de lucha material y
también subjetiva contra la enajenacion, contra la mercantilizacion de nuestras vidas, la privatizacion de nuestros
deseos, la domesticacion de nuestros cuerpos, la negacion sistematica de nuestros suefios, la mutilacion de
nuestras rebeldias, la invisibilizacion de nuestras huellas, el silenciamiento de nuestra palabra, y la desembozada
represion de nuestros actos subversivos.”

10 No original: “Pedagogia que prefiere el testimonio al silencio de los textos. Testimonio colectivo, hecho de
muchas memorias, capaces de afirmar o de cuestionar identidades”.
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2.3 GRUPOS DE AUTORREFLEXAO

O método da autorreflexdo consiste no compartilhamento, em grupos de mulheres, de
reflexdes elaboradas a partir das experiéncias de vida das participantes, seguindo fundamentos
como o respeito a0 momento de fala de cada uma, o ndo julgamento e o sigilo sobre as
experiéncias compartilhadas, visando a constru¢do de um espaco de confianca e a
interpretagdo critica feminista sobre processos de dominagdo e opressdo. Os encontros de
autorreflexdo podem acontecer pontual ou periodicamente, ¢ possivel também trabalhar em
cada um a criacdo de uma linha da vida coletiva, da discussdo sobre um tema especifico, o
qual deve ser trabalhado em “primeira pessoa”, ou de outras maneiras que irdo dar-se de
acordo com a criatividade das pessoas que facilitam o processo.

Assim, a autorreflexdo exige que se va mais além do racional, que se rompa com o
distanciamento entre o sujeito € a questdo a ser refletida, para que o proprio sujeito, na sua
relacdo com a questdo, seja o foco mesmo da reflexdo. Para Maria José de Lima, a
conscientizacdo das mulheres deve nos levar “as fontes originais de nossa opressao, tanto
historicas quanto pessoais” (1988, p. 43). A metodologia implica ainda na problematizagao
tedrico-politica que tende a ampliacdo da percepcao das mulheres sobre suas experiéncias e a
criagdo de novas interpretacdes de mundo, “de forma que, além de partilhar e perceber
experiéncias comuns, consigam compreender criticamente a situacdo [das mulheres] e criar
alternativas” (SILVA, 2010, p. 16).

A partir da década de 1960, como afirmam Ana Paula Portella e Taciana Gouveia
(1999), num contexto mundial de efervescéncia cultural e politica em diversos movimentos,
surge a chamada “segunda onda” do feminismo, na qual se d4 uma ampliacdo dos temas de
debate em torno da opressao feminina, como o campo da cultura, das relagdes sociais,
politicas e econdmicas, na questdo do corpo e da sexualidade. Neste periodo ha uma
redefini¢do e ampliagdo do proprio conceito de politica. Segundo Adriana Piscitelli (2002, p.
6), “as feministas procuraram desvendar a multiplicidade de relagdes de poder presentes em
todos os aspectos da vida social e isto as levou a tentar agir nas mais diversas esferas”. Para
Cecilia Sardenberg (2011):

Isso implica a perspectiva de que a separagdo entre a esfera privada (vida familiar e
pessoal) e esfera publica é apenas aparente. Questiona também uma concepg¢ao do
politico, tradicionalmente limitado a descrigcdo das relagdes dentro da esfera publica,
tidas até entdo supostamente como diferentes em contetido e teor das relagdes e
interagdes na vida familiar, na vida ‘privada’. Na perspectiva de género feminista,

essas diferengas sdo apenas ilusorias, pois a dindmica do poder existe nas duas
esferas. (SARDENBERG, 2011, p. 6)
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No livro “Feminismo no Exilio: O Circulo de Mulheres Brasileiras em Paris ¢ o Grupo
Latino-Americano de Mulheres em Paris”, a socidloga Maira Abreu (2014) reconstroi a
historia de dois grupos feministas, um latino-americano e outro brasileiro, no contexto das
décadas de 1960 ¢ 1970 na Franga. A autora situa os movimentos feministas deste cenario
num “caldo de cultura rebelde”, que inclui os movimentos de libertagio nacional na Asia e na
Africa, a Revolu¢do Cubana, as guerrilhas na América Latina, a guerra no Vietnd, a
Revolugdo Cultural Chinesa, Maio de 1968 e o movimento hippie, afirmando que a maior
parte das mulheres que participou da “segunda onda feminista” atuava em algum outro
movimento de esquerda (ABREU, 2014, p. 19). Segundo Abreu, o epicentro desses
movimentos politicos radicais era a periferia do sistema, ou seja, as mulheres, a populacao
negra, € os paises do “terceiro mundo”, que comegavam a protagonizar movimentagdes
também dentro do “primeiro mundo” (Ibid, p. 20). A socidloga considera que “para uma
grande parcela do movimento feminista do final dos anos 1960 e inicio dos anos 1970, a
proposta feminista era uma radicalizacao das lutas de esquerda” (Ibid, p. 27).

Nesse contexto, os movimentos feministas comegam a desenvolver metodologias
educativas proprias, enquanto uma nova forma de agcdo que poderia levar a transformacao
social. Sardenberg (2011, p. 5) aponta que “as praticas politico-pedagdgicas, voltadas
especificamente para o trabalho com mulheres, tém origem nos grupos de autoconsciéncia ou
de conscientiza¢do e acdo feministas”, e Carmen Silva (2010, p. 10) indica que estes sdo
fundamentais para a constitui¢ao da teoria e da pratica feminista no Brasil e no mundo.

Joana Maria Pedro, no texto “Corpo, prazer e trabalho” (2013), sustenta que militantes
de varios movimentos mistos passaram a criar grupos de mulheres dentro destes, uma vez que
se deparavam a todo tempo com o machismo em tais espacos, sendo impedidas de falar e
relegadas a atividades secundérias. Desta forma, “passaram a se reunir em separado,
formando ‘grupos de consciéncia’ no interior dos movimentos sociais” (PEDRO, 2013, p.
245). Segundo Ana Alice Costa e Cecilia Sardenberg, no texto “O feminismo no Brasil: uma
breve retrospectiva”, os grupos de reflexdo feminista nos Estados Unidos tém origem quando

mulheres dos movimentos sociais e outros setores do campo da esquerda:

comegaram a se unir para discutirem sua participagdo, enquanto mulheres nesses
movimentos. Aos poucos, passam a discutir, sobretudo suas experiéncias de vida
como mulheres [...]. Essa pratica ¢ incorporada ao movimento a nivel internacional e
da origem ao que se veio a denominar de “grupos de conscientiza¢do” ou “grupos de
reflexdo” (COSTA; SARDENBERG, 2008, p. 31)
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Ao passo que, em “Consideracdes Introdutorias as Pedagogias Feministas”,
Sardenberg (2011) afirma que os grupos de conscientizacdo sdo originarios do Movimento de
Libertacao das Mulheres (Women’s Liberation Mouvement), segmento radical do feminismo
estadunidense da segunda onda. Esses grupos historicamente tém papel fundamental no
movimento feminista como um todo. A autora afirma que a metodologia foi rapidamente
apropriada por setores mais liberais do movimento, como a Organizagdo Nacional de
Mulheres (NOW), e que também foi utilizada pelo Coletivo de Saude de Mulheres de Boston.
Este ultimo trabalhava questdes de satde e direitos reprodutivos como praticas de
autoconhecimento que questionavam as praticas médicas e juridicas sobre os corpos
femininos, e publicou o manual “Nossos corpos, nossas vidas” (“Our bodies, our selves”), que
inspirou muitos grupos brasileiros que trabalhavam com direitos sexuais e direitos
reprodutivos.

No final da década de 1960 e inicio de 1970, a imprensa francesa, em analogia ao
Movimento de Libertacdo das Mulheres estadunidense, denomina o movimento feminista
local de “Mouvement de Libération des Femmes”, nome que as militantes acabam por adotar
(ABREU, 2014, p. 24). Este movimento concebia que a sua teoria e pratica deveriam partir do
“vécu” ou vivido, isto €, da experiéncia: “recusando toda teoria exterior, as mulheres afirmam
sua posicdo de sujeito, somente elas sdo capazes de definir seus objetivos, suas estratégias”
(Ibid, p. 40). Abreu ressalta a autonomia como um dos importantes principios deste

movimento:

A nogdo de ‘autonomia’ reivindicada era bastante ampla. Tratava-se de uma
autonomia politica — ndo s6 em relag@o ao Estado mas também aos partidos politicos
(particularmente em relacdo a esquerda, da qual eram mais préximas), sindicatos etc.
— mas também uma autonomia tedrica (Ibid, p. 40).

Na Franga, o Circulo de Mulheres Brasileiras em Paris e o Grupo Latino-Americano
de Mulheres em Paris, surgem neste contexto em que varias militantes latinas buscam exilio
na Franca por conta dos regimes politicos ditatoriais em seus paises de origem. A socidloga
Maira Abreu (2014) construiu sua pesquisa de mestrado sobre tais grupos, na qual realizou
entrevistas com algumas de suas ex-participantes’. Segundo ela, “o exilio ¢ apontado por
muitas mulheres que passaram pela experiéncia como um momento de descoberta do
feminismo” (Ibid, p. 92).

Estes grupos realizavam grupos de reflexdo, debates, projecdo de filmes, boletins e

acdes especificas nas comunidades de exiladxs latino-americanxs. Ao mesmo tempo que

11 Uma das entrevistadas foi Maria Betania Avila, que ¢ uma das fundadoras do SOS Corpo, institui¢io onde
atua até hoje.
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defendiam que havia especificidades das mulheres latinas em relagdo as mulheres europeias,
ou do “primeiro mundo”, tinham a “percep¢do de uma experiéncia em comum, independente
das particularidades de classe, cultura, idade. Similaridade que se expressava na dor, no mal-
estar” (Ibid, p. 135). Abreu aponta os grupos de reflexdo como um instrumento para a
construgdo de uma identidade em comum: “mulheres”. Segundo Maria Betania Avila (2001,
p. 47), no artigo “Feminismo, cidadania e transformacao social”, tal ferramenta pedagogica “¢
um método ligado a histéria de uma revolta que provocou uma ruptura profunda no sentido do
proprio eu das mulheres e de seu entendimento do mundo”.

As experiéncias feministas vividas por mulheres brasileiras e latinas em paises
estrangeiros foram sendo incorporadas nos movimentos que surgiam no Brasil. Grupos foram
se espalhando por varios lugares, formando redes que se comunicavam entre si. Joana Pedro
(2013) relata a existéncia de grupos em Floriandpolis (Santa Catarina), Campinas (Sdo Paulo),
Rio Branco (Acre) e em Vitoria (Espirito Santo) a partir da década de 1980. Ja Elaine Franca
da Silva (2015, p. 895), no artigo “Metodologias feministas e direitos reprodutivos no Centro
de Saude Santa Rosa, Niteroi (RJ)”, cita o trabalho do Grupo Ceres, no Rio de Janeiro, e do
SOS Corpo, em Recife, afirmando que “a fertilidade desses grupos desnudou um complexo
processo de formagao de identidades coletivas”.

Sardenberg (2011, p. 5) observa que no Brasil a metodologia da autorreflexdo ¢
incorporada por mulheres ligadas aos movimentos populares, as quais passam a associar suas
praticas a metodologias desenvolvidas nas Comunidades Eclesiais de Base e outras
organizagdes que trabalhavam com educagdo popular. A autora chama a atenc¢do ainda para a
importancia das oficinas de autoconsciéncia nos Encontros Feministas Latinoamericanos e do
Caribe®, e em outros encontros feministas realizados no Brasil, ocasides em que:

a criatividade ¢ a tonica do trabalho [...], nos quais tém lugar oficinas do corpo, da
sexualidade, da maternidade, das relagdes de trabalho. De fato, na histéria do
movimento, as oficinas t€ém sido o espaco privilegiado em que as feministas
latinoamericanas ndo apenas trocam vivéncias e experiéncias de vida e de trabalho

(e aprofundam a autoconsciéncia), como também pensam coletivamente, elaboram
estratégias ¢ definem agdes (Ibid, p. 10).

12 O Encontro Feminista Latinoamericano e do Caribe ¢ o maior encontro feminista da América Latina e
Caribe. O primeiro EFLAC aconteceu em 1981, em Bogotd, e desde entdo foram realizados 14 encontros em
diferentes paises da regido, com uma frequéncia trienal. O encerramento dos EFLACs acontece sempre nos dias
25 de novembro, data que marca o assassinato das irmas Maria Teresa e Patria Mirabal, mais conhecidas como
“Las Mariposas”, pela ditadura da Republica Dominicana (25 de novembro de 1960), e que por isso também foi
escolhida como o Dia Latinoamericano e Caribenho de Luta Conta a Violéncia & Mulher (PORTAL
CATARINAS, 2017). Tive a oportunidade de ir para o 14° Encontro Feminista Latinoamericano e do Caribe, de
23 a 25 de novembro de 2017, em Montevidéu, Uruguai. L4 participei de varias atividades, inclusive de uma
assembleia sobre “Autocuidado, Protecdo e Bem-viver feminista”.
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bell hooks, no capitulo “Toma de conciencia, un continuo cambio de actitud”, de seu
livro “El feminismo es para todo el mundo” (2017), escreve sobre os grupos de reflexdo, ou
como ela designa, grupos de consciéncia®, que estiveram nas origens do movimento feminista
contemporaneo. A autora inicia o texto com a seguinte frase “Nao se nasce feminista, torna-se
feminista” (HOOKS, 2017, p. 29, tradugdo minha)™, numa visivel referéncia a célebre frase
de Simone de Beauvoir “Nao se nasce mulher, torna-se mulher”, do livro “O Segundo Sexo”
(1949). Para hooks, esses grupos possibilitaram que as mulheres que deles participavam
tomassem consciéncia das estruturas sexistas em que estavam imersas, de forma que
percebessem nao apenas as opressdes que sofriam, mas como haviam internalizado valores e

pensamentos machistas a partir da socializacdo:

Quando, pela primeira vez, as mulheres se organizaram em grupos para falar juntas
sobre a questdo do sexismo ¢ da domina¢do masculina, sabiam que as mulheres sdo
socializadas da mesma forma que os homens para crer no pensamento e nos valores
sexistas. A unica diferenca é que os homens se beneficiam do sexismo mais que as
mulheres e, como consequéncia, ¢ menos provavel que queiram renunciar ao
privilégio patriarcal. Antes que n6s mulheres pudéssemos transformar o patriarcado,
tinhamos que transformar a nés mesmas, tinhamos que tomar consciéncia (HOOKS,

2017, p. 29, tradugdo minha)."”

Desta forma, a “tomada de consciéncia” € o inicio de um processo de transformagao
que parte de uma nova percep¢ao coletiva para uma continua mudanca de atitude, sendo assim
possivel realizar transformagdes a niveis mais amplos. Apesar de ndo concordar com a ideia
de que as mulheres tenham algum beneficio do sexismo, estou de acordo com hooks quando a
autora fala que a acdo mais poderosa dos grupos de consciéncia foi “a reivindicacao de que
todas as mulheres devem enfrentar-se com o seu sexismo interiorizado” (Ibid, p. 34, traducao
minha).”® Assim, teriamos primeiro que transformar o “inimigo interior” para poder
transformar o inimigo exterior, ideia que se encontra na Pedagogia do Oprimido (1983), de
Paulo Freire, obra em que o educador reflete sobre a internalizagcao do opressor pelo oprimido
e sobre as estratégias de libertacdo diante dessas condicdes.

Segundo hooks, o pensamento ou a teorizagdo do movimento feminista

contemporaneo tem origem justamente no contexto desses pequenos grupos de

13 Consciousness raising groups em inglés, ¢ grupos de conciencia na tradugdo para o espanhol.
14 No original: “Las feministas no nacen, se hacen”.

15 No original: “Cuando, por primera vez, las mujeres se organizaron en grupos para hablar juntas sobre la
cuestion del sexismo y la dominacion masculina, tenian claro que a las mujeres se las socializa al igual que a los
hombres para creer en el pensamiento y los valores sexistas. La tUnica diferencia es que los hombres se
benefician del sexismo mas que las mujeres y, como consecuencia, es menos probable que quieran renunciar al
privilegio patriarcal. Antes de que las mujeres pudiéramos cambiar el patriarcado, teniamos que cambiarnos a
nosotras mismas, teniamos que tomar conciencia.”

16 No original: “la reivindicacion de que todas las mujeres deben enfrentarse a su sexismo interiorizado”
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conscientiza¢do, nos quais as mulheres (em geral amigas ou conhecidas) se reuniam para
“entender de que maneira a dominag¢ao masculina e o sexismo se expressavam na vida diaria”
(HOOKS, 2017, p. 29, tradugdo minha)'’. Tais grupos eram formados por mulheres de origens
variadas — donas de casa, trabalhadoras de setores de servigos, profissionais de prestigio — e
tinham como politica o principio de que todas falassem, num debate que, incluindo o
desacordo, poderia alcangar uma abordagem realista sobre a exploragao e opressao de género.

A dimensao terapéutica dos grupos de reflexdo € outro aspecto bastante comentado
pelas autoras. bell hooks compreende que esses encontros pouco se centravam em criar
estratégias de intervengdo, porém tinham a poderosa capacidade de curar dores causadas pelas

violéncias sexistas e fortalecer as participantes para a luta contra o patriarcado:

[...] os grupos de consciéncia em geral se converteram em espagos nos quais as
mulheres simplesmente soltavam a hostilidade e a raiva reprimidas pelos abusos, e
se centravam pouco ou nada nas estratégias de intervencdo e transformac¢do. Em um
nivel muito basico, muitas mulheres feridas e oprimidas utilizaram os grupos de
consciéncia de maneira terapéutica; era o espaco onde destapavam e revelavam
abertamente a profundidade de suas feridas mais intimas. Este aspecto confessional
funcionou como ritual de cura. Através da tomada de consciéncia as mulheres
obtiveram forga para desafiar as forgas patricarcais (Ibid, p. 30, tradugdo minha).*®

A questdo da cura de dores sociais ¢ tematizada por hooks também em seu texto “A
teoria como pratica libertadora” (2013), no qual afirma que ¢ possivel criar uma teoria, uma
pratica, um movimento feminista “capaz de se dirigir diretamente a dor que estd dentro das
pessoas e oferecer-lhes palavras de cura, estratégias de cura, uma teoria da cura” (HOOKS,
2013, p. 97). Quanto a teorizacdo como algo construido a partir da experiéncia, o tema ¢
explorado por bell hooks nos dois textos ja citados. A autora defende politicamente uma
“teoria que nasce do concreto”, das experiéncias de vida cotidiana, e € isso que ela faz em
suas obras. A sua escrita ¢ extremamente autorreflexiva, a todo tempo bell hooks narra sobre
suas experiéncias de infancia, juventude, na academia, na politica. Para hooks, “quando a
nossa experiéncia vivida de teorizagdo estd fundamentalmente ligada a processos de
autorrecuperacao, de libertacdo coletiva, ndo existe brecha entre a teoria e a pratica” (Ibid, p.

85).

17 No original: “Entender la manera en que la dominacién masculina y el sexismo se expresaban en la vida
diaria”

18 No original: “[...] los grupos de conciencia a menudo se convirtieron en espacios en los que las mujeres
simplemente daban rienda suelta a la hostilidad y a la rabia reprimidas por los abusos, y se centraban poco o
nada en las estrategias de intervencion y transformacion. En un nivel muy basico, muchas mujeres heridas y
oprimidas utilizaron los grupos de conciencia de manera terapéutica; era el espacio donde destapaban y
revelaban abiertamente la profundidad de sus heridas mas intimas. Este aspecto confesional funcioné como ritual
de sanacion. A través de la toma de conciencia las mujeres obtuvieron la fuerza para desafiar a las fuerzas
patriarcales [...]”.
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No texto “As mulheres em movimento: ler a propria vida, escrever a propria histéria”,
Rosiska Darcy de Oliveira reflete sobre o inicio do movimento feminista da “segunda onda”
na cidade de Genebra, na Suica. A escritora foi uma das fundadoras do Instituto de Acao
Cultural (IDAC), um centro de pesquisa e intervengdo pedagogica criado em Genebra por um
grupo de brasileirxs “que os caminhos do exilio levaram a se reencontrar” (FREIRE;
OLIVEIRA; OLIVEIRA; CECCON, 1987, p. 9). Rosiska Oliveira também aborda bastante a
questao da teorizacdo a partir das experiéncias de vida e da dimensdo terapéutica dos grupos

de autorreflexdo:

Onde buscar o conhecimento sendo em no6s mesmas, passando por uma ciéncia e por
uma politica que serd a nossa e sobre a qual s6 noés podemos decidir? A palavra de
ordem difusa — se expressar, comparar experiéncias, se reconhecer, se transformar —
reflete a busca de uma identidade ao mesmo tempo pessoal e coletiva, acrescida de
uma funcdo terapéutica: recuperar o que foi o esquecimento de si, e de uma fungéo
revolucionaria, transformar uma cultura que nos exclui por decreto de
insignificancia (OLIVEIRA, 1987, p. 44).

Nesta visdo, a busca de uma identidade pessoal e coletiva ¢ algo que foi negado as
mulheres, uma vez que essa identidade encontra-se numa espécie de “vazio” em que sempre

3

fomos vistas como “uma imagem refletida no espelho dos homens” (Ibid, p. 42). Para
transformar uma cultura que nos decreta insignificantes, ¢ necessario nos transformarmos em
sujeitos, € necessario encontrar significancias para nés mesmas. A autora relata que no inicio
dos encontros dos grupos de reflexdo, as participantes compartilhavam de um sentimento
vago de mal-estar que elas ndo sabiam ainda nomear, e juntas foram compreendendo questdes
sociais e politicas em suas vidas.

Esses novos conhecimentos langaram mao das teorias produzidas em varias disciplinas
como economia, sociologia, educagdo, psicologia, antropologia, recriando-as no esfor¢co de
compreensao da situa¢do das mulheres.

A feminista estadunidense Carol Hanisch, escreve em 1969 o texto “O pessoal ¢
politico”, cujo titulo vira posteriormente um dos maiores emblemas do feminismo da chamada
segunda onda. Nele reflete sobre declaracdes de que os grupos de consciéncia dos quais ela
participava eram terapias pessoais:

uma das primeiras coisas que descobrimos nesses grupos ¢ que problemas pessoais
sdo problemas politicos. Nao ha solugdes pessoais desta vez. S6 ha agdo coletiva
para uma solugéo coletiva. Eu fui, e continuo indo a essas reunides porque adquiri

uma compreensdo politica que toda a minha leitura, todas as minhas ‘discussdes
politicas’, toda a minha ‘ag@o politica’ [...] nunca me deram (HANISH, 2014, n.p.) .

bell hooks sustenta que a elaboragdo de teorias feministas a partir das experiéncias

vividas e compartilhadas pelas mulheres foi sendo aos poucos substituido por uma
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institucionalizagdo do feminismo nas universidades, com os estudos da mulher como
disciplina académica. Esse processo, para ela, representou a elitizacdo da teoria feminista, a
exclusao das mulheres marginalizadas (Iésbicas, negras, pobres), o privilégio da escrita em
detrimento das narrativas orais, ¢ a adogao de uma perspectiva cada vez menos radical, isto €,

mais liberal:
Quando a sala de aula dos estudos da mulher substituiu o grupo de consciéncia como
palco primario de transmissdo do pensamento feminista e de estratégias de
transformagdo social, o movimento perdeu seu potencial de massas (HOOKS, 2017,
p. 32, tradugiio minha).*

Desta forma, a identidade feminista teria deixado de ser algo de carater autorreflexivo,
de enfrentamento ao proprio sexismo diante de outras mulheres, para tornar-se um certo estilo
de vida, independente das posi¢des politicas. Este feminismo seria centrado na igualdade no
mercado de trabalho, e numa luta contra a domina¢do masculina, porém numa luta muitas
vezes de um carater “anti-homem” simplista (Ibid, p. 33). A autora defende uma retomada dos
grupos de conscientizagdo como espacos exclusivos, porém nos quais seja possivel que as
participantes tomem consciéncia de suas proprias estruturas opressoras internas, para poder
transformé-las. J4 Rosiska Oliveira (1987, p. 43), ao narrar as experiéncias dos grupos de
reflexdo em Genebra, retrata uma visao de pratica da diferenca, ou exclusao dos homens: “Ali
so se fala enquanto mulher e de uma experiéncia de mulher”. Nesta perspectiva, “a auséncia
dos homens evitava a dominacao, mas evitava também o conflito” (Ibid, p. 45).

Sobre a questdo de grupos de autorreflexdo praticados com homens, a doutora em
saude publica Paula Licursi Prates, escreveu sua tese, a qual aborda a experiéncia de grupos
de reflexdo com homens no Coletivo Feminista Sexualidade e Satde, de Sdo Paulo. A
proposta desta agdo na ONG tem origem em 2009, trata-se de um “espago para o encontro de
homens em questionamento, conflito e/ou situagdo de violéncia doméstica ou de género”.
Esta medida enquadra-se como servigo de responsabilizagdio e medida socioeducativa
previstas pela Lei Maria da Penha, porém ¢ aplicada apenas a homens “autores de violéncia”,
categoria que diz respeito a homens que cometeram crimes considerados menos graves € que
sejam réus primarios.

Prates escreveu sua tese sobre os alcances e limites do primeiro grupo de reflexdo de
homens formado no Coletivo. Nesta experiéncia inicial, os homens foram obrigados, por

determinacdo judicial, a participar do grupo, no entanto Prates (2013) explica que nos grupos

19 No original: “Cuando el aula de estudios de la mujer reemplazo al grupo de conciencia como escenario
primario de trasmision del pensamiento feminista y de estrategias de cambio social, el movimiento perdi6 su
potencial de masas”.

20 Disponivel em: http://mulheres.org.br/masculinidades/ Acesso em dia 6 de maio de 2017.
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seguintes os réus tinham a escolha de participar ou ndo do processo autorreflexivo, sendo a
sua participagdo um fator que poderia diminuir a pena. Ha muitas criticas em torno desse tipo
de agdo, as quais alegam que a diminui¢do da pena do agressor seria o principal fator de
interesse da sua participagdo, sendo a transformagao da ideologia machista nesses casos algo
ficticio, ilusério. A autora, porém, afirma que tais grupos sdo uma saida juridico-pedagdgica
que ndo atendem apenas ao aspecto punitivo, mas também ao sociocultural. Defende que:
Os grupos para homens autores de violéncia deverdo contribuir para a
conscientizacdo dos agressores sobre a violéncia de género como uma viola¢do dos
direitos humanos das mulheres e para a responsabilizagdo desses pela violéncia
cometida, por meio da realiza¢do de atividades educativas e pedagogicas que tenham
por base uma perspectiva de género. A ac¢do podera ainda contribuir para a
desconstrugdo de esteredtipos de género, a transformagdo da visdo de uma

concepcdo hegemonica de masculinidade e o reconhecimento de novas
masculinidades (PRATES, 2013, p. 33).

Sobre a pratica de grupos de reflexdo no campo da saude, Elaine Franga da Silva
(2015) examina uma experiéncia feminista no contexto das lutas dos anos de 1980 por direitos
reprodutivos, com a metodologia da linha da vida, no Centro de Satude Santa Rosa, em Niteroi
(RJ). Esse processo estimulou a superagdo do Programa Materno-Infantil, o qual tinha um
tratamento que reduzia as mulheres apenas a condicdo de maes/reprodutoras, para que fosse
implantado do Programa de Assisténcia Integral a Satde da Mulher (PAISM), com base na
perspectiva das mulheres como sujeitos. A linha da vida pode ser mais bem compreendida no
seguinte trecho de seu artigo:

Eram propostas etapas de produgdo coletiva, em que as mulheres reunidas, em
sequéncia, falavam de suas existéncias, segundo etapas de vida: do nascimento, da

infancia, da adolescéncia, da juventude, da maturidade, da velhice ou da expectativa
de envelhecimento (SILVA, 2015).

Para Elaine Silva, as transformagdes politicas que ocorreram nas consciéncias
“femininas e feministas”, na segunda onda do feminismo, teve como resultado profundas
transformagdes da vida em comum, como o afloramento das lutas por direitos sexuais e
reprodutivos. O reconhecimento da sexualidade e da reprodugcdo como dimensdes da
cidadania, questdes relativas a vivéncia de uma sexualidade plena e livre de riscos, o controle
do proprio corpo e o direito de decidir sobre como e quando ter filhos constituiram-se como
temas centrais de reflexdo e de vivéncias. Silva conta que as experiéncias dos grupos de

autoconsciéncia

Foram deslocadas, por algumas profissionais de satde, para seus ambientes de
trabalho. Forjou-se, assim, uma pedagogia experimental de reflexdo e acdo, de
natureza informal, ao alcance de apenas mulheres préximas, conhecidas, mas que se
multiplicou, em sucessivas formalizagdes por profissionais da area de saude
(SILVA, 2015, p. 897).
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Na dissertacdo “A Formagdo de Mulheres com a Linha da Vida: Sentidos que
emergem de experiéncias na Regido Metropolitana do Recife”, a mestra em direitos humanos
Fabiana Moura Paulino (2017) fez sua pesquisa com educadoras do SOS Corpo Instituto
Feminista para a Democracia. Moura endossa a ideia de que os grupos de autoconsciéncia
tiveram uma importancia significativa na luta por politicas publicas de saide no Brasil. A
instituicdo pesquisada pela autora, a mesma que promoveu a experiéncia investigada por mim
neste trabalho, tem historico na realizacao de a¢des formativas com mulheres, contribuindo
com a organizacdo politica de coletivos de diversos estados brasileiros, desde a década de
1980 (PAULINO, 2017, p. 40).

A utilizagdo da metodologia da linha da vida faz parte das praticas pedagogicas de
autorreflexdo e esta intimamente relacionada aos exercicios de autocuidado feminista, como
por exemplo, o autoexame ginecoldgico®’. Esses métodos feministas desenvolveram-se no
ambito de uma perspectiva de satde tanto fisica quanto mental das mulheres, € na luta por
politicas publicas, mas também de autonomia de nossos corpos em relacao ao Estado, a igreja,
ao poder médico, a industria farmacéutica, enfim ao patriarcado. Segundo a autora, a
metodologia da linha da vida possui um enfoque terapéutico, de viés psicanalitico “mesmo
estando conectada a questdes singulares com contextos sdcio-politicos” (Ibid, p. 53).

Na dissertacao “Da Mulher como Objeto as Mulheres como Sujeito: Uma Analise da
Trajetoria do Movimento Feminista nas Lutas por Saide da Mulher no Brasil”, Verdnica
Ferreira (2006), que ¢ assistente social e integrante do SOS Corpo Instituto Feminista para a
Democracia, analisa a elaboracdo de uma politica de saude para as mulheres no fim da década
de 1970 e decorrer de 1980. Em seu trabalho, Ferreira destaca a formagao de grupos de satde
da mulher que buscavam a reapropriagdo dos conhecimentos e autonomia sobre seus proprios
corpos. Para a autora, “esta trajetdria produziu diferentes formas organizativas, conceitos que
nortearam a a¢ao do movimento, as politicas publicas e um campo de pesquisas e produgdo do
conhecimento, além de elementos para uma pedagogia propria” (FERREIRA, 2006, p. 5).

No artigo “Formacao de Agentes Comunitarias de Saude para o Enfrentamento da
Violéncia de Género: Contribuigdes da Educacdo Popular e da Pedagogia Feminista”
(BERGER; BARBOSA; SOARES; BEZERRA, 2014) baseado numa pesquisa-agao,
investiga-se a estratégia da saide da familia em relacdo a violéncia de género, realizando

oficinas com agentes comunitarias de saude (ACSs). A pesquisa em questdo baseia-se nos

21 Procedimento bastante simples realizado com um espéculo vaginal, um espelho e uma lanterna, para que a
mulher examine de forma autonoma o préprio colo do ttero.
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pressupostos feministas e freireanos como um acolhimento para mulheres em situacdo de
violéncia. No plano pedagogico, as experiéncias das mulheres em grupos de reflexdo, onde as
dificeis vivéncias relacionadas ao corpo e a sexualidade, as conflituosas relagdes socio-
familiares e a problematica inser¢do no mundo do trabalho eram compartilhadas,
problematizadas e, assim, compreendidas enquanto processos sociais amplos que afetam todas
as mulheres, reuniram-se em uma proposta educativa, cunhada como “oficinas de reflexao”.

Muitas criticas foram e sdo feitas aos grupos de reflexdo por inimeros motivos e
sujeitos, entre homens militantes — que muitas vezes desqualificavam a atuagdo do feminismo
por, ao seu ver, dividirem as forcas da esquerda —, mas também por feministas. Segundo
Elaine Franga da Silva (2015), os grupos de consciéncia foram criticados, logo quando
comegaram a ser praticados no Brasil, por terem surgido em rodas de mulheres de classe
média, tendo sido assim, apelidados de “cha das cinco das ricas”.

Por alguns setores feministas, foram (e ainda sdo) considerados ineficientes, pois ndo
trariam resultados concretos. Em seu texto “A tirania das organizagdes sem estrutura”, a
feminista estadunidense Jo Freeman (1970) sustenta que os grupos de reflexdo possuiriam
uma suposta horizontalidade por conta de uma auséncia de estrutura ¢ de lideranca, mas que
na realidade seriam praticas elitistas, pois seriam baseadas em relagdes de amizade, em que
um determinado grupo acaba dando as regras. Freeman fala sobre sua experiéncia como
integrante do Movimento de Libertagdo das Mulheres (dos Estados Unidos), e critica a
“impoténcia politica” dos grupos de reflexdo promovidos por tal organizacdo, afirmando que
os mesmos ndo levariam a muito mais do que uma compreensao pessoal dos problemas das

mulheres:

Grupos inestruturados podem ser muito eficazes para fazer as mulheres falarem
sobre suas vidas, mas eles ndo sdo muito bons para fazer as coisas acontecerem. A
ndo ser que o modo de operagdo mude, os grupos tropecam quando chega o
momento em que as pessoas se cansam de "apenas conversar" e querem fazer algo
mais. [...] Assim, 0 movimento gera muita emog¢do e poucos resultados. [...] O fim
da conscientizag@o deixa as pessoas sem dire¢@o e a falta de estrutura as deixa sem
meios de chegar 14. [...] A conscientiza¢do, como funcdo principal do movimento de
liberacdo das mulheres, estd se tornando obsoleta. [...] O trabalho puramente
educacional ndo ¢ mais uma necessidade imperativa (FREEMAN, 1970, p. 5).

Em outro artigo da autora, denominado “Trashing: o lado sombrio da sororidade”
(FREEMAN, 2015), publicado sob o pseuddnimo “Joreen”, Freeman reflete sobre o
fenomeno da detonacdo da reputacao entre mulheres dos movimentos feministas. De acordo
com uma nota de rodapé do texto, “trashing ¢ um termo coloquial da lingua inglesa que
significa ‘destruir’, ‘detonar’, ‘assassinar a reputacdo’, ‘atacar a reputa¢do’ ou ‘espancar

moralmente’ uma pessoa”. Na analise de Freeman, a promessa feminista de sororidade, ou
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seja, de uma irmandade ou solidariedade entre as mulheres, escondia o lado sombrio da
detonagdo, e esta questdo ndo estava sendo discutida dentro do movimento, mesmo nos
grupos de conscientizagao:
Apesar da pratica de conscientizagdo e de um diagnoéstico intenso da nossa propria
socializacdo, muitas de nds ainda ndo conseguimos nos libertar de desempenhar
esses papéis [impostos pela sociedade], nem da nossa expectativa de que outras irdo
desempenha-los. Aquelas que se desviam desses papéis — as mulheres de agdo —

sdo punidas por fazé-lo, assim como aquelas que fracassam em atender as
expectativas do grupo (FREEMAN, 1976, n.p.)

Mais adiante, a autora se pergunta “Por que a conscientiza¢cdo ndo nos conscientizou
sobre a detonacdo?”. Ousadamente Freeman afirma que a énfase na palavra de ordem “o
pessoal € politico” facilitou o fendmeno da detonagdo. Para ela, essa ideia levada ao extremo
“poderia nos dizer que tipo de pessoas devemos ser e, por extensdo, que tipo de
personalidades devemos ter”.

Diante deste apanhado sobre o tema dos grupos de reflexdo, apreendo um pouco do
contexto historico em que surgem nos movimentos feministas, em meados da década de 1960,
nos Estados Unidos e Europa, sendo trazidos e reeditados pelos feminismos brasileiros e
latino-americanos, principalmente a partir de vivéncias de mulheres que foram para o exilio
durante os periodos das ditaduras na América Latina. A experiéncia de vida das mulheres
aparece como a base das reflexdes coletivas, da construgdo de teorias e da praxis feministas, e
os grupos de consciéncia como instrumento de constru¢do de identidades feministas. Algumas
autoras demonstram pontos de vista distintos, como bell hooks e Jo Freeman. Enquanto hooks
enfatiza os grupos de conscientizagdo como espacos horizontais e de cura, Freeman os critica
por considera-los hierarquizados e ineficientes para a acao politica.

Nesta revisdo, percebo também a diversidade de usos dos grupos de reflexdo: desde
sua pratica nos movimentos feministas e ONGs, sua utilizagdo no campo da satde e na luta
por politicas publicas, no acolhimento de mulheres vitimas de violéncia, enquanto
metodologia de pesquisa-ac¢do, até como medida penal exclusiva para homens autores de
violéncia contra a mulher. No préximo capitulo, irei aprofundar a perspectiva tedrica e

epistemologica, trabalhando alguns conceitos.
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3 CAMINHOS TEORICOS

3.1 POR UMA EPISTEMOLOGIA DE SABERES LOCALIZADOS

A proposta desta pesquisa ¢ de desenvolver saberes localizados, assim como colocam
as reflexdes da filosofa feminista estadunidense Donna Haraway, em seu artigo “Saberes
localizados: a questdo da ciéncia para o feminismo e o privilégio da perspectiva parcial”,
publicado pela primeira vez em 1988 nos Estados Unidos, e posteriormente na revista
brasileira Cadernos Pagu, em 1995. A autora se utiliza da metafora da visdo para falar de
ciéncia, objetividade e impossibilidade de neutralidade ou imparcialidade. A ideia ¢ resgatar o
sistema sensorial e a corporalidade que aguca a visao para nao cairmos na armadilha de um
olhar conquistador e colonizador propicio a afirmar que nao vem de lugar algum:

Este ¢ o olhar que inscreve miticamente todos os corpos marcados, que possibilita a
categoria ndo marcada alegar ter o poder de ver sem ser vista, de representar,
escapando a representagdo. Este olhar significa as posi¢des ndo marcadas de Homem
e Branco, uma das varias tonalidades desagradaveis que a palavra objetividade tem
para os ouvidos feministas nas sociedades cientificas e tecnoldgicas, pds-industriais,
militarizadas, racistas e dominadas pelos homens, isto €, aqui, na barriga do monstro
[...]. Gostaria de uma doutrina de objetividade corporificada que acomodasse os

projetos cientificos feministas criticos ¢ paradoxais: objetividade feminista significa,
simplesmente, saberes localizados (HARAWAY, 1995, p. 18).

A filésofa, que ¢ também escritora e bidloga, observa que os olhos sdo sistemas de
percepcao ativos, que constroem traducdes e modos especificos de ver, portanto, sdo
produtores de pontos de vista parciais, localizados. Nesse sentido, a objetividade feminista
viria exatamente dai, da parcialidade de conhecimentos corporificados. A ciéncia positivista
historicamente tem se utilizado da ideologia que separa corpo € mente, como se O
conhecimento fosse produzido independentemente dos corpos e de suas localizacdes. Esse
conhecimento, que se pretende nao localizavel, ¢ na verdade irresponsavel, ja que ndo assume
a sl mesmo.

Haraway afirma que ha boas razdes para estar ao lado das perspectivas tedricas dxs
subjugadxs, ao invés das dos poderosos. Essas perspectivas, em geral, situam de onde falam,
fazem a critica em relagdo aos artificios da pretensa imparcialidade, e sdo transformadoras,
porém ndo devem ser romantizadas, nem isentas de avaliacdo e desconstrugao:

Ter uma visdo de baixo ndo ¢ algo ndo problematico ou que se aprenda facilmente;
mesmo que "nods" "naturalmente" habitemos o grande terreno subterrdneo dos

saberes subjugados. Os posicionamentos dos subjugados ndo estdo isentos de uma
reavaliacdo critica, de decodificacdo, desconstrucdo e interpretagdo; isto ¢, seja do
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modo semiologico, seja do modo hermenéutico da avaliagdo critica. As perspectivas
dos subjugados ndo sdo posigdes "inocentes". Ao contrario, elas sdo preferidas
porque, em principio, sdo as que tem menor probabilidade de permitir a negagdo do
nucleo critico e interpretativo de todo conhecimento. [...] Os subjugados tém uma
possibilidade decente de reconhecer o truque de deus e toda a sua brilhante - e,
portanto, enceguecedora - iluminagdo. As perspectivas dos subjugados sdo
preferidas porque parecem prometer explicagdes mais adequadas, firmes, objetivas,
transformadoras do mundo (Ibid, p. 23).

Essa visdo se coloca ao mesmo tempo contra os relativismos e contra as versdes
totalizantes do conhecimento, pois esses dois paradigmas seriam igualmente artimanhas
cientificas, uma que promete a visdo de toda parte, e outra, a de nenhum lugar. Em vez disso,
Haraway (Ibid, p. 23) propde “saberes parciais, criticos, apoiados na possibilidade de redes de
conexao, chamadas de solidariedade em politica e de conversas compartilhadas em
epistemologia”. Essa forma de objetividade privilegia a contestagdo, a desconstrucdo e a
transformacdo dos sistemas de conhecimento e maneiras de ver, buscando pontos de vista
com conhecimentos potentes para a construcdo de realidades livres de dominagdes.

Para Haraway, o eu cognoscente ¢ parcial, inacabado, imperfeito, porém capaz de
conhecer junto ao outro, sem pretender ser o outro. A busca por uma posi¢ado inteira ¢ a busca
por um objeto perfeito, irreal, essencializado. Em relagdo ao processo de construcdo da visao,
a autora traz que ¢ necessario instrumentos para ver, sendo essa uma constru¢ao politica. A
ciéncia ¢ produzida, portanto, ndo da identidade, mas do posicionamento critico diante da

1dentidade:

A visdo requer instrumentos de visdo; uma oOtica ¢ uma politica de posicionamentos.
Instrumentos de visdo mediam pontos de vista; ndo ha visdo imediata desde os
pontos de vista do subjugado. Identidade, incluindo auto-identidade, ndo produz
ciéncia; posicionamento critico produz (Ibid, p. 27).

Quanto a sujeita feminista, esta ndo possui uma corporificagdo reificada, em relacio a
ter um corpo fémeo ou estar dentro de uma classe, raga, sexualidade, padrao estético e
praticas especificas. A proposta de Haraway, a qual me reuno, corresponde as politicas e
epistemologias nas quais a parcialidade, ndo a universalidade, ¢ a condi¢do para ser ouvidx. E
essa parcialidade tem o intuito de respeitar o ponto de vista da vida das pessoas, “a visdo
desde um corpo, sempre um corpo complexo, contraditorio, estruturante e estruturado, versus

a visdo de cima, de lugar nenhum, do simplismo” (Ibid, p. 30).
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3.2 FEMINISMO DESCOLONIAL E INTERSECCIONALIDADE

A filésofa feminista argentina Maria Lugones, no artigo “Rumo a um feminismo
descolonial” (2014), faz um debate sobre a relacdo entre as dominagdes colonial e de género.
Para a autora, a critica a concepc¢do universalista da categoria mulher feita por mulheres
negras ¢ do “terceiro mundo”, centra-se na ideia de que as intersec¢des entre raca, género,
classe e sexualidade vao mais além das categorias criadas pela modernidade. Nessa
perspectiva, o sistema moderno colonial de género se funda na dicotomia entre o humano e o
ndo humano, em que xs ocidentais sdo consideradxs humanxs e xs colonizadxs sdo postxs
num lugar de animalidade, bestialidade e promiscuidade. Este processo de desumanizagao ¢
também chamado de colonialidade do ser. Desta forma, as culturas e sociedades ndo
ocidentais sdo avaliadas como primitivas, ndo civilizadas ou pré-modernas. Com efeito, a
modernidade nega a existéncia de outras culturas e sociedades, pois nega o desafio de admitir
e compreender diferentes ontologias, construindo a hierarquia em que o ndo moderno esta
subordinado.

O ocidente coloca-se entdo como agente de uma “missdo civilizatéria”, o que
concretamente significa o acesso brutal aos corpos colonizados através de violéncias e
exploragdes extremas. O cristianismo tornou-se o instrumento mais poderoso dessa missao
que:

[...] justificava a coloniza¢do da memoria e, consequentemente, das nogdes de si das
pessoas, da relag@o intersubjetiva, da sua relagdo com o mundo espiritual, com a
terra, com o proprio tecido de sua concepcdo de realidade, identidade e organizagao
social, ecoldgica e cosmoldgica (LUGONES, 2014, p.3).

Lugones analisa que as proprias categorias homem e mulher sdo forjadas na logica
ocidental, e que por ndo serem consideradxs humanxs, xs colonizadxs ndo possuiriam género.
Desta forma, ““mulher colonizada’ ¢ uma categoria vazia: nenhuma mulher ¢ colonizada;
nenhuma fémea colonizada ¢ mulher” (Ibid, p. 3). A filésofa observa que nas primeiras
analises feministas, o estudo das sociedades colonizadas busca distinguir os géneros a partir
das tarefas realizadas por cada sexo, ou seja, o sexo fundamentaria o género. Em
contrapartida, as reflexdes mais contemporaneas argumentam que ¢ o género que constroi o
sexo. Lugones analisa que alguns referenciais conceituais que criticam “a dicotomia entre
homem e mulher, e até o dimorfismo entre macho e fémea” (Ibid, p. 5) ndo estdo atentos a
colonialidade. Por sua vez, a filosofa defende que nessa ldgica colonial, género e sexo ndo
poderiam estar vinculados e racializados, uma vez que o género estaria no ambito do humano,

e portanto os grupos raciais consideradas ndo humanos nao teriam género.
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Esse assunto também ¢ tratado pela filosofa feminista negra Djamila Ribeiro em seu
livro “O que ¢ lugar de fala?” (2017). Ribeiro observa que, em geral, as discussdes feministas
falam que nas sociedades patriarcais as mulheres ndo sdo concebidas como seres em si, mas
seres em comparagao ao homem. A autora se remete a filésofa francesa Simone de Beauvoir e
a sua obra “O segundo sexo0” (1949), para articular a ideia da mulher como Outro: “a mulher
nao ¢ definida em si mesma, mas em relacdo ao homem e através do olhar do homem. Olhar
este que a confina num papel de submissdao que comporta significacdes hierarquizadas”
(RIBEIRO, 2017, p. 36). No entanto, as mulheres negras seriam “o outro do outro”, diz
Djamila Ribeiro baseando-se em Grada Kilomba (2008)*, uma vez que ndo sdo brancas nem
homens.

Ao se debrucar sobre as desigualdades de género da raca branca, Lugones afirma que:

O homem europeu, burgués, colonial moderno tornou-se um sujeito/agente, apto a
decidir, para a vida publica e o governo, um ser de civilizagdo, heterossexual,
cristdo, um ser de mente ¢ razdo. A mulher europeia burguesa nao era entendida
como seu complemento, mas como alguém que reproduzia raga e capital por meio

de sua pureza sexual, sua passividade, e por estar atada ao lar a servico do homem
branco europeu burgués (LUGONES, 2014, p. 3).

Assim, so xs civilizadxs seriam homens e mulheres. Indigenas e negrxs estariam a
margem da humanidade, logo do género. Ribeiro (2017, p. 19) traz a histéria da abolicionista
afro-americana, escritora e ativista dos direitos da mulher Sojourner Trouth, que em 1851
participou da convengdo dos Direitos da Mulher, em Ohio, nos EUA, e apresentou o seu
discurso “E eu ndo sou uma mulher?”, o qual questionava a invisibilidade das negras no
movimento de mulheres pelo sufragio. Em didlogo com Trouth, Lugones (2014) responde que
ndo, ela ndo era mesmo considerada uma mulher (Ibid, p. 3). Para Djamila Ribeiro, o discurso
de Trouth expressa a luta pela restituicdo de uma humanidade negada e revela o grande
dilema que o feminismo hegemonico viria a enfrentar: a universaliza¢do da categoria mulher.

O feminismo hegemdnico teria universalizado a categoria mulher a partir de uma
identidade branca, ocidental e burguesa, invisibilizando uma série de identidades
marginalizadas como as mulheres negras, indigenas, trans, Iésbicas, bissexuais, pobres,
deficientes, rurais, do chamado “terceiro mundo”, entre outras identidades subalternizadas.
Djamila Ribeiro chama atencdo para o fato de que apesar do debate critico acerca da
universalizacdo da categoria mulher — levando em conta as intersec¢des de raga, sexualidade e

identidade de género — ter sido atribuido a chamada “terceira onda” do feminismo?, muitas

22 Escritora e professora negra do Departamento de Estudos de Género da Humboldt Universitét, em Berlim.

23 A narrativa dominante da histéria do feminismo divide o movimento em trés ondas com caracteristicas
especificas, no entanto esta narrativa ¢ bastante questionada por reduzir, simplificar e apresentar uma certa visao
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discussdes ja vinham sendo feitas ha tempos, porém sem serem visibilizadas (Ibid, p. 21).
Diante dos impasses desse feminismo hegemodnico, Lugones defende um feminismo
descolonial:
Comego aqui a fornecer uma forma de compreender a opressdo de mulheres
subalternizadas através de processos combinados de racializagdo, colonizagdo,
exploragdo capitalista, ¢ heterossexualismo. [...] Chamo a analise da opressdo de
género racializada capitalista de "colonialidade do género". Chamo a possibilidade

de superar a colonialidade do género de "feminismo descolonial" (LUGONES,
2014, p. 5).

Assim, a colonialidade do género se expressa em exercicios de poder concretos que
vao desde as instituicdes, leis, formas de exploragdo no trabalho, nas religides, até¢ a
subjetividade corporificada. O feminismo descolonial inicia-se, para Lugones, com a
percepcao da “diferenca colonial”, ideia que a autora traz de Walter Mignolo e que diz
respeito ao espago onde a colonialidade do poder e a resisténcia politica dxs subalternxs se
confrontam. Portanto, a feminista descolonial renova a sua visdo do mundo e de si mesma,
largando mao do conceito universalizante de mulher, para comecar a aprender com as outras
sujeitas.

A filosofa afirma que o feminismo “ndo fornece apenas uma narrativa da opressao de
mulheres. Vai além da opressao ao fornecer materiais que permitem as mulheres compreender
sua situagdao sem sucumbir a ela” (Ibid, p. 7). Neste sentido, a autora sustenta que ha um locus
fraturado, ou seja, uma possibilidade de resisténcia a colonialidade do género:

O 1écus fraturado inclui a dicotomia hierarquica que constitui a subjetificagdo dos/as
colonizados/as. Mas o locus ¢ fraturado pela presenca que resiste, a subjetividade

ativa dos/as colonizados/as contra a invasdo colonial de si proprios/as na
comunidade desde o habitar-se a si mesmos/as (Ibid, p. 7)

Dessa forma, as interagdes intimas e cotidianas compdem o que a autora denomina
“infrapolitica”, que seria uma politica de resisténcia voltada “para o dentro” e rumo a
libertagdo. A intimidade ndo ¢ pensada apenas como relagdes sexuais, mas como a vida social
tecida entre pessoas comuns. A partir desse 16cus fraturado e através de uma infrapolitica,
seria possivel para os movimentos gerar modos criativos de reflexdo, comportamento e
relacionamento que sdo contrarios a ordem colonial de género.

Para Lugones (2014), a resisténcia ndo se faz sozinha, mas em comunidade, desde
dentro de uma forma compartilhada de compreender o mundo e nele viver. Ao produzir seus

cotidianos, as pessoas produzem a si mesmas. A filésofa entende que os novos modos de vida

evolutiva.
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devem incluir “a afirmagdo da vida ao invés do lucro, o comunalismo ao invés do
individualismo, o ‘estar’ ao invés do empreender, seres em relacio em vez de seres em
constantes divisdes dicotOmicas, em fragmentos ordenados hierarquica e violentamente”
(Ibid, p. 8).

Audre Lorde (2013) no texto “As ferramentas do mestre nunca irdo desmantelar a casa
mestre”?, também fala sobre a rela¢do entre feminismo, comunidade e libertagdo, chamando
atencao para a necessidade de reconhecimento das diferencas existentes entre as mulheres:

Como mulheres, n6és fomos ensinadas a ou ignorar nossas diferengas, ou vé-las
como causas de separacdo e suspeita em vez de for¢as para serem mudadas. Sem
comunidade ndo ha libertagdo, apenas o armisticio mais vulneravel e temporario
entre um individuo e sua opressdo. Mas comunidade ndo deve significar uma queda

de nossas diferencas, nem a pretensdo patética de que essas diferengas ndo existem.
(LORDE, 2013, n.p.)

Com sua escrita poética e combativa, a que temos acesso no Brasil apenas através de
zines ¢ blogs®, Audre Lorde foi uma poderosa voz dissonante dentro do movimento feminista
da chamada segunda onda nos Estados Unidos. Ela ¢ atualmente uma pensadora fundamental
para o feminismo negro e considerada precursora da perspectiva teorica da
interseccionalidade, ao lado de bell hooks e Angela Davis. Lésbica, negra de origem
caribenha, mae e escritora, Audre Lorde questionou a branquitude da academia e se levantou
contra as discriminac¢des internas aos movimentos feminista, negro e lésbico. No texto “Nao
existe hierarquia de opressao” (LORDE, 2015b, n.p.), Lorde afirma que “sexismo e
heterossexismo surgem da mesma fonte do racismo”, e situa a sua experiéncia, afirmando que
ndo ¢ possivel “se dar ao luxo” de lutar apenas contra uma forma de opressao:

Dentro da comunidade lésbica eu sou negra, e dentro da comunidade negra eu sou
lésbica. Qualquer ataque contra pessoas negras ¢ uma questio lésbica e gay, porque
eu e milhares de outras mulheres negras somos parte da comunidade lésbica.

Qualquer ataque contra 1ésbicas e gays ¢ uma questdo de negrxs, porque milhares de
lésbicas e gays sdo negrxs. Ndo existe hierarquia de opressao (Ibid, n.p.)

Lorde, no texto “As ferramentas do mestre nunca irdo desmantelar a casa do mestre”,
defende que uma teoria feminista que ndo examina as diferengas existentes entre as mulheres
¢ “uma arrogancia”. Para a escritora, as diferencas ndo devem ser ignoradas ou toleradas, mas

reconhecidas e assim, capazes de gerar dialética e criatividade:

24 Em algumas versdes ¢ traduzido como “As ferramentas do senhor nunca irdo desmantelar a casa grande”.
Considero que este titulo ¢ mais condizente com o sentido que a autora propoe.

25 Nao ha tradugoes para o portugués de seus livros, as tradugdes disponiveis sdo de alguns de seus textos e
poemas, no entanto possuem incompletudes e variagdes de uma para outra.
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O que nos separa ndo sdo as nossas diferengas, e sim a resisténcia em reconhecer
essas diferencas e enfrentar as distor¢des que resultam de ignora-las e mal
interpreta-las. Quando nos definimos, quando eu defino a mim mesma, quando
defino o espaco onde eu sou com vocé e o espaco onde ndo sou, ndo estou negando
o contato entre nods, nem estou te excluindo do contato — estou ampliando nosso
espago de contato (LORDE, 2013 , n.p.).

A intelectual e ativista afroamericana Kimberl¢ Crenshaw foi a primeira tedrica a
utilizar e divulgar o termo “interseccionalidade”, apesar das varias pensadoras negras que
anteriormente ja vinham desenvolvendo reflexdes profundas acerca das ligagcdes entre as
dimensdes de raga, género, classe e sexualidade. Para Crenshaw (2015), no artigo “Porque a
interseccionalidade ndo pode esperar”, o conceito ¢ entendido como uma sensibilidade
analitica que traz a luz a invisibilidade de opressdes. Porém, a interseccionalidade ndo diz
respeito apenas as identidades, mas também as instituicoes que promovem modos de
privilégio e exclusao de acordo com tais identidades.

Originalmente construido para pensar e atuar no enfrentamento as opressdes sofridas
por mulheres negras, o conceito de interseccionalidade atualmente pode ser utilizado para
analisar as mais variadas situagdes sociais atravessadas por aspectos de classe, raga, género,
sexualidade, geracdo, entre outros. No artigo “Celebragdo movel: politicas publicas,
transversalidade e interseccionalidade de género e raca”, Denise Botelho e Wanderson Flor do
Nascimento (2016) trazem varias consideracdes sobre a perspectiva tedrica da
interseccionalidade, sendo pensada como base para a constru¢do de politicas publicas e

procurando entender:

[...] as maneiras por meio das quais os diversos modos de discriminag¢do, opressao
ou violéncia — tais como o racismo, o sexismo, o classismo, a 1gbttf0bia26 etc. —
operam em suas articulagdes, promovendo, de maneiras especificas, tipos
particulares de segregagdes e vulnerabilidades. Para esta tarefa, tal perspectiva
considera os complexos ¢ multifacetados contextos sociais, politicos, historicos,
econdmicos, em suas mais diversas expressoes e possibilidades mutuas de interagdo,
sem perder a dimensao das experiéncias particulares que sdo vivenciadas a partir das
diversas combinagdes possiveis dos eixos identitarios (BOTELHO; NASCIMENTO,
2016, p. 32)

O pressuposto central dessa perspectiva ¢ de que pessoas e populagdes sdo
atravessadas por diferentes identidades, assim como, essas construgdes majoritariamente) sao
forjadas em relagdes de poder a partir de “processos historicos de vulnerabilizacao” (Ibid, p.
30). Para Botelho e Nascimento (2016), o acesso a direitos, servigos e oportunidades ¢
demarcado por esses lugares sociais que reproduzem predominantemente mecanismos de

privilégios, provocando assim meios de exclusdo, discriminagdo e violagdo. Por sermos

26 Discriminagdo, aversdo e violéncia contra 1ésbicas, gays, bissexuais, transexuais e transgénerxs.
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constituidxs por varios aspectos identitarios, ¢ possivel que pessoas e grupos experimentem
simultaneamente privilégios e opressdoes. Desta forma, a perspectiva da interseccionalidade
exige uma constante vigilancia teorica, na qual atentemos para aspectos das experiéncias dxs

sujeitxs que possam ter sido deixados de fora.

3.3 0 PESSOAL, O CULTURAL E O POLITICO

A ideia de que “o pessoal € politico” surge com os movimentos feministas das décadas
de 1960 e 1970 e se torna uma de suas principais bases, revolucionando as praticas politicas
até entdo exercidas. Neste periodo, com a compreensdo de que as relagdes de poder estdo
presentes em todos os ambitos da vida social, a dicotomia entre o publico e o privado passa a
ser fortemente questionada, entdo, estruturam-se as criticas e enfrentamentos a divisdo sexual
do trabalho, a violéncia doméstica e sexual contra as mulheres e a luta por direitos sexuais e
reprodutivos. Segundo Maria Betania Avila (2001), as mulheres sempre foi negado acesso a

esfera publica:

Como analisa Arendt (1988), a esfera da vida privada foi sempre o lugar da privagdo
e ndo o espago da privacidade ou da intimidade. [...] Dessa forma, para elas foi
reservado apenas o espago privado que significa uma privagdo da participagdo nas
decisdes coletivas, na criagdo de leis e na inven¢do democratica de novos direitos
(AVILA, 2001, p. 21)

Amplia-se o conceito de politica para dar conta das relacdes intimas e cotidianas e da
construgdo das subjetividades. O que se realiza com tal praxis, porém, nao ¢ focar apenas nas
relagdes microssociais, em detrimento das macro, mas atentar para a rela¢do inseparavel entre
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0 micro e o macro, entre o pessoal e o politico. Neste sentido, Avila coloca que “¢ justamente
contra a ideia de uma cotidianidade a-histérica que o feminismo tem se posicionado como
forma de desconstruir dicotomias” (Ibid, p. 46).

Para Carmen Silva e Silvia Camurca (2013), o feminismo ¢ constituido
simultaneamente por: teorias que analisam criticamente o mundo e as relagdes sociais de
género, movimentos que lutam por transformacao e atitudes pessoais diante da vida. Segundo
as autoras, “o feminismo ¢ um movimento plural, dentro do qual convivem em conflito e,
muitas vezes, em alianca, diferentes expressoes” (CAMURCA; SILVA, 2013, p. 13).
Compreendo também que os movimentos feministas sdo movimentos contraculturais, isto &,

que lutam contra a cultura opressora vigente, forjando em seu seio novas perspectivas de

culturas.
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Parto do conceito de cultura trazido por SOnia Alvarez, Evelina Dagnino e Arturo
Escobar (2000, p. 17), o qual remete a concep¢do de mundo “conjunto de significados que
integram praticas sociais”, que ndo podem ser entendidas “sem a consideragdo das relagdes de
poder embutidas nessas praticas”. De acordo com essxs autorxs, os movimentos sociais
latino-americanos vém desenvolvendo uma “politica cultural”, isto ¢, uma praxis ndo apenas
voltada para a incidéncia no sistema politico e conquista formal de direitos, mas que abarca
diversas estratégias de transformacao da sociedade como um todo. Segundo xs autorxs, os
movimentos sociais “questionam radicalmente o modo como o poder ¢ exercido, em vez de
tentar meramente conquista-lo” (ALVAREZ; DAGNINO; ESCOBAR, 2000, p. 24).

Em consonancia com essa linha de pensamento, Avila (2001, p. 53) reflete que se os
direitos sdo s6 formalmente alcangados, tornam-se algo abstrato “e podem ser usados como
retérica para esconder os mecanismos de reprodugdo da desigualdade”. Sendo assim, Avila
afirma que sdo necessdrias transformacdes materiais e simbolicas para que os direitos formais
se tornem substantivos. Porém, como uma face da mesma moeda, a autora chama atengao
para o fato de que as reflexdes e agdes politicas feministas levaram a construcdo dos direitos
sexuais e reprodutivos como um novo campo de direitos:

Essa ¢ uma questdo fundamental para a igualdade, no sentido de expandir as
relagdes de igualdade para outras esferas da vida social, o que, por sua vez, contribui

para expandir o significado da igualdade, que sempre foi pensada como parte da
experiéncia da esfera publica (Ibid, p. 28).

Sendo assim, a conquista de direitos pelos movimentos opera nas ampliagdes nas
concepgoes sociais. Nas sociedades neoliberais no contexto latino-americano, faz parte da luta
dos movimentos sociais a disputa em torno dos significados culturais, pois ‘“quando
apresentam concepgdes alternativas de mulher, natureza, raga, economia, democracia ou
cidadania, que desestabilizam os significados culturais dominantes, os movimentos pdem em
acdo uma politica cultural” (ALVAREZ; DAGNINO; ESCOBAR, 2000, p. 25). A cultura
também diz respeito ao enredo em que sdo engendradas as subjetividades e identidades:

A cultura desempenha um papel central na constituicdo do sentido de ndés mesmos
[...]. As formas de subjetividade em que habitamos desempenham um papel crucial
na determinagdo de se aceitamos ou contestamos as relagdes de poder existentes.
Ademais, para grupos marginalizados e oprimidos, a constru¢do de identidades

novas e resistentes ¢ uma dimensdo essencial de uma luta politica mais ampla para
transformar a sociedade (ALVAREZ; DAGNINO, ESCOBAR, 2000, p. 22).

A partir do texto citado, penso que a constru¢do de novos significados culturais, de

uma nova cultura, gera processos subjetivos e identidades de resisténcia. Como sustenta



55

Avila, os movimentos feministas tém como centro de sua ac¢do a instituicdo das mulheres
como sujeito, o que representa “sua grande conquista € a0 mesmo tempo sua contribuicao
historica” (2001, p. 19). A negacdo da condi¢do de sujeito autdbnomo as mulheres ¢ uma
realidade nas sociedades patriarcais em que vivemos, nas quais somos—consideradas
propriedades e objetos masculinos. A compreensdo destas realidades opressoras — objetivo
central da metodologia da autorreflexdo —, de como elas agem nas nossas vidas, ¢
fundamental para a constituicdo de subjetividades e identidades feministas, que buscam a

liberdade, equidade e autonomia, num processo de luta coletiva.

3.4 O CAMPO FEMINISTA NO BRASIL

Considero que ¢ significativo o esfor¢o de ndo nos limitarmos as narrativas
hegemonicas sobre os feminismos brasileiros, as quais repetidamente invisibilizam a historia
de luta e do pensamento das mulheres populares, negras, lésbicas, trans. Lélia Gonzales,
feminista negra brasileira, ja criticava em 1988 a invisibilidade da raga nos estudos
feministas: “o feminismo latino-americano perde muito de sua for¢a ao fazer abstragdo de um
dado da realidade da maior importancia: o carater multirracial e pluricultural das sociedades
da regido” (GONZALES, 1988, p. 135).

Carmen Silva (2016) defende que a reflexdo sobre pensamento descolonial e
feminismo no contexto brasileiro nos coloca diante de um paradoxo, pois o feminismo se
constrdi como uma epistemologia contra-hegemdnica ao conhecimento androcéntrico, porém
acaba sendo hegemonico para os povos colonizados. O feminismo descolonial, por sua vez,
“critica a no¢do de ‘mulheres’ como um grupo constituido e coerente, com interesses
comuns” (SILVA, 2016, p. 48). Na perspectiva de Silva, ¢ necessario historicizar as formas
que assumem as relagdes de género, os contextos culturais, histoéricos e como as lutas estao
situadas globalmente no capitalismo.

No artigo “Para além da sociedade civil: reflexdes sobre o campo feminista”, SOnia
Alvarez (2014) propde uma revisdo epistemoldgica para pensarmos os feminismos no Brasil e
na América Latina, afirmando que os movimentos feministas se expandem para além da
sociedade civil, atingindo a sociedade politica, Estado e dominantes transnacionais. Alvarez

defende que:

Esses campos também se articulam discursivamente através de linguagens, sentidos
visbes de mundo pelo menos parcialmente compartilhadas, mesmo que quase
sempre disputadas — espécie de gramatica politica. [...] os campos feministas se
constroem por meio de um emaranhado de interlocugoes [...] "comunidades



56

discursivas envolvidas na enunciagdo de novos codigos culturais [e politicos] que
disputam as representacdes dominantes" (ALVAREZ, 2014, p. 18).

Nesses campos, as representagdes e os significados sociais estdo em constante disputa,
seriam forjadas as identidades, imaginados os direitos, exercida a cidadania. Sonia Alvarez
caracteriza como um primeiro momento do feminismo, no singular (um feminismo centrado),
o periodo das ditaduras militares no Brasil e em outros paises da América Latina. Segundo a
autora, existe um mito de origem do feminismo como “verdadeiro” movimento social em sua
segunda onda, nas décadas de 1960 e 1970, quando as questdes tidas como privadas passam a
ser consideradas politicas, “eixo discursivo norteador dos feminismos desde esse primeiro
momento em diante” (Ibid, p. 20). Nesse momento, gera-se o que a autora denomina de
conflito constitutivo do campo feminista entre "luta geral-militdncia politica" versus "luta
especifica-militdncia autbnoma", ou seja, entre as que atuavam numa militdncia mais geral,
em movimentos mistos ou partidos contra a ditadura, e aquelas que se organizavam entre

mulheres na luta especifica feminista. Porém, apesar dessa hegemonia discursiva, analisa que:

[...] o campo feminista contemporaneo no Brasil e em muito da América Latina de
fato ja nasceu plural e heterogéneo. [...] Muitas ativistas negras e outras mulheres
militantes continuaram agindo nos movimentos mistos e na militdncia partidaria,
comegaram a se apropriar e a culturalmente traduzir os discursos feministas, assim
crescentemente ressignificando o chamado "especifico" (Ibid, p. 25).

Num segundo momento dos movimentos feministas, nas décadas 80 e 90, vivemos sob
regimes neoliberais e democracias de baixa densidade. A historia oficial do feminismo afirma
que nesse periodo houve uma institucionalizagdo do movimento com a apropriacdo dos
discursos feministas em partidos, universidades, na Organizagdo das Nacdes Unidas (ONU),
no Banco Mundial e o estabelecimento de Organizagdes Nao Governamentais voltadas para
as questoes de género. Para Alvarez:

[as] ONGs sdo enxergadas como a coca-cola do deserto ou as servas ou até
concubinas do patriarcado neoliberal global — ou uma combinagdo das trés
designagdes! — elas indiscutivelmente figuraram como as atoras mais visiveis (e
mais controversas) nos campos feministas brasileiro e latino-americano (e global)
nos anos 1990. Com suas sedes permanentes, or¢amentos expressivos,
departamentos especializados, ¢ pessoal remunerado, viraram o que poderiamos

chamar verdadeiros "esteios", nods articuladores por exceléncia, dos agora
descentrados campos feministas (Ibid, p. 30).

Sonia Alvarez coloca que, se por um lado, houve uma hegemonia das ONGs no campo
feminista deste segundo momento, por outro, surgiram varios coletivos autdnomos — em geral
invisibilizados — de jovens, estudantes, movimentos étnico-raciais, e “feminismos articulados

dentro dos movimentos e sindicatos urbanos e rurais” (Ibid, p. 32), como no Partido dos



57

Trabalhadores (PT), Movimento Sem Terra (MST), Central Unica dos Trabalhadores (CUT),
coordenadorias das mulheres etc. Os processos de ativismo transnacional das conferéncias de
Beijing e Durban® estimulam os movimentos de mulheres negras e feminismos negros em
teias politico-comunicativas que trazem cada vez mais a evidéncia os discursos de
diversidade. Portanto, a autora defende que ocorre uma pluralizagdo do campo feminista neste
periodo.

O conceito de género serviu como uma espécie de discurso que “faz a ponte”, ou seja,
que articula agenda com outros atores politicos para o estimulo & democratizacao, bem estar
social e politicas publicas. Porém, o “terreno discursivo, movedico e muitas vezes trai¢oeiro

do género” (Ibid, p. 35) representou uma das disputas fundamentais do campo feminista®.

Isso porque a nogdo de género - despolitizada e tecnocratizada - também virou parte
integral do receituario neoliberal de muitos governos latino-americanos e
instituicdes intergovernamentais no pés-Consenso de Washington® (Ibid, 38).

Para Alvarez, o momento atual ¢ de descentramento dos feminismos plurais. A partir
do fim da década de 1990, teriam surgido no Brasil varios “novos feminismos”. Em suas
pesquisas, Alvarez identifica que esses novos movimentos t€ém se popularizado, e em geral
tém o entendimento de que ¢ fundamental que o feminismo lute contra todas as formas de
opressdao. O movimento de mulheres negras entdo constitui um “campo discursivo de acao
extenso e diverso” (Ibid, p. 40), e também ganham for¢ca os movimentos que trazem para a
cena as corporalidades, sexualidades e identidades de género, debates que vem sendo
levantados pelas 1ésbicas, bissexuais, trabalhadoras do sexo, pelo transfeminismo, entre outras

sujeitas.

27 Em Beijing, capital da China, em 1995, realizou-se a IV Conferéncia Mundial sobre a Mulher. Em Durban,
na Africa do Sul, em 2001, realizou-se a Conferéncia Mundial contra o Racismo, a Discriminacdo Racial, a
Xenofobia e Intolerancia Correlata (FERREIRA; BONAN, 2005).

28 E no meio de tais jogos de poder que situa-se o conceito de género, levando em conta que este foi criado no
marco dos pressupostos feministas, porém que existem inimeras tensdes entre o seu desenvolvimento na
academia, no Estado e no pensamento feminista mais voltado para a agdo politica (PISCITELLI, 2004). Joan
Scott (1995) analisa que o uso mais simplista de género ¢ utilizado como sindnimo de “mulheres”. Por parecer
indicar uma maior neutralidade e objetividade, o género foi, em alguns casos, integrado as terminologias das
ciéncias sociais, dissociando-se da “politica — (pretensamente escandalosa) — do feminismo” (SCOTT, 1995, p.
6).

29 “O Consenso de Washington foi uma recomendagao internacional elaborada em 1989, que visava a propalar
a conduta econdmica neoliberal com a intengdo de ‘combater’ as crises e misérias dos paises subdesenvolvidos,
sobretudo os da América Latina. Sua elaboragdo ficou a cargo do economista norte-americano John Williamson.
As ideias defendidas por Williamson ficaram conhecidas por terem se tornado a base do neoliberalismo nos
paises subdesenvolvidos, uma vez que depois do Consenso de Washington, os EUA e, posteriormente, o FMI

adotaram as medidas recomendadas como obrigatdrias para fornecer ajuda aos paises em crises e negociar as
dividas externas” (PENA, s.d.)
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3.5 CONCEITUANDO EXPERIENCIA

‘Se eu fosse eu’” parecia representar o maior perigo de viver,
parecia a entrada nova do desconhecido. No entanto, Lori tinha a
intuicdo de que, passadas as primeiras perturbacoes da festa intima
que haveria, ela teria enfim a experiéncia do mundo. Bem sabia,
experimentaria enfim em pleno a dor do mundo. E a sua propria dor
de criatura mortal, a dor que aprendera a ndo sentir. Mas também
seria por vezes tomada de um éxtase de prazer puro e legitimo que ela
mal podia adivinhar.

(Clarice Lispector, Uma aprendizagem ou o livro dos prazeres, 1998)

Nos caminhos tedricos da pesquisa, buscando compreender melhor o conceito de
experiéncia me deparei com dois textos fundamentais, quais sejam “Notas sobre a experiéncia
e o saber de experiéncia”, do filosofo da educacao Jorge Larrosa (2002), e “A invisibilidade
da experiéncia”, da historiadora feminista Joan Scott (1998). O primeiro mais poético e
existencial, defendendo a ideia de uma educacdo baseada na experiéncia/sentido, € o segundo
mais pos-estruturalista, trazendo a no¢do de construgdo da experiéncia através da linguagem.
Considero que os dois colocam aspectos importantes para refletir sobre o tema da pesquisa, €
em alguns aspectos dialogam entre si.

Jorge Larrosa (2002) faz uma discussdo sobre como a educa¢do vem sendo pensada
pelo viés da perspectiva hegemonica. Para ele, existem dois pares principais que indicam as
concepgoes de educagdo mais correntes: o primeiro seria o par ciéncia/técnica, e o segundo, o
par teoria/pratica. Na primeira perspectiva, impera a concep¢do positivista e tecnicista da
educacdo enquanto uma ciéncia aplicada, e na segunda, estd marcado um viés de educagdo
como praxis politica. Larrosa propde outra possibilidade, mais existencial e mais estética:
“pensar a educacao a partir do par experiéncia/sentido” (LARROSA, 2002, p. 20). Ou seja, as
palavras t€ém a ver com o modo como nos colocamos diante de nés mesmos, dos outros e do

mundo, pois:

Quando fazemos coisas com as palavras, do que se trata ¢ de como damos sentido ao
que somos e ao que nos acontece, de como correlacionamos as palavras e as coisas,
de como nomeamos 0 que vemos ou o0 que sentimos ¢ de como vemos ou sentimos o
que nomeamos (Ibid, p. 21).

Para Larrosa, na sociedade em que vivemos, somos estimuladxs todo o tempo a
buscarmos mais e mais informacgdes, e a partir dessas informagdes somos impelidxs a ter

opinides. O autor afirma que a experiéncia ndo ¢ possivel em uma sociedade constituida sob o
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signo da informacdo, pois a experiéncia seria algo que nos acontece, € ndo o que acontece.
Desta forma, no mundo em que vivemos, todos os dias acontecem muitas coisas, porém,
quase nada nos acontece. Chamada por alguns de “sociedade da informac¢do”, esse corpo
social contemporaneo possui uma légica que se difunde nos aparatos educacionais (escolas,
universidades, cursos profissionalizantes), nos quais igualmente somos impedidxs de que algo
realmente nos aconteca, ou seja, de ter experiéncias. Os “acontecimentos” viram vivéncias
instantaneas e fragmentadas que passam rapidamente e sdo substituidos sempre por
novidades, impedindo o tecer da conexao, do significado e da memoria. O tempo € convertido

em mercadoria. Contrapondo-se a esta ldgica, Larrosa considera que:

A experiéncia, a possibilidade de que algo nos acontega ou nos toque, requer um
gesto de interrupgdo, um gesto que ¢ quase impossivel nos tempos que correm:
requer parar para pensar, parar para olhar, parar para escutar, pensar mais devagar,
olhar mais devagar, ¢ escutar mais devagar; parar para sentir, sentir mais devagar,
demorar-se nos detalhes, suspender a opinido, suspender o juizo, suspender a
vontade, suspender o automatismo da acdo, cultivar a atencdo e a delicadeza, abrir
os olhos ¢ os ouvidos, falar sobre o que nos acontece, aprender a lentiddo, escutar
aos outros, cultivar a arte do encontro, calar muito, ter paciéncia e dar-se tempo e
espago (Ibid, p. 24).

A énfase no tempo da experiéncia, na pausa, no “demorar-se nos detalhes”, na “arte do
encontro” sdo gestos quase impossiveis num mundo cada vez mais veloz. Para o autor, se a
experiéncia ¢ algo que nos passa, que nos acontece, entdo x sujeitx da experiéncia ¢ como um
territorio de passagem, uma superficie sensivel na qual o que nos passa deixa marcas ¢
vestigios, produz efeitos e afetos. Nao se trata de um/a sujeitx que se define pela agao,
proposicao e imposi¢ao, mas pela sua exposi¢do, abertura, receptividade e disponibilidade.

Larrosa (2002) vai a etimologia da palavra e elucida que “experiéncia” vem do latim
experiri, que quer dizer provar, experimentar. Experiéncia seria entdo a relagdo com algo que
se prova, que se experimenta. O seu radical, periri, ¢ encontrado na palavra periculum, ou
“perigo”, e no vocabulo grego peiratés, em portugués “pirata”. Ha também a raiz indo-
europeia per que se relaciona a ideia de travessia, passagem. Portanto, a experiéncia contém
em si, de forma indissociavel, as dimensdes de travessia e perigo. Para o autor:

O sujeito da experiéncia tem algo desse ser fascinante que se expoe atravessando um
espago indeterminado e perigoso, pondo-se nele a prova e buscando nele sua
oportunidade, sua ocasido. A palavra experiéncia tem o ex de exterior, de
estrangeiro, de exilio, de estranho e também o ex de existéncia. A experiéncia ¢ a
passagem da existéncia, a passagem de um ser que ndo tem esséncia ou razao ou

fundamento, mas que simplesmente “ex-iste” de uma forma sempre singular, finita,
imanente, contingente (Ibid, p. 25).
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Sendo assim, um componente fundamental da experiéncia, e do seu/sua sujeitx, ¢ a sua
capacidade de formacdo e transformacdo. Essx sujeitx que ndo € ativx, tampouco € passivx,
mas sim passional. Larrosa (Ibid, p. 26) diz que “se a experiéncia € o0 que nos acontece, € se 0
sujeito da experiéncia € um territorio de passagem, entdo a experiéncia € uma paixao”. Apesar
de ndo ser ativo, ¢ como se esse sujeito passional fizesse algo ao assumir sua paixdo, assim
assumindo, aceitando, suportando, experimentando seus padecimentos. Porém, o sujeito
passional possui sua propria forca criativa, que se expressa em formas de saber e de praxis
distintas do saber cientifico, da informacao, da técnica e do trabalho.

Para Larrosa “o saber de experiéncia se da na relagdo entre o conhecimento e a vida
humana” (Ibid, p. 26), mas os sentidos de “conhecimento” e “vida” devem ir mais além do
entendimento habitual. Na perspectiva da sociedade capitalista e da ciéncia moderna, a
concepcdo de vida resume-se a vida burguesa, enquanto que a nocdo de conhecimento ¢
reduzida a algo objetivo e relacionado a tecnologia e mercadoria. Contudo, o saber da
experiéncia €:

o que se adquire no modo como alguém vai respondendo ao que vai lhe acontecendo
ao longo da vida e no modo como vamos dando sentido ao acontecer do que nos
acontece. No saber da experiéncia ndo se trata da verdade do que sdo as coisas, mas
do sentido ou do sem-sentido do que nos acontece (Ibid, p. 27).

O saber da experiéncia € entdo uma maneira propria, singular de encontrar o sentido e
até mesmo o sem-sentido do que nos acontece, da nossa existéncia. Para Larrosa, o saber da
experiéncia ¢ particular, subjetivo, pessoal, de forma que um mesmo acontecimento gera
experiéncias distintas para diferentes sujeitos. O autor considera que “ninguém pode aprender
da experiéncia de outro, a menos que essa experiéncia seja de algum modo revivida e tornada
propria” (Ibid, p. 27).

Assim sendo, a experiéncia possui uma qualidade existencial e o saber que dela deriva
faz com que nos apropriemos de nossas vidas. Larrosa afirma que “o que faz impossivel a
experiéncia faz também impossivel a existéncia” (Ibid, p. 27). Nesse sentido, o conhecimento
ndo estd separado da vida. Mas ¢ necessario despoluir a experiéncia das nogdes empiricas e
experimentais da ciéncia, pois enquanto o experimento ¢ genérico, repetivel e previsivel, a
experiéncia ¢ singular, unica e sempre portadora da dimensdo da incerteza. Desta forma, a
experiéncia nao € um caminho previsto, e sim ‘“uma abertura para o desconhecido” (Ibid, p.
27).

J4 a historiadora feminista Joan Scott (1998, p. 325), expde uma perspectiva mais
discursiva, propondo a “historicizacdo” da experiéncia e das identidades que ela produz. Sua

ideia central ¢ de que a experiéncia ndo ¢ uma realidade objetiva e pré-discursiva, ndo ¢ a
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origem da explicagdo, mas sim o que se quer explicar. Para Scott, a experiéncia ¢ um
acontecimento linguistico, ou seja, esta ligada aos significados, porém por mais que haja

sentidos previamente estabelecidos, essa ordem ndo € fixa. A autora afirma que:

Experiéncia tanto pode confirmar o que ja ¢ conhecido (vemos o que aprendemos a
ver), quanto perturbar o que parecia 6bvio (quando sentidos diferentes estdo em
conflito nds reajustamos nossa visdo para tomar consciéncia do conflito ou resolvé-
lo — isto ¢, o que significa “aprender com a experiéncia”, muito embora nem todos
aprendam a mesma licdo, ou aprendam da mesma forma, ou a0 mesmo tempo).
Experiéncia ¢ a historia de um sujeito. A linguagem ¢ o campo no qual a histéria se
constitui (Ibid, p. 320).

Como afirma a autora, a experiéncia pode confirmar o ja conhecido ou perturbar o
obvio, sendo que neste ultimo caso € possivel “aprender com a experiéncia”, porém cada
sujeito terd seu processo de aprendizagem. Na perspectiva de Scott, a experiéncia € a historia
de um sujeito, e a historia se constitui no campo da linguagem. Como iremos interpretar essa
historia vai depender dos sentidos que iremos atribuir, que podem se transformar ao longo do
tempo, tendo relagdo com processos historicos e politicos.

Assim sendo, algo que poderia ser entendido como uma “tomada de consciéncia de si
proprio” ou reconhecimento de uma identidade auténtica, nesse ponto de vista pode ser
encarado como uma nova leitura, uma nova interpretagdo. Os surgimentos de conceitos e
identidades sdo acontecimentos historicos que ndo sdo inevitdveis ou determinados, “ndo ¢
algo que sempre existiu aguardando para ser expresso, ndo ¢ algo que sempre existird na
forma que foi dada em um determinado movimento politico ou em um momento historico
especifico” (Ibid, p. 319).

No ambito dos estudos feministas e de género, Scott (1998, p. 313) cita a importancia
do conceito de experiéncia para legitimar a critica a historia oficial e a ciéncia tradicional em
geral, que mascaram de objetividade ideologias sexistas. Por outro lado, a historiadora avalia
que nos movimentos feministas “a experiéncia vivida das mulheres ¢ considerada como se
conduzisse diretamente a resisténcia a opressao, ou seja, ao feminismo” (Ibid, p. 313).

Nesse sentido, a possibilidade politica do feminismo viria de “uma experiéncia
preexistente das mulheres” (Ibid, 313). Scott faz a critica a concepcdo de uma experiéncia
“preexistente”, em vez disso, defende que, por ser o discurso algo compartilhado, a
experiéncia ¢ ao mesmo tempo individual e coletiva. Em suma, a autora acredita que a
experiéncia “¢ sempre e imediatamente algo ja interpretado e algo que precisa de
interpretacdo. O que conta como experiéncia ndo ¢ auto-evidente nem direto; é sempre

contestado e, portanto, sempre politico” (Ibid, p. 324).
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Os dois textos trazem uma série de pistas para as andlises sobre a experiéncia de
educagdo autorreflexiva vivida com o FA!. Alids, pela otica de Larrosa, de experiéncia
enquanto algo que nos acontece, nos toma e nos transforma, vejo varias dimensodes da
experiéncia nesse trabalho. Em primeiro lugar, o partilhar experiéncias como base dos
encontros de autorreflexdo do FA!; em segundo a experiéncia de participar de uma formagao
feminista e a tentativa de organiza¢do de um grupo/coletivo; e em terceiro, a realizagcdo da
pesquisa, o ingresso no mestrado, o trabalho de campo, os estudos, a andlise, a escrita, € em
consequéncia a apresentagdo dessa construgao.

Considero que xs autorxs dialogam em varios pontos, a comecar pela énfase nas
palavras, nos significados, sentidos e interpretacdes. Um outro aspecto ¢ a ndo essencializacao
da identidade do sujeito, pois a experiéncia ¢ vista como algo contingente, € que tem suas
localizagdes histdricas e politicas. Assim sendo, xs autorxs consideram que a experiéncia, a
atribuicdo de significados compdem a histéria do sujeito, que constréi aprendizados

singulares a partir desse processo.
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4 METODOLOGIA

A realidade social ¢é a cena e o seio do dinamismo da vida individual e coletiva com
toda a riqueza de significados dela transbordante. Essa mesma realidade é mais rica
que qualquer teoria, qualquer pensamento e qualquer discurso que possamos
elaborar sobre ela (MINAYO, 2009, p.14)

A metodologia deste trabalho segue multiplas pistas e inspiragcdes, algumas bases e
pontos de partida que ndo pretendem engessar o desenrolar da pesquisa. Dessa maneira,
minha investigacdo estd inserida no paradigma qualitativo, o qual segundo Maria Cecilia
Minayo (2009, p. 22), “se aprofunda no mundo dos significados”, ou seja, em “compreender
relacdes, valores, atitudes, crencas, habitos e representagdes e a partir desse conjunto de
fendomenos humanos gerados socialmente, compreender e interpretar a realidade” (Ibid, p. 24).
Além disso, consiste num estudo de caso sobre a experiéncia educativa do FA!, que dialoga
com principios dos métodos cartografico, feminista, autobiografico. Utilizo também técnica
grupal e de entrevista individual para a produ¢do de dados e de fundamentos da anéalise de
conteudo.

Ao longo deste capitulo irei falar um pouco de cada uma dessas referéncias
metodologicas, com as quais fui me identificando por meio das leituras durante o processo da
pesquisa. No que diz respeito ao uso da narrativa autobiografica na construcdo dos dados da
pesquisa, compartilho da perspectiva discutida pela pedagoga Josélia Gomes Neves (2010) no
texto “Cultura escrita e narrativa autobiografica: implicagdes na formagdo docente”, no qual a
autora fala sobre sua experiéncia de formacao, ao mesmo tempo politica e profissional, na
area de educagdo. Neves conta sobre o seu processo de escrita:

[...] lembrangas e registros escritos, narrativa que partia de uma historia pessoal,
resultando em um exercicio que aliou conhecimento, experiéncia e formagdo, um

olhar para o caminho percorrido, quem sabe, uma forma de lidar com perguntas e
inquietacdes (NEVES, 2010, p. 124).

A autora defende que a narrativa autobiografica ¢ um encontro do eu pessoal com o eu
social, uma forma de contextualizacdo das experiéncias individuais numa historia cultural e
politica. A memoria de quem escreve ¢ assim fundamental, porém as lembrangas ndo se dao
de forma linear, ocorrendo “quase de forma cadtica” (Ibid, p. 124). Nesse sentido, “o passado
so existe enquanto discurso do presente” (BARBOSA apud GOMES, 2010, p.127), de modo
que a narrativa autobiografica ¢ baseada em ressignificagdes.

Sendo um estudo de caso, este trabalho pretende iluminar “o caso”, isto ¢, a

experiéncia de pedagogia feminista autorreflexiva vivida com o grupo FeminismoAgora!. Os
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estudos de caso ndo se interessam em generalizar, procuram, por outro lado, aprofundar-se na
complexidade de uma determinada atividade social, a fim de representar os significados que
xs sujeitxs constroem nesses contextos (CHADDERTON; TORRANCE, 2015, p. 91). Para
Charlotte Chadderton e Harry Torrance (2015), o estudo de caso pressupde que a realidade
social € criada através da interag@o entre xs sujeitxs dentro de contextos sociais e historicos.
Estxs autorxs compreendem que o estudo de caso pode utilizar diversos meios para realizar a
investigacao, porém afirmam que esse método estd alinhado com a imersao no campo.

Desta forma, a minha vivéncia enquanto sujeita que participou do processo de
formacao politica feminista com o FA!, por mais que na época ndo tenha sido com a inten¢ao
de realizar esta pesquisa, pode ser compreendida como uma imersao no campo. Foram mais
de trés anos vivendo esta experiéncia, primeiro enquanto educanda, e depois enquanto
integrante de um grupo que se autonomizava. Nesse periodo, eu ndo sistematizei nenhum
diario especifico sobre o FA!, mas produzi alguns textos e fotografias. Além disso, a memoria
dessa experiéncia me atravessa como uma experiéncia de vida, de entrada no feminismo e de
vinculos de afeto. Jo Frankham ressalta a possibilidade de construcao de autoetnografia, o que
seria uma “‘autonarrativa que se propoe a examinar o que significa ‘ser’ mediante ponderagao
reflexiva sobre historias da propria pessoa” (Ibid, p. 72).

A perspectiva cartografica também chama atencdo para as contradigdes, incertezas e
inconclusdes, pois o “saber ¢ tdo vacilante quanto a realidade sobre a qual ele se ocupa”
(COSTA, 2014, p. 75). A realidade ¢ multipla e estd em constante transformagao, por
exemplo, o contexto no qual eu fiz a pesquisa de campo ndo ¢ mais 0 mesmo em que analiso
os dados e escrevo o trabalho, entdo como encerrar verdades estanques a partir dai? Nesse
sentido, os “resultados” serdo sempre precarios e provisorios, porém abre-se caminho para
fluxos de entendimento e criacdo que resistem a congelamentos. Para Luciano Bedin da Costa
(2014), ha inegavelmente um carater de “manipulagdo” na constru¢do do conhecimento, € isso

ndo precisa ser visto negativamente, pois:

[...] conhecer uma coisa ¢ também manipular esta coisa, emprestar a coisa o peso de
nossas mios e o timbre de nossas impressdes digitais. Antes de um processo
cognitivo, de apreensdo mental, a manipulagdo nos faz pensar no resgate do corpo,
da méo enquanto sensibilidade tatil no contato com as coisas (COSTA, 2014, p.74).

No entanto, estas inevitdveis marcas das maos dx cartografx na construcdo do
conhecimento ndo estdo em desacordo com a abertura que este método propde aos acasos. De
antemao, ndo sabemos o que ira nos atravessar no desenrolar da pesquisa, que encontros irdo

acontecer € como estes irdo nos impactar. A cartografia entdo, aposta na experimentagdo do
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pensamento, no acompanhamento de processos e na reversdao do método, ou seja, ao invés de
ter o caminho da pesquisa determinado pelas metas (méta-hodos), acredita que as metas sao
construidas pelo caminho (hddos-méta).

Assim, apesar de eu ter delineado os objetivos da pesquisa, esses foram tomando
novos desenhos no decorrer de sua feitura. Desta forma, os dados da investigagcao nao apenas
foram analisados a luz de teorias estabelecidas previamente, mas também, inspiraram a busca
por referenciais tedricos que dialogassem com as questdes que surgiram. Mesmo assim, todo
o referencial tedrico ainda ndo responde a algumas questdes do campo que apontam para
rumos diferenciados.

Esse processo implica num vai e vem entre as diversas partes do trabalho, o qual
remete a ideia de artesanato intelectual, apresentada pelo socidlogo Charles Wright Mills
(2009). Para Mills, o trabalho intelectual ¢ também artesanal, pois ¢ um trabalho que exige o
tempo todo ir e voltar, ler, reler, recortar, colar, bricolar, costurar, tecer, fazer, desfazer,
refazer, elaborar, reelaborar, montar e desmontar varios quebra-cabecas. Josélia Gomes Neves
(2010) também fala sobre esse processo de ir e vir na pesquisa autobiografica, narrando a sua
propria experiéncia: “uma escrita de idas e vindas, pois as lembrangas ndo ocorriam
linearmente, mas quase de forma caoética.” (Ibid, p. 124).

O conceito de cartografia foi trazido por Gilles Deleuze e Félix Guattari da geografia
para outros campos que se envolvem com politica e produgao de subjetividades. Para Laura
Pozzana Barros e Virginia Kastrup (2015), o objetivo da cartografia ¢ “desenhar a rede de
forcas a qual o objeto ou fendmeno em questdo se encontra conectado [...]. Para isso ¢ preciso,
num certo nivel, se deixar levar por esse campo coletivo de for¢as” (BARROS; KASTRUP,
2015, p. 57). Luciano Bedin Costa (2014) diria que para cartografar, ¢ necessario estar no
territorio, fazer parte de sua geografia. O territorio ¢ entendido como um “lugar” social,
psicolégico, politico, afetivo, mas ainda mais que isso, como afirmam Félix Guattari e Suely

Rolnik no livro “Micropolitica: Cartografias do Desejo”:

O territoério pode ser relativo tanto a um espago vivido, quanto a um sistema
percebido no seio do qual um sujeito se sente “em casa”. O territorio € sindnimo de
apropriagdo, de subjetivacdo fechada sobre si mesma. Ele é o conjunto de projetos e
representacdes nos quais vai desembocar, pragmaticamente, toda uma série de
comportamentos, de investimentos, nos tempos ¢ nos espacos sociais, culturais,
estéticos, cognitivos (GUATTARI; ROLNIK, 1996, p. 319).

Trago o conceito de territorio porque na perspectiva do método cartografico ¢
importante refletir sobre o meu encontro, enquanto pesquisadora, com o que estou

pesquisando, encontro esse que acontece num territério, ou em varios. O FA! pode ser
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entendido como um territorio com algumas divisdes internas (como os coletivos que o
compunham), e situado em outros territorios mais amplos (como o SOS Corpo e os
movimentos feministas em Recife). Essas zonas fronteiricas ndo deixam de ser povoadas por
tensionamentos.

A cartografia ¢ feita de encontros, os quais, segundo Bedin, ndo se fazem sem um
certo grau de violéncia, que nos desacomoda, nos faz sair do lugar (2014, p. 72). No caso
desse estudo, posso dizer que houve encontros, desencontros e reencontros com o FA!. Alias,
“encontro” sempre foi uma palavra cara para nds, era assim que denomindvamos os
momentos em que nos reuniamos, recordo de debates acerca da utilizacdo das palavras
“encontro” ou “reunido”, e preferiamos “encontro” por considerarmos mais humano, afetuoso.
Enquanto que o termo reunido nos soava como algo sem alma, impessoal, como se fosse
simplesmente uma ocasido para resolver demandas e discutir pautas, 0 que nao era nossa
ideia. No entanto, vez por outra nos “pegadvamos” utilizando a palavra “reunido”, e
tentavamos nos “corrigir”.

O meu processo de reencontro com o FA! durante a pesquisa esta permeado por uma
dupla posicao: a de ex-participante e a de pesquisadora. Sem duvidas, a escolha de concentrar
meu olhar sobre o FA! tem a ver com a proximidade afetiva e com a relagdo de confianca que
eu tenho com as sujeitas da pesquisa. Lembro-me de algumas falas durante a realizacdo dos
grupos focais, em que as companheiras interlocutoras revelaram que estavam participando da
pesquisa no sentido de tornar possivel o meu trabalho, além do desejo de se expressarem em
relacdo as experiéncias vividas. A relacdo com o SOS Corpo e com Carmen, educadora que
facilitou a formag¢ao com o FA!, também ¢ de muita proximidade.

Foi a partir desse meio que eu me entendi feminista e que entrei em contato com
varios grupos, pessoas, debates, articulagdes e agdes. Apesar dessa forte familiaridade com o
campo, posso dizer que a realizacdo da pesquisa e a escrita do texto se deram num momento
de certo distanciamento dos movimentos feministas. Considero que esse afastamento pode ser
visto como positivo no sentido de ampliar meu olhar para questdes sobre o feminismo que nao
estdo presentes nas pautas dos movimentos. Todavia, considero alguns aspectos negativos,
pois tal afastamento pode fragilizar a poténcia transformadora do proprio trabalho.

Para Khatidja Chantler ¢ Diane Burns (2015), a investigagdo feminista possui um
carater eminentemente politico, ou seja, esse tipo de pesquisa busca pela transformacgao social.
Esse ponto me faz refletir sobre o sentido de meu trabalho para as lutas feministas, mais
especificamente, para as suas pedagogias. Nesse sentido, esta pesquisa tem multiplas

potencialidades, porém a préopria barreira da linguagem e do formato académicos por vezes €
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fator que impede uma popularizagido dos trabalhos desenvolvidos neste meio. Por outro lado,
acredito que seja importante o empenho no didlogo entre a academia e os movimentos sociais,
na publicacdo das discussoes, inclusive em formatos diversos e no contato direto para a
realizacdo de projetos e agdes.

Outro ponto trazido pelas autoras (BURNS; CHANTLER, 2015) ¢ que a investiga¢do
feminista necessita analisar as relagdes de poder implicadas na producdo do conhecimento.
Assim, as autoras defendem que uma metodologia feminista deve privilegiar vozes que
geralmente sdo silenciadas, pois “numa sociedade marcada por diferentes formas de opressao
os povos marginalizados tém diferentes perspectivas e relatos baseados em suas experiéncias
e lutas e estdo, portanto, mais bem situados para contestar os relatos dominantes” (BURNS;
CHANTLER, 2015, p. 112)®. Nesta pesquisa, procurei ouvir a perspectiva da educadora, para
compor um olhar sobre a concepg¢ao politico-pedagogica da formagao, e para aprender com o
seu olhar sobre aquela experiéncia. Mas a escuta, ou melhor, a troca com as companheiras foi
fundamental para trabalhar a experiéncia a partir das sujeitas do processo educativo, bem
como as aprendizagens que construimos.

Nesse sentido, procurei refletir junto com minhas interlocutoras sobre as varias
relacdes de poder implicadas no campo de pesquisa, isto €, no universo do FA!. H4, porém,
uma relacdo de poder basilar no que diz respeito ao proprio fazer académico, que envolve a
relagdo entre pesquisadora e pesquisadas, os recortes na constru¢ao do problema de pesquisa,
a escrita individual e o formato determinado pelas regras institucionais. A questdo da relagao
entre pesquisadora e pesquisadas tem a ver com a escrita individual, pois afinal quem esta
contando a historia, quem esta escrevendo ¢ a pesquisadora.

A questdo da ética, entdo, ¢ imprescindivel, pois esta escrita deve tentar a0 maximo
representar as diversas vozes da pesquisa, como também, estar atenta ao que pode e ao que
ndo pode ser escrito, € como escrever sobre conflitos. Desta forma, Chantler e Burns (2015)
falam de uma ética do cuidado: um conhecimento responsavel construido com base na
reflexividade e na posicionalidade. Para Josélia Gomes Neves (2010), a narrativa

autobiogréfica representa alguns riscos, como:

[...] a propria exposi¢do no texto — a decisdo entre o que deveria ¢ merecia ser
narrado, celebrado e o que deveria ser omitido; as descri¢des, as analises; como
evitar a tendenciosidade, sem cair na cilada de transformar este momento em uma
vaidade improdutiva; o suspeitar da linearidade dos eventos (NEVES, 2010, p.125).

30 A filésofa feminista Donna Haraway, que serd mais bem trabalhada no capitulo tedrico, segue essa mesma
linha quando defende saberes situados.
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Na investigagdo feminista, o cuidado em expressar a experiéncia vivida das sujeitas da
pesquisa ¢ um meio de elucidar relagdes de género, raga, classe, entre outras relagdes sociais e
de poder marcadas por desigualdades. Chantler e Burns (2015) dizem que ¢ necessario se
perguntar sobre quais vozes estdo sendo privilegiadas e quais se silenciam. Assim, ¢
importante situar as vozes dentro de um “contexto politico e social, que ajuda a afastar as
tendéncias individualizantes associadas as experiéncias” (CHANTLER; BRUNS, 2015, p.
113).

Segundo as autoras, desde a década de 60, as investigacdes feministas vEém
documentando e refletindo sobre experiéncias femininas e a constru¢ao de seus significados
para as sujeitas. Nao ha, no entanto, um método feminista especifico, de forma que essas
investigacdes podem se utilizar de metodologias qualitativas ou quantitativas, ou de ambas
associadas.

Um dos pontos trazidos pelas autoras ¢ o do uso da categoria mulher, pois se ela for
utilizada, deve reconhecer diferenciagdes internas e “diversos eixos de opressdo, resistir aos
perigos do essencialismo (a nogao de que as identidades se fixam de determinadas maneiras) e
estar ciente da construcao social dos rotulos envolvidos, bem como de suas realidades
materiais” (Ibid, p. 113). Considero que no meu trabalho eu ndo tenha como fugir do uso da
categoria mulher, até porque é uma categoria utilizada pelo SOS Corpo na constru¢do da
formacao com o FA!, porém o seu uso ndo deixa de ser problematico, uma vez que existem
inimeras desigualdades entre nos e nem todas as participantes se identificam como mulheres.
Portanto esforgo-me, nem sempre de maneira bem-sucedida, em utilizar outras palavras para
denominar as sujeitas da pesquisa ao longo da redagao.

Quanto as técnicas utilizadas para construgao de dados da pesquisa, utilizei-me tanto
da entrevista individual quanto de grupos focais. A entrevista semi-estruturada foi realizada
com Carmen Silva, educadora da formagdo com o FA!, e os grupos, com ex-participantes do
processo formativo. Para Maria Teresa Freitas, a entrevista ¢ uma produgdo de linguagem, na

qual:

os sentidos sdo criados na interlocugdo e dependem da situagdo experienciada, dos
horizontes espaciais ocupados pelo pesquisador e pelo entrevistado. As enunciagdes
acontecidas dependem da situacdo concreta em que se realizam, da relagdo que se
estabelece entre os interlocutores, depende de com quem se fala. Na entrevista € o
sujeito que se expressa, mas sua voz carrega o tom de outras vozes, refletindo a
realidade de seu grupo, género, etnia, classe, momento histérico e social (FREITAS,
2002).

Nesse sentido, a entrevista com Carmen teve o intuito de atentar sobre a sua

experiéncia no processo com o FA!, mas também, sobre o lugar institucional que a educadora
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representa. Também chamada de entrevista em profundidade, esta técnica visa analisar a
cosmovisao da pessoa entrevistada, a qual deve estar no centro do “palco”, mas ¢ influenciada
pela interacdo com a pessoa que entrevista (GASKELL, 2002). A proximidade com Carmen ¢
um fator que facilitou a entrevista, o fato de eu ja conhecer bastante sobre sua visdo de mundo
e sobre suas praticas educativas e politicas, por ter vivenciado uma parte do processo do FA!
com ela, e posteriormente ter mantido uma relagdo de amizade e também de certa forma, de
aprendiz e mestra. Esse poder de influéncia da educadora (ndo s6 para mim, mas também para
o FA!) representa uma questao bastante delicada.

Por sua vez, o grupo focal ¢ uma técnica que tem por intengdo catalisar a interagdo

entre xs participantes, como afirma George Gaskell:

O objetivo do grupo focal é estimular os participantes a falar e a reagir aquilo que
outras pessoas no grupo dizem. E uma interagio social mais auténtica do que a
entrevista em profundidade, um exemplo da unidade social minima em operacao e,
como tal, os sentidos ou representacdes que emergem siao mais influenciados pela
natureza social da interagdo; ao do grupo em vez de se fundamentarem na
perspectiva individual, como no caso da entrevista em profundidade (2002, p.75).

Os grupos focais tiveram semelhanga com os encontros de autorreflexdo que faziamos
no FA!, ja que a proposta era refletirmos sobre a experiéncia que vivemos juntas, € também
talvez tenhamos aprendido com esse processo um certo modus operandi. Fiquei mesmo em
duvida se denominaria esses encontros de grupos de focais ou de grupos de reflexdo, mas
devido ao principio de sigilo sobre o que se ¢ discutido na metodologia da autorreflexio, eu
ndo poderia designar tais momentos da pesquisa dessa maneira, ja que necessitava utilizar as
falas das participantes para realizar meu trabalho.

Gaskell (2002) afirma que o grupo ¢ mais do que a soma das partes, ele ¢ uma

entidade em si mesma:

A emergéncia do grupo caminha lado a lado com o desenvolvimento de uma
identidade compartilhada, esse sentido de um destino comum presente quando
dizemos "nds". Um grupo pode se subdividir em facgdes que confrontam seus
proprios pontos de vista e opinides. A interacdo do grupo pode gerar emogao,
humor, espontaneidade e intui¢les criativas. As pessoas nos grupos estdo mais
propensas a acolher novas ideias e a explorar suas implica¢des. Descobriu-se que os
grupos assumem riscos maiores € mostram uma polarizagdo de atitudes - um
movimento para posi¢cdes mais extremadas. Com base nestes critérios, o grupo focal
¢ um ambiente mais natural e holistico em que os participantes levam em
consideracdo os pontos de vista dos outros na formulagdo de suas respostas e
comentam suas proprias experiéncias e as dos outros (GASKELL, 2002, p.75).

Desta maneira, a técnica do grupo focal se adequa a minha proposta de pesquisa, que
visa acompanhar processos coletivos relacionados ao FA!. Os trés grupos focais com as

companheiras interlocutoras foram realizados em formato de circulo, de modo que todas
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pudessem olhar umas para as outras, e sempre iniciados por uma explicagdo sobre as
intengdes da investigacao.

Para a realizagdo da entrevista e dos grupos focais, construi dois roteiros
semiestruturados, muito semelhantes entre si. As respostas das interlocutoras nao deixaram de
ser direcionadas pelas perguntas feitas por mim, a partir desses roteiros que foram construidos
tendo por base os objetivos da pesquisa de investigar a experiéncia de pedagogia feminista
autorreflexiva e os aprendizados construidos com o grupo FeminismoAgora!, compreendendo
a concepcdo pedagdgica e as bases teorico-politicas da metodologia, descrevendo o seu
processo educativo e observando os alcances e limites dessa experiéncia para transformagdes
nas trajetorias de vida das participantes, engajamento, autonomia e auto-organizagdo nos
movimentos feministas.

A andlise dos dados seguiu o método de andlise de conteudo, o qual busca identificar
os “nucleos de sentido” que compdem a comunicacdo, observando os significados da
frequéncia de suas apari¢des, assim como a presenca de contrapontos e dissensos. Para Matin
W. Bauer (2002), a analise de contelido permite reconstruir cosmovisdes, valores, atitudes,
opinides, preconceitos e estereotipos, produzindo inferéncias a partir dos textos analisados.

O autor defende que essa técnica atenta para as representacdes em duas dimensdes
principais: a sintatica e a semantica. A sintaxe tem a ver com as formas de expressao, como as
coisas sdao ditas: “a frequéncia das palavras e sua ordenagdo, o vocabuldrio, os tipos de
palavras e as caracteristicas gramaticais e estilisticas” (BAUER, 2002, p. 192). Ao passo que,
a semantica ¢ relativa ao que ¢é dito, os temas ou contetidos. Desta forma, na analise preservei
as falas da forma como foram ditas na pesquisa de campo, e procurei atentar para a
linguagem, as palavras, expressoes, girias. Atentei também para a repeticao de determinados
assuntos, e para as concordancias e discordancias entre as visoes das interlocutoras.

Bauer (2002) afirma que a classificacdo e a codificagdo dos materiais da pesquisa sdo
uma construgdo, que necessita do embasamento teorico trabalhado. Para o autor, “a
constru¢do de um referencial de codificacdo ¢ um processo interativo” (BAUER, 2002, p.
199). Na analise dos dados desta pesquisa, identifiquei dois eixos principais em relagdo a
experiéncia educativa do FA!: aprendizados e transformacdes, e relacdes de poder. Dentro
desses eixos, dediquei oito topicos para aprendizados e transformacdes, e trés para relagdes de
poder, no entanto, os dois eixos estdo totalmente interligados. Ja no fim da anélise, dediquei

um ultimo topico para refletir sobre o processo de autonomizagao e término do FA!.
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5 DESCRICAO E ANALISE

5.1 O CAMPO: NOS OUTRAS

A pesquisa acontece na cidade do Recife, onde ha uma efervescéncia nos movimentos
feministas e de mulheres em relevancia regional e nacional. Atualmente, os movimentos
feministas e de mulheres em Recife congregam organizagdes bastante consolidadas: Férum de
Mulheres de Pernambuco (que faz parte da Articulagdo de Mulheres Brasileiras e do qual
participa o SOS Corpo), Marcha Mundial de Mulheres, grupos populares, redes, coletivos de
mulheres negras, 1ésbicas, trans, antiproibicionistas, maes, artivistas, instituicdes, ONGs e
diversos coletivos de jovens feministas.

Diante desse cenario amplo e diversificado de organizacdes, € necessario situar a
instituicdo fomentadora de tal formagao, o Instituto Feminista para a Democracia SOS Corpo.
A instituicdo faz parte — a niveis local, nacional, e internacional, respectivamente — do Forum
de Mulheres de Pernambuco (FMPE), da Articulagdo de Mulheres Brasileiras (AMB), e da
Articulagdo Feminista Marcosul (AFM), possuindo notavel relevancia em todos esses niveis.
Seus trabalhos sdo voltados para as areas da educacdo, pesquisa e comunicagdo, atuando
fortemente com publicagdes feministas. A concepgao politica da organizacdo parte da nocao
de um feminismo antissistémico, isto ¢, um feminismo que luta contra os sistemas capitalista,
patriarcal e racista.

Fundada em 1981, com o nome SOS Corpo Grupo de Saude da Mulher, a organizagao
atuava com foco em praticas de autocuidado e na promogdo dos direitos sexuais e
reprodutivos. Apds dez anos, a organizagdao passou por uma reformulagdo no sentido de se
identificar enquanto coletivo politico-profissional ou organizagdo politico-profissional
autogestiondria, ao invés de grupo, e de assumir pautas mais amplas das relagdes de género,
desenvolvimento, trabalho, mudando o nome para SOS Corpo Género e Cidadania.
Recentemente, passou por uma nova reformulacdo, mudando o nome para SOS Corpo
Instituto Feminista para a Democracia, como bem explicou Silvia Camurca, integrante da

instituicao desde 1986, em entrevista realizada no més de fevereiro de 2017:

Assumimos que so ter direitos nesta sociedade ndo era suficiente, era preciso
transformar a sociedade mesmo. Coisa que a gente ja sabia, mas ndo tinha assumido
como causa institucional do coletivo. E assumimos que realmente a questdo do
poder era central no feminismo e que era muito importante se definir como instituto.
E foi ai que a gente mudou pra Instituto Feminista para a Democracia,
compreendendo instituto como uma organizagdo politica-profissional que institui
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novas questdes na sociedade na perspectiva do feminismo, que ndo tava ainda no
nosso nome, ¢ na perspectiva da democratizagdo das relagdes sociais, tomando a
democracia como uma forma geral de organizag@o da sociedade.

O SOS Corpo trabalha com a metodologia da autorreflexao desde o seu inicio, quando
se debrugava mais sobre a questdo do autocuidado, da saude e dos direitos sexuais e
reprodutivos, sendo referéncia na utilizacdo desta ferramenta especifica e em pedagogia
feminista no geral. Ultimamente, a instituicdo vem retomando a autorreflexao, que vinha
sendo posta de lado por metodologias participativas nos movimentos feministas e de
mulheres. A formagdo politica com o FeminismoAgora! faz parte desta retomada da
autorreflexdo nas praticas educativas do SOS Corpo. Minha pesquisa estd inserida neste

empenho de reflexao sobre tal pratica educativa para os movimentos feministas.

5.2 CIRANDAS FEMINISTAS

O projeto Cirandas Feministas foi realizado pelo Instituto SOS Corpo, do ano de 2013
ao de 2015, com o financiamento da Unido Europeia, consistindo em formagdes politico-
pedagobgicas junto a 13 grupos de mulheres da regido metropolitana do Recife. O inicio do
“Cirandas”, como passamos a chamar informalmente o projeto, se deu historicamente no
primeiro mandato da presidenta Dilma Roussef, num periodo em que estavam surgindo varios
novos coletivos feministas no Brasil e também havia um boom do feminismo na internet. Na
apresentacdo do livro “Cirandas feministas: experiéncias que se entrelagam” — uma obra
coletiva do resultado da sistematizacdo da experiéncia dessas formagdes —, Carmen Silva
(2016) pontua que o projeto surgiu a partir de uma reunido do instituto com o Sindicato das
Domésticas e varios grupos populares para planejar uma acgdo que visava impulsionar a
participagdo de mais mulheres nos processos de auto-organizagdo em suas categorias €
territorios.

As formagdes abrangeram seis municipios da regido metropolitana: Recife, Olinda,
Jaboatdo, Paulista, Camaragibe e S3do Lourenco da Mata. A maior parte dos grupos
envolvidos era constituida por mulheres periféricas, negras, adultas, com reduzida
escolaridade e em situagdo de pobreza. Sendo assim, o grupo do qual eu participei, que
posteriormente, denominamos FeminismoAgora!, destoava deste perfil socioeconémico, pois
a maioria de suas participantes era de classe média, jovem, branca e universitaria.

Alguns grupos do Cirandas possuiam uma trajetoria consolidada, como o Coletivo de

Mulheres de Jaboatdo, Grupo Espaco Mulher (Bairro Passarinho — Recife), Grupo Cidadania
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Feminina (Bairro Cérrego do Euclides — Recife), Forum de Mulheres de Paulista, grupos de
mulheres de Camaragibe e o Sindicato das Domésticas. Também, participaram catadoras de
material reciclavel e mulheres de Olinda, através de parceria com o Coletivo Mulher Vida,
Centro Nordestino de Medicina Popular e o grupo Maes da Saudade, do bairro de Peixinhos.

As formacgdes com esses grupos, no entanto, contribuiram para novos processos de
grupalizagdo, incluindo sujeitas que ainda ndo estavam articuladas a movimentos feministas.
Assim foram criados os grupos: Liberdade Vamosimbora, de Jardim Monte Verde, no bairro
do Ibura (Recife), a partir de agentes de saide que atuavam na comunidade; Coletivo de
Mulheres Casa Lilads, de Lagoa Encantada, também no bairro do Ibura, com base na
experiéncia de promotoras legais populares; Mulheres Atrevidas, de mulheres que vivem com
HIV/Aids; Férum de Mulheres de Sao Lourenco da Mata, cidade bastante impactada pelas
obras da Copa do Mundo de 2014; e o FeminismoAgora! (SILVA, 2016, p. 8).

Carmen Silva (2016) ressalta que a pedagogia feminista ou “educacdo entre mulheres”
tem sido um elemento central nas lutas dos movimentos feministas por direitos e resisténcia a
Ditadura Militar desde a década de 1970, afirmando que os grupos feministas “se
consolidaram como espaco de reflexdo, também chamados grupos de auto-consciéncia, € com
acOes para sociedade” (SILVA, 2016, p. 9). A formagdo Cirandas Feministas teve trés
elementos chaves: acompanhamento sistematico aos grupos, curso de formagdo politica
feminista e formagao em comunicacao (Ibid, p. 11). Tive a oportunidade de participar de
todos esses processos do Cirandas.

O acompanhamento ¢ uma metodologia caracteristica presente em diferentes campos
da Educagao Popular, que visa grupalizar mulheres em torno de seus desejos, necessidades e
enfrentamentos. Sao realizadas oficinas a partir de questdes chaves para a realidade das
mulheres como trabalho, raga, violéncia, corpo, sexualidade, poder. Assim, as participantes
constroem conhecimentos sobre a realidade em que vivem, podendo debater quais sdo suas
prioridades de luta e formas de organizagdo (Ibid, p. 11). O acompanhamento realizado com o
FA! foi, do inicio ao fim, baseado na metodologia de autorreflexdo feminista.

O curso de formagao politica Cirandas Feministas, de carater imersivo, teve trés
edi¢des, uma por ano, com quatro modulos cada uma, da qual participavam trés integrantes de
cada grupo. O conteudo das atividades educativas do curso também foram as questdes chaves
trabalhadas no acompanhamento (trabalho, raga, violéncia, corpo, sexualidade, poder),
contextualizadas nas condicdes das periferias da regido metropolitana do Recife. Foram
momentos de aprofundamento e troca de saberes, bem como de conhecer pessoas dos outros

grupos.
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A formacdo em comunicagdo trabalhou com a comunicagdo desenvolvida nos
movimentos sociais, no sentido de fomentar agdes dos grupos neste campo, € com a analise
critica da comunicacao de massa. SILVA (2016, p. 12) aponta que as agdes de comunicagao
encontraram “dificuldades de escrita e leitura de um grande niimero de mulheres dos grupos,
0 que exigiu realizar acdes de comunicacdo possiveis e necessdrias aos processos dos grupos
populares”.

Eu acrescentaria as Cirandas Feministas um quarto elemento chave: a sistematizacao,
pois trata-se de um importante momento de reflexdo, organizacdo e difusdo dos
conhecimentos gerados no processo politico-pedagogico. A sistematizacdo, recurso marcante
das metodologias da Educa¢do Popular, contou com varias oficinas em que as participantes
trocaram vivéncias e contribuiram para os escritos umas das outras, o que resultou no livro
“Cirandas feministas: experiéncias que se entrelacam” (2016), publicado pela editora do SOS
Corpo, contando também com textos das educadoras sobre suas experiéncias nas formacgdes.

Sobre os propdsitos da institui¢do com o projeto Cirandas, Carmen Silva afirma que

pretendia-se impulsionar:

[...] uma rede de organizacdes de mulheres fortalecida, com capacidade de luta por
direitos sociais, a¢d0 comunitaria, comunica¢do, € que realizasse a necessaria
pressdo popular sobre o poder publico. Esperavamos também que os grupos de
mulheres ja existentes, e aqueles que fossem criados neste processo, se
constituissem como espagos de convivéncia e acolhida de outras mulheres; fizessem
atividades educativas; organizassem as lutas locais e se integrassem as agdes ¢ lutas
do movimento feminista como um todo (SILVA, 2016, p. 10).

Propositos bastante arrojados e audaciosos, pois como diria a educadora “Nao
queremos muito, apenas transformar o mundo pelo feminismo” (Ibid, p. 7). Tais objetivos
fazem parte das bases pedagogicas do projeto politico-institucional do SOS Corpo, que visa
uma ag¢ado educativa que nao gere simplesmente o conhecimento pelo conhecimento, mas que
proporcione a constru¢do de aprendizados para o fortalecimento da acdo politica feminista
transformadora (Id., 2010, p. 11). As intengdes do Cirandas, em geral, estavam bastante
focadas no estimulo a auto-organizagdo de mulheres periféricas, como uma maneira de
“impulsionar sua presenga como sujeito nos processos de superacao das condigdes nas quais

se encontram” (Id., 2016, p. 10).
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5.3 FEMINISMOAGORA!

O processo de acompanhamento que o SOS Corpo planejou a ser realizado com
mulheres jovens foi iniciado em margo de 2013, com uma primeira reunido numa terga-feira a
noite, na sede do instituto. Assim como eu, varias companheiras, receberam de Carmen Silva

um convite por e-mail que dizia o seguinte:

“Nos, do SOS Corpo, temos um convite pra voce.

Estamos decididas a investir na constru¢do do feminismo entre as mulheres mais
jovens. Ha anos batalhamos por isso, fizemos algumas coisas mas sempre sem ter
recurso algum para viabilizar ag¢des mais ousadas. Agora conseguimos um
financiamento que pode ajudar a por esta decisdo pra frente.

Te convidamos pra ajudar a pensar o qué fazer. Fizemos um projeto de
financiamento que garante uma certa abertura. Ele prevé agdes de formacdo,
comunicagdo, articulagdo e mobilizagdo feminista. Podemos apoiar grupos ja
existentes e/ou construir um processo politico com mulheres jovens que estejam
interessadas, mas que ndo participam em nenhum grupo.

Se vocé tiver afim de pensar junto venha conversar conosco. Estamos chamando
uma reunido com mulheres, jovens, que gostam do feminismo, sejam atuantes em
grupos € movimentos ou ndo, para nos ajudarem a construir esta proposta e, se
possivel, se engajar nela.”

No contetido do e-mail, a educadora deixa explicito o proposito do SOS Corpo de
“investir na constru¢do do feminismo entre as mulheres mais jovens”, nos convidando para
pensarmos juntas o que fazer e frisando que o projeto poderia contemplar tanto o apoio a
“grupos ja existentes” como a formagdo com mulheres que ndo participavam de nenhum
grupo, mas que estivessem interessadas e/ou gostassem do feminismo. Na entrevista com
Carmen, perguntei-lhe sobre o perfil pensado pelo SOS Corpo para as sujeitas da formagao, o
que ela apontou como sendo de mulheres jovens e estudantes. A educadora afirma, porém,
que as interessadas que nao estavam dentro dessas categorias puderam participar do processo.
Carmen conta que a escolha destas categorias se deveu a uma avaliagdo dupla:

Por um lado, a gente percebia ja ha alguns anos um problema geracional grande no
movimento feminista, no movimento feminista ao qual nos estdvamos vinculadas,

esse campo mais do feminismo autéonomo, que era a auséncia de mulheres jovens,
era muito forte.

Por outro lado, havia uma percep¢do de que entre o ano de 2011 e o de 2013,

comegaram a surgir varios coletivos feministas de mulheres jovens em Recife®:

31 A socidloga Ana Cecilia Nascimento Cuentro realizou em sua dissertagdo um mapeamento dos coletivos
feministas surgidos entre os anos de 2011 ¢ 2016 na Regido Metropolitana do Recife. Segundo Cuentro, de 2011
a 2016 houve um “boom no surgimento de novos grupos e coletivos feministas no pais, caracterizados por novas
agendas/demandas e novos formatos organizacionais e de mobilizagdo” (CUENTRO, 2017, p. 45). A autora
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A gente percebeu essa mudanca. E ai pensou que era interessante fazer esse
chamado pra mulheres jovens que estivessem em coletivos, ou que ndo estivessem
em coletivos, né, com uma perspectiva de fazer uma formacgao feminista baseado na
experiéncia de autorreflexdo. Essa possibilidade também foi dada porque a gente
teve um financiamento que conseguiu liberar tempo pra isso, e condi¢des. E a gente
adotou para este grupo trabalhar especificamente metodologia de autorreflex@o.

Além disso, Carmen afirma que a razdo da escolha desse perfil “foi por nossa
percepgao do SOS de que havia um crescimento de simpatia para o feminismo no seio das
mulheres jovens e estudantes e que era importante tentar juntar e contribuir para organizagao

9932

delas”. O SOS Corpo convidou “mulheres”®* dentro desse perfil, que participavam de
coletivos ou que ja haviam participado de outras agdes do instituto. O convite foi feito,
inicialmente, para um encontro em que foi explicado para nds educandas a proposta da
formagdo. Tivemos espaco para discutir e dar sugestoes sobre a mesma. Nos, participantes, ao
longo do processo de formagdo, também pudemos convidar novas companheiras, numa
espécie de método bola de neve, e algumas se aproximaram do processo formativo através de
acOes politicas desenvolvidas em conjunto.

A ideia de uma articulacdo politica com jovens mulheres feministas da Regido
Metropolitana de Recife era central na concep¢dao do projeto, como ressalta Sophia Branco
(2014), ex-participante do FA! e autora da publicacdo “FeminismoAgora! Notas sobre um
processo de reflexdo e fortalecimento”. Nessa primeira publica¢do do FA!, ela faz uma analise
de cada encontro tematico do processo de formag¢do em 2013, o primeiro ano. No texto
“Sentir, pensar, agir”’, publicado na sistematizacdo sobre o projeto Cirandas Feministas,

Carmen Silva reflete sobre a experiéncia vivida com o FA!. A educadora ressalta o contexto

histérico e politico em que foi realizada a formacao:

Este processo pedagdgico aconteceu nos sobressaltos da conjuntura, iluminada pelas
jornadas de junho em 2013, premida pela ostensiva polarizagdo politica em 2014, e
sufocada na onda conservadora anti-direitos e de crise institucional de 2015 que se
alastra até hoje (SILVA, 2016, p. 145).

Apesar do intuito determinado pelo SOS Corpo de fortalecer os coletivos e

articulagdes, e construir um espaco de debate sobre feminismo entre mulheres jovens, Sophia

concentrou-se em analisar grupos feministas apartidarios, “que ndo compdem bases de movimentos feministas
nacionais ou setoriais de movimentos mistos [...], auto-organizados por mulheres cis-sexuais, transexuais,
pessoas afeminadas e ndo-bindrias, e de feministas jovens” (Ibid, p. 45). O seu trabalho foi focado nos seguintes
grupos: Coletivo Marcha das Vadias Recife, Coletiva Feminista Diadorim, Coletivo Periféricas, Colativa, Ou
Vai Ou Racha ¢ Faga Amor, Nao Fac¢a Chapinha, porém também traz informagdes sobre outros coletivos como:
Cabelago PE, Vaca Profana, Poder Feminino Crew (PFC), Coletivo Méaes Feministas Rantisia Alves, Coletivo
Ocupe Sapatdo e Coletivo FEMME.

32 Coloco entre aspas porque a categoria mulheres ¢ utilizada pelo SOS Corpo, porém nem todas as sujeitas da
formacgao se identificam desta forma.
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diz que “pouco ou quase nada estava definido” (BRANCO, 2014, p. 8). No segundo encontro,
que aconteceu na manha e na tarde de um sébado, na sede do SOS, a ideia era que noés
conhecéssemos umas as outras € os coletivos e grupos que participavamos. A ex-integrante
Bocao, que participou do segundo grupo focal da pesquisa de campo, descreve da seguinte

forma esse encontro:

Parecia uma coisa meio surreal assim, que vocé entrava numa sala ai tinha 30
mulheres assim "vraa!". [...] Ai tinha as crianga no meio, um quadro, um bocado de
informacao. [...] Al tinha mulher que ficava constrangida porque tava come¢ando
agora, ai falou sobre isso. Al tinha outras que tinham um curriculo do caralho
assim que cicloativista, num sei o qué, num sei o qué, num sei o qué! Ndo tinha nem
espaco pra tudo. Al eu acho que foi bem massa assim esse impacto inicial de terem
varias mulheres querendo pensar e se articular politicamente, né. E ai foi por ai que
eu entrel.

Bocdo recorda do impacto que sentiu ao ver tantas mulheres reunidas e cita “um
quadro” com “um bocado de informacao”, referindo-se a uma técnica utilizada no segundo
encontro para fazer uma espécie de diagnostico do contexto socioecondmico e politico das
participantes. A companheira lembra que algumas mulheres se sentiram constrangidas porque
ndo tinham experiéncia de militdncia, enquanto que outras tinham uma experiéncia extensa na
area. Sophia Branco (2014) também fala sobre essa questao:

Me recordo do nervosismo que senti - depois, ao partilhd-lo com outras
companheiras, descobri que ndo atingia apenas a mim — na primeira grande reunido
de apresentagdo, quando tivemos que, em pé, nos apresentarmos as colegas. Nesta
apresentacdo preenchemos cartelas coloridas onde deveria constar onde moravamos,
como nos enquadravamos profissionalmente € como nos articuldvamos

politicamente. [...] Na altura, eu estava desempregada e ndo acumulava na minha
trajetoria nenhum tipo de envolvimento em articulagdes politicas (BRANCO, 2014,

p. 13).

A companheira relata ainda que neste encontro decidimos que iriamos fazer reunides
mensais, sempre aos sabados (manha e tarde), pois era o dia da semana que a maioria de nos
tinha mais tempo para mergulhar na formacgao. Nos dois primeiros encontros, nds educandas
colocamos bastante a necessidade de trazer a dimensao artistica, ludica e leveza para aquela
experiéncia educativa. Sendo assim, foram pensadas duas comissdes, uma pedagogica e outra
artistica-cultural, para planejarem os encontros em conjunto com as educadoras Carmen e
Meércia (inicialmente Mércia também acompanhou o processo, mas depois apenas Carmen
seguiu conosco). A ideia era que a cada encontro as comissdes fossem compostas por
diferentes integrantes, o que seria uma tentativa de construir coletivamente a formagao.

No primeiro ano, estiveram envolvidos na formacdo os seguintes grupos: Além do

Arco-iris, Benditas, Cine Vila, Cineclube Fazendo Milagres, Coletivo de Jovens Feministas,
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Flores Crew, Labris, Levante Popular da Juventude, Coletivo Marcha das Vadias Recife, Ou
Vai Ou Racha e Rede Ecuménica da Juventude (BRANCO, 2014, p. 12). Porém o FA! sempre
foi um grupo flutuante: algumas pessoas que entraram logo no inicio da formagao foram até o
final, outras pararam pela metade, ja outras entraram mais no fim, e havia também as que iam
de vez em quando. Partiu de nés educandas uma discussdo sobre a participacdo ou nao de
homens na formagao, e foi acordado que ndo, uma vez que queriamos criar um espago em que
“nos sentissemos confortaveis para expor questdes intimas e delicadas e onde houvesse
cumplicidade e sigilo” (BRANCO, 2014, p. 11).

No terceiro encontro, que aconteceu na sede da ONG Gestos, pré-definimos quais
seriam os temas a serem trabalhados nos meses seguintes de 2013, os quais tinham a ver com
nossas inquieta¢des individuais e coletivas e a0 mesmo tempo estavam relacionados com as

lutas feministas e com as ac¢des dos grupos envolvidos (BRANCO, 2014, p. 10).

Imagem 2: Nossos Encontros

Fonte: Elaboragdo propria

Ja a publicagdo do FA! escrita por Sophia Branco traz um quadro explicativo do que

planejamos e do que realizamos em 2013 e comeco de 2014:
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Imagem 3: Quadro com planejamento e execugdo dos encontros do FA!

JUNHO JULHO AGOSTO SEFEMBRO
08/07 . e4fez-13/07 03/08 i 64169 - 2469
Corpo e Sexualidade Vistenera i Diversidade | BireitosReprod—
; Part. Politica i elesbianidade e-Aboerte
OUTUBRO NOVEMBRO BEAEMBRE JAN - FEVEREIRO
05/10 09/11 : 12/02/2014
Frabathe- Part—Peotitica G&H&Fa‘—a%a—aFH%Hf—e Avaliacao
Direitos Reprod. i Racismo Frabatho- :
e Aborto : i

As datas e temas riscados sinalizam as mudancas ocorridas durante o processo.

-12 -

Fonte: BRANCO, 2014.

Os encontros comecavam com uma animagao cultural ou dindmicas de integragdo, e
seguiam com as oficinas de autorreflexdo sobre o tema do dia, almogédvamos juntas (havia um
recurso do projeto destinado para a alimentagao) e a tarde faziamos o debate tedrico-politico.
Essa estrutura dos encontros foi relembrada por Perigosa, uma das interlocutoras do terceiro
grupo focal®:

inicialmente era uma coisa mais vivencial, né, digamos assim, uma dindmica. Tinha
o tema, ja langava o tema, ai fazia toda a roda de reflexdo a manha inteira. E a tarde

sempre tinha o momento da gente estudar, fazer relacdo da teoria com o tema,
aprofundar, mas também em grupo, também falando, também participando.

No final, partilhdvamos encaminhamentos sobre o grupo ¢ quanto a participagdo em
atividades de movimentos sociais, bem como, divulgavamos agdes de nossos coletivos e
discutiamos os desafios e conquistas de ag¢des passadas. Entre uma reunido e outra,
compartilhdvamos textos, videos, poemas e comentarios numa lista de e-mails para ir
instigando a discussdo sobre os temas. Carmen Silva ressalta que no momento das oficinas de

autorreflexdo:

[...] cada uma era convidada a refletir sobre a sua experiéncia de vida a partir de uma
questdo provocadora [...] com depoimentos pessoais que exigiam de cada uma a
capacidade de revisitar suas historias de vida e suas ideias sobre estes elementos que
circularam na roda (SILVA, 2016, p. 147)

Essas oficinas, em geral, eram acompanhadas por dinamicas corporais ou materiais
expressivos, na intencdo de favorecer o deslocamento de opinides preconcebidas,

“potencializando a escuta e a entrega, e favorecendo a intensidade do momento vivido

33 Esta companheira escolheu para si o pseudonimo “Perigosa”.
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coletivamente” (Ibid, p. 148). Por exemplo, no encontro que tivemos sobre Corpo e
Sexualidade, em junho de 2013, a oficina de autorreflexdo foi precedida de uma pintura
individual com giz de cera. A orientacdo era de que a pintura fosse a expressao de uma
reflexdo sobre a forma como vivenciavamos nossa sexualidade. A pergunta geradora para o
debate era “como ¢ minha sexualidade?”, e também nos inspiramos na frase “pergunta se ela
goza”, mote feminista que foi pichado pelas ruas de Recife no inicio da década de 80 pelo
grupo A¢ao Mulher. Apds o momento de autorreflexdo, em que todas estariamos livres para
falar ou nao, havia uma roda de elaboracao sobre os aspectos coletivos das nossas vivéncias
enquanto mulheres jovens. Para Carmen Silva (2016, p. 151), o método da autorreflexdo
formou “uma geracdo de feministas” e estd sendo retomado e reelaborado “a partir das

possibilidades atuais™.

Imagem 4: Corpo e Sexualidade (Programagao do Encontro do FA!)

Corpo e Sexualidade ' Data: 08.07.2013 |
| Local: 505 Corpo |

i . Participantes: 15
Programacao do Encontro |

MAMHA TARDE
* Abecedario: dindmica de integracao + Dindmica: danca da pegacio
Passar um objeto em circulo com uma mi- Coreografia “bonita e gostosa”™: cada uma
sica tocando, quando a musica parar a pes- faz um movimento no circulo e juntas faze-
s0a que esla com o objeto tem gue escolher  mos os mesmos movimentos
uma letra e responder as perguntas feitas Debate dabr liti

[ % » Debate teorico-politico:

pelo grupe com palavras gue comecem P
com aquela letra 1] Cochicho: pensar em dupla guestdes

» Oficina de sexualidade: pintura individu- F3™ debatn o encrovi-las s cartalas

al com giz de cera 2| Formar blocos de guesties que dialogam
Exercicio de reflexao individual: pensar so- &Nt S
bre mim mesma e a forma como vivencio @ 3] Debater as questoes por blocos
minha sexualidade )

+ Fechamento: Fotografia
* Depoimentos: como & a minha sexuali- Y
dade? Dindmica em dupla: fotografar uma a outra

Dialego com todo o grupo

* Roda de elaboracdo: "a sexualidade das
mulheres jovens hoje é..."

Reflexao com todo o grupo a partir das nos-

sas experiéncias

Fonte: BRANCO, 2014.

Sobre a questao das nossas semelhancas e diferengas, Sophia Branco afirma:

[...] somos um grupo mais ou menos diverso. Vivenciamos o feminismo de formas
diferentes e temos trajetorias de vida das mais diversas. Estas diferencas, desde o
principio, geraram um encantamento de umas com as outras, porque nos revelavam
formas diferentes de pensar a vida e o feminismo. Por outro lado, quase todas temos
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formagdo universitaria ou estamos na universidade e a maioria estad na area das
humanidades. Isso, evidentemente, faz com que ndo representemos a juventude
feminina feminista da RMR, e sim, uma juventude feminista especifica (BRANCO,
2014, p. 8).

Nesse trecho, Sophia reconhece que o FA! era um grupo majoritariamente composto
por mulheres jovens que tinham formagao universitaria ou estavam na universidade, e que por
1sso nao representava a juventude feminista da Regido Metropolitana do Recife, “e sim, uma
juventude feminista especifica”. Dentro dos movimentos feministas ha vérios conflitos quanto
a questdo do academicismo versus a militancia. Nesse sentido, ha uma reflexdo feita sobre o
entrecruzamento das categorias de classe, raga e escolaridade, isto ¢, sobre o perfil em geral
de branquitude, privilégios econdmicos € acesso a universidade. Trata-se de andlises em
relacdo as desigualdades existentes entre as proprias sujeitas dos movimentos feministas.

Nomeamos o grupo de FeminismoAgora!, esse nome foi dado inicialmente a nossa
lista de e-mail, a qual estava vinculada ao SOS Corpo (feminismoagora@soscorpo.org.br). Ao
longo de 2013, muitas de nos participamos de agdes, como panfletagem nas ruas contra o
projeto de lei conhecido por Estatuto do Nascituro, mobilizagdes de junho de 2013*,
construcdo da Marcha das Vadias, fizemos uma agdo conjunta pela visibilidade 1ésbica na
Parada da Diversidade, organizagdo da saida do bloco Ou Vai Ou Racha, atuagdo no
movimento Ocupe Estelita, sessdes cineclubistas, o evento Floresendo Ideias, protagonizado
por mulheres do hip hop etc.

No inicio de 2014, fizemos uma avaliagdo do primeiro ano, uma discussao sobre os
rumos do FA! e uma chamada para novas interessadas em participar da formagao/articulagao
com o FA!. Decidimos continuar com a mesma proposta de reunides mensais, aos sabados,
que seguiram acontecendo na sede do SOS Corpo. Para a ja citada primeira publicagdo do
FA!, que foi escrita por Sophia Branco, foi feita uma atividade com uma oficina de
encadernacdo, em que cada integrante encadernou o seu proprio exemplar. Houve, também,
encontros em outros espacos que nao o do SOS, como foi o caso do encontro sobre direito a
cidade, que aconteceu no acampamento do Ocupe Estelita.

Infelizmente, ndo h4 nenhuma sistematizacao sobre os encontros do FA! de 2014. No
inicio de 2015, o grupo deixou de ser acompanhado com o apoio pedagdgico e financeiro do
SOS Corpo. Nesse periodo, dialogamos entre nos e definimos que iamos continuar com as

reunides de uma forma autonoma, sendo assim buscamos realiza-las em outros espagos,

34 As chamadas “jornadas de junho de 2013” foram grandes protestos em varias cidades do Brasil, os quais
tiveram origem em revoltas populares contra o aumento das passagens de Onibus. Com seu crescimento
vertiginoso, o movimento ganhou pautas difusas, disputadas entre os setores politicos de esquerda e direita.
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muitas vezes, em nossas proprias casas € passamos a ter que organizar a questdo da
alimentacao.

Esse momento de autonomizagao do grupo foi bastante complexo, pois, nao havia uma
compreensao Unica de nossa identidade, se éramos ou nao um coletivo, se queriamos realizar
acdes ou se queriamos focar mais na autorreflexdo, se de fato conseguiamos nos tornar
autonomas do SOS Corpo e varios outros conflitos internos. Havia varios desejos, muitas
vezes, apontando para distintos caminhos. Todavia, realizamos alguns encontros com oficinas
de autorreflexdo sobre autonomia, autogestdo, autodefesa, tentamos montar um grupo de
estudos e um cineclube feministas (ambos tiveram apenas uma edicdo cada), contribuimos
com agdes de outros grupos, como o Ocupe Passarinho®.

Ainda no inicio de 2015, numa das tltimas reunides da formacao com o SOS Corpo,
decidimos que iamos realizar uma segunda publicagdo do FA!, desta vez, uma revista que
seria uma obra coletiva. A publicacdo da revista do FA! foi custeada pelo SOS Corpo, e
também em parte seu langamento. O instituto firmou conosco este Ultimo compromisso
financeiro, ja que havia ainda uma verba do projeto Cirandas. A seguir, a citacdo de um trecho

do editorial:

Em 2015, decidimos fazer nossa segunda publica¢do, na qual cada uma contribuiria
da forma que desejasse, com textos e imagens livres. As autoras poderiam ser ou ndo
do coletivo ¢ a unica linha a ser seguida seria a reflexdo feminista. Com isso
pretendemos compartilhar um pouco dos nossos processos enquanto mulheres e
coletivo feminista, jogando nossas vivéncias e ideias no mundo e assim podendo
estabelecer um mais contato com companheiras locais e de varios lugares.

O langamento da revista do FA! aconteceu em conjunto com o do livro “Perifeminas
IT” da Frente Nacional de Mulheres do Hip Hop, em fevereiro de 2016. O evento foi por nds
denominado Impressdes Feministas e contou com apresentagdes musicais de grupos
protagonizados por mulheres como as bandas Casas Populares da BR 232 ¢ Poder Feminino
Crew (PFC), além de bar das vadias (organizado pelo coletivo Marcha das Vadias Recife),
brech6 etc. Na reunido de avaliagdo do langamento, apesar de tudo ter corrido muito bem no
evento nossos conflitos internos pipocaram. A reunido seguinte foi entdo a de nossa decisao

coletiva de nao levar mais adiante o grupo.

35 O Ocupe Passarinho é um movimento do bairro Passarinho, localizado numa regido limite entre os
municipios de Recife e Olinda. O movimento ¢é protagonizado principalmente por mulheres do bairro, que lutam
contra o descaso do poder publico ¢ pelo acesso a direitos e politicas para a localidade e sua populagdo. O
Espago Mulher ¢ um importante grupo feminista que atua no bairro, faz parte do FMPE e atua nas mobilizagdes
do Ocupe Passarinho.



Imagem 5: Divulga¢do do evento Impressdes Feministas
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Imagem 6: Fotografias das publicagdes do FA!

Fonte: Elaboragdo propria.

5.4 TRABALHO DE CAMPO

Abacateiro serds meu parceiro solitario

Nesse itinerdrio da leveza pelo ar

Abacateiro saiba que na refazenda

Tu me ensina a fazer renda que eu te ensino a namorar
Refazendo tudo

Refazenda

Refazenda toda

Guariroba

(Gilberto Gil, Refazenda)

Inicialmente, eu iria pesquisar varios movimentos, coletivos e instituigdes feministas,
e/ou de mulheres, do Recife (e regido metropolitana) que utilizam ou utilizaram a
autorreflexdo em suas formagdes politico-pedagdgicas. Na pesquisa exploratéria realizei um

mapeamento, no qual identifiquei 7 grupos: SOS Corpo, Loucas de Pedra Lilds, Ogbon Ayé,
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Grupo Curumim, Coletiva Feminista Diadorim, Marcha das Vadias Recife e Coletivo Mulher
Vida. Elaborei algumas perguntas e enviei por e-mail para as participantes destes grupos,
porém apenas uma integrante das Loucas de Pedra Lilds encaminhou as respostas por escrito.

Foi necessario repensar a metodologia exploratéria, entdo tive conversas informais
sobre o tema com uma integrante da Diadorim (pessoalmente) e outra do Ogbon Ayé (por
telefone), e fiz entrevistas com uma membra do SOS Corpo e com outra do Coletivo Mulher
Vida. Nessas conversas e entrevistas, as interlocutoras apontaram outros grupos que
provavelmente também se utilizam da autorreflexdo: o Grupo Mulher Maravilha e a Casa de
Passagem. O campo mostrou-se muito rico, porém muito diverso, e entdo decidi me debrucar
sobre algo mais proximo, a experiéncia de formagao autorreflexiva no FeminismoAgora!.

O trabalho de campo foi realizado no segundo semestre de 2017 e as técnicas
utilizadas foram: entrevista com a educadora que facilitou o processo educativo com o FA! e
trés grupos focais com algumas de suas ex-integrantes. Na entrevista com a educadora, o
roteiro continha questdes iniciais sobre a sua trajetoria pessoal e politica, ligagdo com
educagdo feminista e com a metodologia da autorreflexdo. Em seguida, pedi para que a
educadora falasse sobre a concepcdo politico-pedagogica do SOS Corpo; o que motivou o
instituto a realizar uma formag¢do com mulheres jovens e o que se pretendia com isso; o
sentido da autorreflexdo para o FA!; aprendizados e transformagdes que ela percebia na vida
das participantes e na sua propria vida; construcao da identidade feminista, relagdes de poder
e impacto da formacdo para engajamento e autonomia das participantes e de seus coletivos.
Além desses temas, outros surgiram no momento da entrevista, a partir de reflexdes que eu
vinha fazendo pessoalmente sobre, por exemplo, a diferenca entre grupos de autorreflexao
com ¢ sem a facilitagdo de uma educadora, entre outros.

A entrevista com Carmen, a educadora, aconteceu no dia 10 de agosto, a tarde, na sede
do SOS Corpo, na mesma sala onde outrora aconteciam os encontros do FA!. Carmen tem 53
anos ¢ vem de uma familia de classe popular de Sao Luiz do Maranhdo, sua cidade natal.
Comecou sua trajetéria politica muito jovem e participou de varios movimentos, sempre se
envolvendo com a parte de formacao politica, baseada na educagao popular.

Carmen recorda que seu primeiro contato com o feminismo foi através de uma
atividade de autorreflexdo com a linha da vida, da qual participou durante um seminario
estadual, no Maranhao, contra grandes projetos da Vale do Rio Doce e da ALCOA (industria
multinacional de aluminio), no comego da década de 80. Neste seminario, Ieda Batista, uma
professora do servigo social que possuia um trabalho de muito tempo com mulheres rurais e

participava do grupo feminista Mulheres da Ilha, facilitou a vivéncia:
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conheci entdo o que era a metodologia de linha da vida, e como ela poderia
impulsionar a autorreflexdo. Foi ai que eu conheci o feminismo, ai depois disso eu
fui estudando, e também na universidade, ndo era de nenhum grupo de mulheres, na
época nao tinha nenhum grupo de mulheres, mas a gente que era do movimento
estudantil promovia semindrios sobre a questdo da mulher. Chamava-se "a questdo
da mulher" (risos).

Quando trabalhou no Instituto Cajamar (SP), conheceu mais profundamente a
metodologia da autorreflexdo em momentos de formagdes internas com educadoras da equipe.
Em 2003, fez uma sele¢do e comegou a trabalhar no SOS Corpo, e 14 se encontra até hoje.
Vinculando-se ao SOS Corpo, assumiu os desafios da organizacdo para efetivar os trabalhos
de educagdo feminista tanto com grupos populares (incluindo grupos de jovens), quanto com
categorias de trabalhadoras. Carmen destacou momentos de autorreflexdo em formacgdes do
instituto com mulheres sindicalistas e jovens de bairros periféricos no inicio dos anos 2000.

Desde ai houve um periodo em que o SOS Corpo, € ao que parece 0 movimento
feminista no geral, deixou de utilizar a metodologia, que era bastante presente no inicio da
organizacao. Carmen sinaliza que a autorreflexdo vem sendo retomada nos ultimos anos,
devido a uma avaliacdo coletiva sobre sua importancia para 0 movimento feminista:

De uns tempos pra ca a gente foi discutindo, avaliando os prejuizos da auséncia de
autorreflexdo no movimento, a dificuldade da formacgdo feminista pessoal, de um
engajamento mais consistente, por falta desse espago de autoformacdo feminista. Ai
a gente retomou essa possibilidade [...] A gente aqui no SOS alavancou essa
discussdo mais por necessidade, por a gente ver como o movimento feminista tinha

adotado mais uma perspectiva de metodologias participativas ¢ um pouco largado a
metodologia de autorreflexdo de lado.

Nos anos de 2007 e 2008, o SOS Corpo promoveu uma formac¢do chamada
“Feminismo da Inten¢do ao Gesto”, a partir da qual algumas educandas formaram um coletivo
de lésbicas chamado Labris e outro com grupo “mais majoritario”, porém os dois ndo existem
mais. A avaliagdo da equipe foi de que o “modelo curso” ndo havia propiciado a grupalizagdo
das educandas. A formagao seguinte elaborada pelo SOS Corpo foi o Cirandas Feministas, na
qual Carmen facilitou o processo educativo com o grupo que viria a ser chamado
FeminismoAgora!.

O roteiro aplicado com as companheiras interlocutoras foi muito semelhante ao que
apliquei com a educadora. Como optei por uma técnica de grupo, ndo aprofundei na trajetoria
pessoal e politica de cada participante, no entanto, cada uma teve seus momentos de fala, em
que colocou como foi a sua experiéncia com o FA!. Pois a intengdo era proporcionar

momentos de reencontro, em que discutissemos em grupo, entre pessoas que participaram de
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uma mesma experiéncia educativa, sobre o que vivemos juntas. As questdes desse roteiro
versavam sobre: como foi a participagdo no processo de formagdo do FA! para cada uma; os
aprendizados e transformacodes; relagoes de poder; questdes pessoais e politicas envolvidas;
engajamento e autonomia.

Para realizar os grupos focais enviei primeiro um e-mail para as companheiras que se
envolveram de forma mais permanente na formagdo do FA!, explicando qual era a ideia de
minha pesquisa, perguntando se elas concordavam com a sua feitura, e se as respostas fossem
positivas, se elas tinham interesse em nos encontrarmos para conversar sobre aquela
experiéncia. Todas que responderam disseram que estavam de acordo com a concretizagdo da
pesquisa e se mostraram dispostas a participar. Como a ferramenta do e-mail atualmente esta
caindo em desuso, algumas companheiras poderiam nao ter visto a mensagem. Tendo isso em
mente, comuniquei-me também através do whatsapp e do messenger do facebook.

Nesse momento, eu ainda nao tinha decidido qual técnica de constru¢do dos dados®
iria utilizar, pensava em talvez mesclar grupo focal e entrevistas. Mas o campo foi
estabelecendo os caminhos possiveis para a pesquisa. As companheiras foram respondendo as
mensagens € fomos tentando marcar um encontro. Houve algumas tentativas foram
canceladas, sempre a questdo das datas e dos horarios era problematica. A maioria delas
preferia que acontecesse algum dia de semana a noite ou nos finais de semana, por conta de
seus horarios de trabalho. Eu preferia que acontecesse nos finais de semana, para termos mais
tempo e mais calma para conversar. Eu ndo tinha muita ideia de quantas pessoas iriam
participar, nem de quantos grupos iriam ser feitos. Apesar de ter a preocupagdo de que o
conjunto das pessoas que participassem representasse os distintos grupos e perfis que
estiveram envolvidos no FA!, isso ndo dependia s6 de mim, dependia sobretudo do interesse e
da disponibilidade das sujeitas. No entanto, esforcei-me para contornar conflitos internos,
realizando diferentes encontros em contextos diversos.

A minha ideia em utilizar grupos focais com as companheiras do FA! era a
possibilidade de refletirmos coletivamente sobre a experiéncia de autorreflexdo que haviamos
vivido em conjunto, e acabou sendo a opc¢do escolhida. Apliquei em conjunto um
questionario, no qual inseri questoes sobre idade, classe social, raca/cor, identidade de género,
orientacdo sexual, estado civil, filhxs, escolaridade, bairro, situacdo de moradia, profissdo,

trabalho, renda e participacdo politica. Muitas dessas questdes foram abertas para que as

36 Utilizo o termo constru¢do dos dados, ao invés de coleta, uma vez que parto de uma perspectiva
epistemologica que se contrapde ao positivismo, ou seja, a ideia de que a ciéncia apreende a realidade como uma
verdade objetiva. Da perspectiva que parto, a pesquisa constroi os dados, € ndo os coleta. Os dados sdo
construidos por mim, através da elaboracdo de perguntas e no didlogo com minhas interlocutoras.
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interlocutoras ficassem mais livres para responderem de suas formas. Pedi permissao tanto na
entrevista como nos grupos para gravar as conversas em meu celular, sendo as respostas todas
positivas. Do mesmo modo, levei em todos os momentos do campo os termos de
consentimento livre e esclarecido, dos quais disponho em meus arquivos assinados por todas.

Nesses momentos, eu estava participando tanto como pesquisadora/mediadora quanto
como ex-integrante do grupo, de forma que também compartilhei minhas impressdes e minhas
vivéncias com as companheiras. Nao utilizo minhas proprias falas para andlise nesta
dissertagdo, mas me sinto muito representada pelas de minhas companheiras. Por conta de
questdes ¢€ticas da pesquisa (para evitar demasiada exposicdo), optei por utilizar nomes
ficticios para as sujeitas, os quais foram escolhidos por cada uma delas. J& Carmen avaliou
que ndo havia sentido em utilizar nome ficticio, uma vez que o seu trabalho enquanto
educadora do SOS Corpo e na experiéncia com o FA! ¢ publico.

O primeiro grupo focal aconteceu em minha casa no dia 12 de agosto, um sébado (dois
dias depois da entrevista com Carmen) e teve a participacao de trés ex-participantes do FA!:
Clara Zetkin, Ventania e Iracema®. No periodo do trabalho de campo, Clara Zetkin*® tinha 36
anos, identificou-se como mulher cisgénero®, de classe média baixa, bissexual, casada,
graduada em servico social pela UFPE, integrante do movimento Levante Popular da
Juventude, residente de uma casa propria no bairro da Tamarineira, onde vive com o marido.
No momento da pesquisa, estava desempregada e ndo possuia renda propria, estando a renda
do seu grupo doméstico entre 2 a 4 salarios minimos®. No quesito raga/cor, Clara se definiu
da seguinte forma “negra (afirmagdo politica)”’. A companheira interlocutora afirma que foi
convidada logo no inicio para a formacdo com o FA!, quando era do diretdrio académico do
curso de servigo social. Ventania tinha 27 anos, racialmente identificou-se como parda, de
classe média baixa, mulher cis, bissexual, solteira, integrante do coletivo da Marcha das
Vadias Recife, cursando o mestrado em sociologia na UFPE (com bolsa), moradora do bairro
da Varzea, numa casa em que divide o aluguel com uma amiga. Sua renda pessoal esta entre 1
e 2 salarios minimos, e a renda de seu grupo doméstico esta entre 2 e 4. Ventania chegou no
FA! a convite da companheira Bocdo, no momento em que o grupo estava se autonomizando

em relagdo ao SOS Corpo. Iracema tinha 27 anos, identificou-se como branca, de classe

37 Ver tabela nos anexos com os dados das participantes dos grupos focais.
38 Todos os nomes das companheiras do FA! sdo ficticios.

39 Cisgénero, ou apenas “cis”, ¢ um termo utilizado para denominar pessoas que possuem a identidade de género
em concordancia com as caracteristicas atribuidas socialmente ao seu sexo bioldgico de nascenca. Pode ser
compreendido como o oposto do transgénero.

40 Na época da pesquisa de campo, o valor do salario minimo era de R$ 937,00.
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média, mulher cis, heterossexual, solteira, também cursando o mestrado em sociologia (com
bolsa), moradora do bairro do Pogo da Panela, onde divide o aluguel com 2 amigxs. Sua renda
esta entre 1 e 2 salarios, € a do grupo doméstico entre 2 e 4. Iracema chegou ao FA! no inicio
da formagao, a convite meu e de outra companheira.

A conversa comecou na sala da minha casa, alimentada por pao integral, e terminou na
cozinha, com café e queijo de minas. Eu estava um pouco nervosa para que tudo saisse bem,
estava apegada ao roteiro que havia construido e queria que todas as suas questdoes fossem
respondidas pelas companheiras. Também estava preocupada com a hora, mas deixei que a
conversa fluisse.

O segundo grupo aconteceu no dia 16 de setembro, um sabado a tarde, nos
encontramos no 2° andar do Museu Afro Rolando Toro, no Recife Antigo. Consegui este
espaco através da companheira de mestrado e de Geperges Lucia Helena, que coordena o
espaco e la da aulas e vivéncias de biodanga. Estava me comunicando com as ex-
companheiras do FA! através do e-mail, mas criei um grupo de whatsapp com as que haviam
confirmado a participacdo nesse segundo encontro para facilitar o didlogo, o qual foi
desativado apos a ocasido. Organizei um almogo € um lanche para que nao houvesse nenhum
problema nesse sentido, encomendei uma refei¢do a minha irma Raquel, que também me
ajudou a tomar nota das conversas do grupo. A sala era ampla, de piso de madeira, pé¢ direito
alto, janelas grandes, onde acontecem aulas de danca. Fomos chegando aos poucos,
almogando, conversando. Depois sentamos todas no chao em circulo, distribui os
questionarios e termos de consentimento para serem preenchidos e assinados.

Em seguida comecamos a rodada de conversa, que contou com a participacdo de
Elisabeth, Carminha, Bocdo e Joana. Elisabeth tinha 22 anos, se identificou como branca, de
classe média, mulher cis, sexualidade ndo definida, solteira, cursando uma pés-graduagdo em
cinema na Universidade Catolica, moradora da Tamarineira, na casa da familia, onde vive
com a mae, o pai e a irmad. Elisabeth ¢ jornalista, mas estava desempregada e
consequentemente sem renda. A renda de seu grupo doméstico estd entre 2 e 4 salarios. A
participante chegou no FA! através do convite de Carminha, sua irma, no segundo ano da
formacdo. Carminha tinha 23 anos, se identificou como branca, de classe média, mulher cis,
heterossexual, solteira, cursando uma pos-graduacao em direito social e politicas publicas na
Universidade Catolica. E assistente social, porém, assim como a irma Elisabeth, estava
desempregada e residindo na casa da familia. Foi convidada para o FA! por uma amiga, no
inicio da formacao. Bocao tinha 28 anos, se identificou como branca, de classe média, mulher

cis, bissexual, solteira, mestra em sociologia pela UFPE, residente do bairro de Casa Amarela,
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onde divide aluguel com uma amiga. A renda da interlocutora era de menos de um salario, e a
de seu grupo doméstico, entre 1 e 2 salarios. Boc3o se afirma enquanto pesquisadora e
educadora, mas reitera que “faz de tudo”. Foi convidada para o FA! através de e-mail enviado
pelo SOS Corpo. Joana tinha 27 anos, se identificou como negra, de classe média, mulher cis,
heterossexual, solteira, cursando o mestrado de antropologia na UFPE (com bolsa). Joana
reside em Boa Viagem, na casa da familia, onde mora com o pai, a mae e a irma. Sua renda
esta entre 1 e 2 salérios, e a do grupo doméstico, acima de 4 salarios. Joana foi convidada para
o FA! por sua irma, e elas entraram juntas no segundo ano da formacao.

O terceiro grupo focal aconteceu no dia 29 de setembro, uma sexta-feira no comego da
noite, na casa de uma das participantes, na comunidade do Sitio do Berardo, bairro da
Madalena. Criei também um grupo de whatsapp para esse encontro. Quando estdvamos eu e a
anfitria esperando as outras companheiras chegarem, falei sobre a questdo do codinome ¢ ela
brincou dizendo que o seu ia ser “Perigdo”. Depois que as meninas chegaram, todas gostaram
e entraram na brincadeira. Participaram quatro companheiras, que se autodenominaram
Perigdo, Perigosa, Perigotica e Perigay.

Perigdo tinha 38 anos, identificou-se como negra, pobre, mulher cis, Iésbica, solteira,
pos-graduada em politica de igualdade racial para o ambiente escolar pela UFRPE. Reside na
comunidade Sitio do Berardo (bairro da Madalena), sozinha, numa casa alugada. E integrante
do FMPE, professora infantil da rede municipal de Recife e sua renda esta entre 2 e 4 salarios.
Perigdo entrou no FA! a partir da organizacdo de uma agdo de visibilidade l1ésbica na Parada
da Diversidade de 2013. Perigosa tinha 28 anos, se identificou como branca, de classe média
baixa, mulher cis, bissexual, solteira, mestra em antropologia pela UFPE. Reside na Iputinga,
onde divide o aluguel de uma casa de familiares com a irma Perigdtica. A participante ¢
psicologa, estava trabalhando como pesquisadora, e sua renda era inferior a um saldrio.
Perigdtica tinha 26 anos, identificou-se como negra, de classe média baixa, mulher cis,
bissexual, solteira, também mestra em antropologia pela UFPE. Estava trabalhando como
assistente de pesquisa no IBGE/UNB, e sua renda pessoal e de grupo doméstico estava entre 2
e 4 salarios. Ela e a irma faziam parte do coletivo Além do Arco-iris na época em que se
iniciou a formagao do FA!, da qual participaram no primeiro ano. Perigay tinha 31 anos, no
quesito raga/cor respondeu que ¢ “socialmente aceita como branca”, identificou-se como da
classe trabalhadora, de identidade de género ndo bindria, bissexual, solteira, pos-graduada em
direitos humanos pela UFPE. Reside no bairro da Varzea, onde mora so, pagando aluguel.

Trabalha como educadora social e sua renda é de um salario minimo. Perigay foi convidada
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pelo SOS Corpo para participar do segundo ano formagdo do FA!, quando fazia parte do
Forum de Mulheres do Agreste.

Nomeamos esse grupo de discussdo de Perigdo e mantivemos o grupo do whatsapp,
que estd ativo até hoje com esse mesmo nome. Esse terceiro encontro foi mais objetivo, eu
havia recebido criticas a algumas perguntas e ja estava com algum dominio do roteiro, de
forma que pude reformular e juntar algumas questdes que separadamente estavam repetitivas.

Apos o terceiro grupo, percebi que deveria encerrar o trabalho de campo, pois os
dados levantados ja davam conta da proposta do trabalho do mestrado. Havia feito uma
entrevista com Carmen, que durou uma hora e trinta minutos, e trés grupos de discussao, os
quais contaram com a participagdo de onze ex-integrantes do FA! e resultaram em mais de
seis horas de gravagdo. Transcrevi todo o material, que contabilizou noventa e uma paginas.
Enviei para todas as transcri¢des dos momentos de que participaram, mas poucas me deram
algum retorno. Gostaria que outras companheiras tivessem colaborado com a pesquisa,
pessoas que eram centrais para o desfeito grupo e também pessoas que estavam mais as suas
margens, no entanto, considero que as sujeitas envolvidas compdem um quadro representativo

da experiéncia do FA!.

5.5 ANALISE DOS DADOS DA ENTREVISTA E DOS GRUPOS FOCAIS

5.5.1 Aprendizados e transformacoes

Ambos sabiam que esse era um grande passo dado na aprendizagem.
E ndo havia perigo de gastar este sentimento com medo de perdé-lo
porque ser era infinito, de um infinito de ondas do mar.

(Clarice Lispector, Uma aprendizagem ou o livro dos prazeres, 1998)

O material que resultou da discussdo com as interlocutoras sobre os aprendizados
construidos e das transformacdes desencadeadas na experiéncia de formagao autorreflexiva do
FA! ¢ vasto, multifacetado e os temas que surgiram sdao provenientes das reflexdes que elas
trouxeram. Como pesquisadora, me vi, € me vejo, muitas vezes surpresa (e como nao dizer
emocionada?) diante de suas consideracdes e da profundidade de suas falas.

E interessante observar que em cada grupo focal surgiram temas especificos. Por

exemplo, no grupo 1, as trés participantes falaram do FA! como um “divisor de aguas”, um
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“marco” ou uma ‘“‘experiéncia transformadora” em suas vidas, no sentido do contato com o
feminismo ou com a metodologia da autorreflexdo e o que isso gerou para cada uma delas. Ja
o grupo 3 (Perigdo) foi o mais critico em relagdo a experiéncia do FA! e concentrou-se em
analisar as relagdes de poder. Essas semelhangas entre os posicionamentos das interlocutoras
de um mesmo grupo focal remetem ao que George Gaskell (2002) fala sobre a dinamica dos
grupos focais de interagdo entre xs participantes, com o desenvolvimento de identidades
compartilhadas e polarizacao de atitudes.

A questao dos aprendizados e transformacgdes € bastante ampla, pois tais processos nao
estdo separados da vida como um todo com seus varios contextos. No entanto, ¢ possivel
observar que esse espago, em conjungdo com outros fatores, pdde catalisar encontros,
mudancas, novas reflexdes, sentidos e praticas. A companheira Joana, que participou do

segundo grupo focal, trouxe a questdo em sua fala:

Eu ndo vejo o processo, a autorreflexdo e a proposta do FA! de autorreflexdo e
formacgao, digamos, da nossa autonomia, eu ndo vejo ele como um processo isolado
da minha vida assim. E, em que sentido? E, eu ndo sinto isso como uma pilula que
eu tomei e “uhuu’ me transformei. Nao, eu sinto isso dentro de um continuo assim,
tipo, foi isso junto com um monte de coisa que faz eu ser quem eu sou hoje. [...] Mas
sim, reconhego que o estar 14, o participar de um processo como esse, ele teve a sua
importancia sim, isso ¢, eu ndo nego.

E que importincia seria essa? A educadora Carmen fala que na experiéncia do FA!

havia distintos “pontos de inicia¢do” no feminismo entre as participantes:

Algumas ja chegaram feministas no FA!, ja conheciam, algumas conheciam so6
teoricamente, mas outras ja conheciam vivencialmente. E outras ndo tinham a menor
nogdo, nem do que era feminismo, nem do que era movimento social, nem que
existiam mulheres que faziam isso. Por exemplo, a gente pode ter uma companheira
do FA! que termina o processo e que demonstra um forte engajamento no
movimento, que faz estudos feministas, que tem uma perspectiva feminista no seu
projeto de vida muito claramente definida, e parece entdo que o processo dela foi
mais rico ¢ maior do que o de outra que chega ao final do processo fazendo seus
primeiros enfrentamentos em relagdo a sua propria autonomia, na vida familiar,
pintando o cabelo de azul, tendo as suas primeiras experiéncias sexuais [...] SO que
as vezes, para aquela pessoa que ta nessa perspectiva, esses dois anos do FA! foram
uma verdadeira revolugdo na vida, e pra outra que ja chegou em outro patamar, isso
foi importante, mas pode ndo ter sido um elemento tdo revoluciondrio na sua vida,
né.

O entendimento acerca da “riqueza” do processo ¢ entdo relativizado de acordo com o
ponto de partida de cada uma, elas sdo consideradas revolucionarias em certas mudancas de
atitude e os primeiros enfrentamentos diante de situagdes de machismo. Enquanto, algumas ja

tinham uma trajetéria dentro do feminismo, em coletivos, estudos e pesquisas, outras estavam

tendo ali o seu primeiro contato com o feminismo ou com movimentos sociais em geral.
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A partir das falas das interlocutoras da pesquisa, pude identificar algumas questdes
trazidas por elas como aprendizados e transformagdes suscitadas na experiéncia vivida com o
FA!. Ao todo, foram oito questdes observadas: ser feminista, compreensao politica das
vivéncias cotidianas, pautas do feminismo, aprender a ouvir e a se colocar, uma outra ldgica
de movimento, corpo e sexualidade, contato com um feminismo maior e engajamento. Alguns
desses temas sd3o mencionados por varias companheiras, outros sdo levantados por poucas ou
apenas uma, ¢ alguns assuntos encontram discordancias entre as participantes, o que busco
demonstrar ao longo do capitulo. Tais aprendizados e transformagdes estdo relacionados a
outros assuntos como auto-organizacdo e relagdes de poder, que serdo trabalhados em
seguida, no entanto, a titulo analitico julguei necessario fazer estas divisoes, sem deixar de

considerar as interfaces entre os temas.

5.5.2 Ser feminista

“O feminismo td junto, ta com vocé, é vocé!”

(Joana)

O aprendizado sobre o “ser feminista” foi trazido pelas interlocutoras Joana,
Carminha, Elisabeth, Carmen, Clara Zektin, sendo contraposto por Bocao e problematizado
por Perigdo. Joana, participante do grupo focal 2, conta que foi no processo de autorreflexao

do FA! que ela “se aprendeu feminista™:

Eu acho que me aprendi feminista, tipo, foi nesse espago que eu acho que eu conheci
um pouco, assim, abri uma porta pra o mundo do feminismo, assim. E a sensa¢o
que ia me dando era "caramba, eu era feminista e ndo sabia", sabe? Varias coisas
que eu ja fazia, eu ja pensava, mas ndo me dizia feminista, porque sempre é tipo
"ah, eu nunca li nada sobre isso, eu ndo posso me dizer assim". Mas ai, com o0s
momentos, os temas que a gente ia discutindo [...] eu percebia que eram temas
muito assim, do meu cotidiano, da minha vida, da minha vivéncia, eram temas
muito proximos de mim. Falar sobre relacdes com homens, com pais, ou entre
mulheres, autocuidado, classe. Sdo coisas que eu tava, vivo na pele, né. Entdo foi,
tipo assim, o feminismo ta junto, ta com vocé, é vocé! Assim, sabe, esse acho que € o
grande aprendizado que o FA!, ele tipo inaugurou isso na minha vida, eu sinto isso
assim, enquanto um espago, um coletivo, foi com o FA!. E a partir dele eu tive
varios desdobramentos em outros coletivos, em outros espacos que eu fui ocupando
e pautando isso na minha vida.

Na mesma direc¢ao, Elisabeth, também do grupo 2, fala sobre o reconhecimento de si
enquanto feminista, do aprendizado do que sdo agdes de uma “pessoa feminista” e do sentido

do “termo”:
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A partir das reunides vocé reconhece agdes que vocé tinha, que até entdo eu tinha, e
nunca pautei como "ah, isso é uma agdo de uma pessoa feminista ou ndo", alguma
coisa assim, do tipo. Entdo foi esse comnhecimento do termo, do como ¢é, e o
autorreconhecimento disso em mim.

Carminha, igualmente do segundo grupo, endossa o que foi dito por Elisabeth e Joana
no seguinte trecho: “Até no fato de enquanto feminista, tipo, é como tu falou, Joana, essa
questao de ‘Ah, sou feminista porque...” Sei 14, nem li tanta coisa, ¢ como se a gente tivesse...
Mas, enfim, ¢ mais do ser assim, que vocé faz, e ndo o que vocé sabe teoricamente”. A fala
das trés aponta para a construgdo ou o reconhecimento de uma identidade feminista em si
mesmas. Expressdes como ‘“‘autorreconhecimento disso em mim” e “eu era feminista e nao
sabia” assinalam uma identificagdo com o feminismo, a constatagdo de que poderia ter
atitudes feministas anteriormente mesmo sem saber.

Joana diz que antes tinha uma ideia de que era preciso ter lido sobre feminismo para se
afirmar feminista, e que foi percebendo que nio, que “o feminismo t4 junto, t& com vocé, ¢
voc€”. As participantes também falam do feminismo como um processo continuo, € dos temas
trabalhados nos encontros como assuntos que dizem respeito a suas proprias vidas, ao seu
cotidiano: “sdo coisas que eu tava, vivo na pele”. Joana relata que a partir da experiéncia do
FA! teve desdobramentos em outros coletivos e comegou a pautar o feminismo em varios
espacos € na sua vida pessoal.

Para Carmen, o maior sentido da metodologia da autorreflexdo nesta experiéncia foi
de “cada uma tomar o feminismo para si’:

Entdo eu acho que o sentido maior foi de cada uma tomar o feminismo para si. Quer
dizer, estar concernida naquele processo como pessoa, ndo pensando o feminismo
como uma coisa para as outras, algo que eu aprendo, estudo, e isso me ajuda a
explicar a situa¢do das mulheres. O feminismo ¢é também isso, mas é algo que diz

respeito a nos todas como mulheres ¢ que é capaz de, vamos dizer assim, oferecer
contribuigdes a construcdo de um projeto de vida autébnomo.

Entdo, “tomar o feminismo para si” seria entender o feminismo como algo que tem a
ver com “nds todas” como mulheres/afeminadas, e ndo algo que se estuda para explicar a
situacdo das outras, como se sé as outras fossem oprimidas. O estudo pode até fazer parte,
porém o mais importante seria essa autorreflexdo de si enquanto sujeita que esta inserida em
estruturas de opressao, € que, no entanto, tem a possibilidade de construir “um projeto de vida
autonomo”.

No grupo 1, Clara Zetkin falou sobre a ideia que tinha sobre ser feminista e como ela
foi se transformando: “Eu achava que o feminismo, que era muito uma questdo muito

burguesa, esse conceito. Eu era pobre, entdo nunca ia ser feminista, ndo sei o que la. Ai no
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feminismo, no FA!, eu pensei ‘tem mulheres pobres que sdo feministas’, voc€é vai se
aprofundando”. Previamente, a companheira tinha a ideia de que o feminismo era uma coisa
burguesa, e como era pobre nao poderia ser feminista. Obviamente essa ideia ndo veio do
nada, ¢ uma visdo comum que tem a ver com determinadas praticas feministas, como o
feminismo liberal, que possui uma perspectiva de igualdade baseada no individualismo e nado
propde mudangas nas estruturas sociais. Clara, porém, afirma que com a formagao se deparou
com outra concep¢ao de feminismo, na qual participam mulheres pobres e foi aprofundando o
seu entendimento sobre a questao.

No grupo 3, Perigdo falou sobre os seus processos de identificacdo e também de ndo
identificagdo:

O que eu entendi ali dentro foi assim, que eu ja era feminista. Mas que as outras
tinham muito mais teoria € trazia assim pra o grupo. Isso era uma coisa muito
interessante que eu senti assim, de continuar pra também eu ter o que discutir assim
sobre feminismo. A troca, né, foi muito importante assim pra mim. Mas também um
pouco conflituosa porque eram realidades diferentes. [...] Porque eu me identificava
muito com o feminismo, mas ndo me identificava muito com o grupo, sabe?

A companheira afirma que a troca com o grupo foi importante, mas também,
conflituosa, pois “eram realidades diferentes”, e diz que se identificava com o feminismo, mas
ndo com o FA!. Em outra passagem, ela fala “ndo estava acostumada a, ndo sei se a realidade
que eu falo, de classe também né, de nivel académico, que apesar de, eu ja tinha concluido a
graduagdo, mas eu ndo tinha tanta pesquisa assim relacionada a feminismo”.

J& Bocdo, participante do grupo 2, trouxe um contraponto sobre a questdo da

“descoberta” do feminismo:

Pra mim ndo foi uma descoberta, né, eu ja, ja tava no rolé que era de movimento
estudantil e de, indo e vindo, e tentando discutir essas questdes, tinha entrado no
coletivo da marcha [das vadias], entdo, acho que essa descoberta do feminismo ja
tinha rolado assim na minha vida. Mas quando eu vi ali, era uma poténcia, né, tipo
eram varias mulheres, e as mulheres que sabiam sobre feminismo, mulheres que
ndo sabiam sobre feminismo, enfim.

Bocido ressalta que para ela o FA! ndo foi o primeiro espaco feminista e afirma que
enxergava a diversidade de experiéncias das participantes com o feminismo como uma
poténcia. O grupo alvo da formacao eram “mulheres” jovens e estudantes com participacao
ou interesse no movimento feminista, no entanto, algumas nao eram tdo jovens e havia as que
participavam do movimento feminista, as que participavam de outros movimentos e as que
ndo participavam, mas tinham interesse em integrar-se ao processo.

Todas essas falas trazem a questao da relagdo entre o FA! e a construgdo da identidade

feminista. E o que ¢ ser feminista? Para Carmen Silva (2010), a forma¢ao do sujeito feminista
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estd no centro da pedagogia do movimento, e a visdo desse sujeito para a concepgao politico-
pedagbgica que vivemos ¢ de quem busca “transformar o mundo transformando a nos
mesmas”, como diria Guacira César de Oliveira (OLIVEIRA, 2007, n.p.)*. E interessante
observar essa ideia tedrica de feminismo que varias participantes relatam. Para ser feminista
precisa ler teoria? A partir dos depoimentos € possivel perceber que havia uma desigualdade
em relagdo a apropriacdo de teorias e debates feministas entre nds integrantes. Talvez, o fato
de o publico da formagao ter sido de estudantes tenha trazido com forca essa valorizagao da
teoria. Porém, hé em suas falas o reconhecimento de que ser feminista tem a ver com o que se
faz, isto €, com acdes e atitudes, que se confundem com o que se ¢, ou seja, a identidade.

Para bell hooks (2013), a teoria do movimento feminista nasce do concreto, da propria
experiéncia de vida das sujeitas. Trata-se de uma teoria que reivindica autonomia diante de
uma ciéncia patriarcal, inclusive para servir a uma politica também auténoma ao patriarcado,
como ¢ trazido por Maira Abreu (2014), com a ideia de “vécu” ou “vivido” dos grupos de
reflexdo do movimento de libertacdo das mulheres da Franga.

Viarias autoras (HOOKS, 2017; SARDENBERG; 2011; SILVA, 2010) defendem que
os grupos de reflexdo nas décadas de 60 e 70 foram fundamentais para o movimento e para a
construcdo de teorias feministas. bell hooks (2017), porém, faz uma interessante analise sobre
0 abandono da autorreflexdo com a institucionalizacdo do feminismo no universo académico.
Esse universo pode estar comprometido com as lutas, no entanto, ocupa muito fortemente um
lugar de poder em sociedades em que o acesso aos estudos ¢ tdo dificil. Desta forma, sdo
percebidos alguns tensionamentos nas falas das companheiras em relag@o as desigualdades de
“nivel académico” e de classe.

Para algumas participantes, o FA! foi o espaco onde se reconheceram enquanto
feministas. Em algumas passagens isso aparece como a descoberta de algo que ja se era, um
“autorreconhecimento”. Essa ideia se choca com a nocao de Joan Scott (1998) acerca do
surgimento das identidades como acontecimentos histdoricos. Na perspectiva de Scott, ndo
haveria “tomada de consciéncia”, e sim novas leituras e interpretacdes sobre si € sobre o
mundo. A nocdo de tomada de consciéncia ou conscientizacdo ¢ fundamental para Paulo
Freire (1979) e para a educagdo popular e feminista. Segundo Freire (1979, p. 15), a
conscientizagdo implica em que “ultrapassemos a esfera espontinea de apreensdo da

realidade”, isto ¢, uma posicdo ingénua, “para chegarmos a uma esfera critica”. A

41 Integrante do Centro Feminista de Estudos e Assessoria (CFEMEA) e da Articulagdo de Mulheres Brasileiras
(AMB).
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conscientizacdo, para Freire, “ndo pode existir fora da “praxis”, ou melhor, sem o ato agdo —
reflexdo”, e sempre esta ancorada no momento histoérico em que se vive (Ibid, p. 15).

Essa concepcao ¢ por vezes criticada, pois partiria da ideia de apreensdo da verdade
sobre a realidade e de encontro com uma identidade auténtica. Para Scott, que situa-se num
campo teorico pos-estruturalista, o surgimento de identidades em movimentos politicos e em
momentos histéricos especificos ¢ algo construido discursivamente. Como afirmou bell
hooks, discorrendo sobre a importancia dos grupos de reflexdo para constru¢ao da identidade
feminista nas décadas de 60 e 70: “ndo se nasce feminista, torna-se feminista” (HOOKS,

2017, p. 28).

5.5.3 Vivéncias cotidianas

A questdo da compreensdo politica das vivéncias cotidianas ¢ central na metodologia
da autorreflexdo. Neste topico, trago algumas falas das interlocutoras Carminha, Elisabeth,
Carmen e Iracema que abordam o tema diretamente, porém ele esta subjacente a varios outros
depoimentos. Carminha diz que a experiéncia de autorreflexdo fez com que ela interligasse o

que estava acontecendo em sua vida com “algo muito maior”:

Vocé se sente, tipo, isso que td acontecendo com vocé, meio que interligar a algo
muito maior que isso, ta ligado? Contextualizar mesmo, trazer pra um cendrio,
botar um pano de fundo assim. [...] E muitas coisas também que eu ndo percebia,
tinha coisas que, ndo sei, eu na minha bolha magnifica, e ai chegava ¢ ia ver "ndo,
mas isso ai é coisa que eu ndo sei, ndo ta passando na minha vida porque minha vida
¢ assim, assim, assim". E ai vocé para pra olhar também, analisar suas relagoes,
sabe. Tipo, perai velho, muita coisa realmente td acontecendo desse jeito e eu ndo
t6 conseguindo enxergar.

A companheira utiliza expressdes como contextualizar, trazer pra um cenario, botar
um pano de fundo para representar tal exercicio e aprendizado. Carminha fala que o processo
formativo foi importante para reconhecer que se encontra em alguns lugares de privilégio, ou
uma “bolha magnifica”, que dificulta a percepgao de certas coisas que acontecem na vida de
pessoas menos privilegiadas. De alguma maneira, essa experiéncia possibilitou um despertar
para o fato de que tem “muita coisa acontecendo” que ela ndo estaria “conseguindo enxergar”,
o que ¢ ja uma forma de poder enxergar. Outro aspecto importante trazido na fala de
Carminha € o parar para olhar e “analisar suas relagdes”. Por sua vez, Elisabeth fala sobre o

aprendizado de reconhecer varias questoes:
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A gente discutia tipo classe, a gente discutia raca, a gente discutia qualquer...
Sexualidade, qualquer coisa assim. Entdo ndo foi s6 um meio que ele mudou, sabe,
foi, € como se fosse, foi enraizando, sabe, uma coisa puxava a outra, a outra puxava
a outra. E eu aprendi a reconhecer muitas outras coisas, é um processo longo, né,
porque até hoje, tipo, a gente aprende cada coisa num dia.

Elisabeth fala sobre o aprendizado acerca dos temas de raca, classe e sexualidade,

13

centrais nas nossas discussdes na formacdo. Ela diz que esses aprendizados foram “se
enraizando”, uma coisa foi puxando a outra, ¢ que esse “¢ um processo longo”, continuo,
diario.

Quando eu coloquei o questionamento sobre os aprendizados e transformagdes na vida
das ex-participantes do FA! para Carmen, ela me disse de forma bem-humorada que as
companheiras iriam me responder melhor sobre o assunto. Porém, eu desejava saber do seu

olhar enquanto educadora. Algumas coisas que ela me disse estdo no seguinte trecho:

Vejo também assim, na vida de cada uma, pelo que elas conversam comigo, né,
questionamentos, reflexées, mudancgas de atitude, coisas que dizem respeito a vocé
ser feminista e se enfrentar com isso na cotidianidade dos desafios da vida, né,
tanto profissionais quanto pessoais, ou amorosos, Sexuais.

A educadora demonstra ter uma relagcdo de proximidade com as ex-integrantes do FA!,
tendo conversas pessoais sobre a vida: “questionamentos, reflexdes, mudancas de atitude”.
Carmen diz que essas questdes tém a ver com “ser feminista e se enfrentar com isso na
cotidianidade”, nos desafios profissionais, pessoais, amorosos, sexuais, entre outros. A
companheira Iracema trouxe o aprendizado sobre “politizar dores” que tém a ver com as

opressoes de género:

E uma coisa de assumir, tipo, dores, e tipo, e entendé-las, pra mim né, pelo menos,
entendé-las a partir de uma perspectiva estrutural. De: eu tenho essa dor, vocé
também tem, eita, todo mundo ta com essa dor. O que é que ¢ isso? O que € que ta
acontecendo? Pra mim era um pouco um laboratorio de investigagdo mesmo, assim,
sabe? Do que era a situagdo das mulheres, assim, no mundo, sabe? E isso foi muito
importante, eu acho também, pra ndo falar, mudar assim uma coisa de "as
mulheres" para "nés mulheres”, sabe? E, e de entender como, assumir mesmo,
assim, algumas coisas que a gente, algumas feridas que a gente tem. E perceber, e
nao que tudo seja estrutura, ¢ claro que a gente também tem questdes muito
subjetivas e muito individuais, mas perceber como eu tinha muitas feridas que
tavam associadas ao fato de ser mulher. E eu sou uma mulher muito privilegiada,
eu sou uma mulher branca, fui pra universidade, de classe média. Entdo assim, as
minhas dores eu acho que, sei 14, eu nunca sofri violéncia doméstica, sei 1a, eu
nunca, tem uma série de outros problemas que outras mulheres passam, ¢ que néo
afetaram a minha vida, pelo menos de forma direta. E tipo, fui criada por uma
familia muito progressista, assim, entdo ndo tive muito essa coisa assim de controle
sexual e tal. Entdo eu acho que talvez eu tivesse dificuldade, eu ndo compreendesse
assim como, quais eram as minhas dores que eram de ser mulher, assim, sabe. Isso
me fortaleceu muito, isso me fortaleceu muito. [...] Eu comecei a politizar essa dor,
sabe, e a perceber como ela na verdade, era algo que eu ndo queria lutar
individualmente pra superar essas dores, sabe, que essa é uma luta coletiva.
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Iracema fala de um processo simultineo de autoconhecimento de suas dores e de
conhecimento da situacdo das mulheres em geral, pois tais dores estdo relacionadas “ao fato
de ser mulher”. A transformag¢do de uma identidade genérica “as mulheres”, para uma em que
estamos incluidas “nds mulheres” se d4 devido a transformagdo do sentido de algo externo
para algo do qual se compartilha, o que destaca uma postura politica de nos colocarmos
enquanto sujeitas. Iracema diz que, por conta de seus privilégios (branca, classe média,
universitaria, familia progressista), tinha dificuldades de compreender essas dores, ja que ndo
passava por varias opressdoes que muitas mulheres passam. Porém, o entendimento de que
suas dores tém a ver com questdes estruturais faz com que ela queira lutar coletivamente para
supera-las. Iracema aprofunda o tema e fala que todo esse processo também tem lhe levado a

aprender a se cuidar:

Eu acho que eu aprendi a me cuidar também, sabe. Que tipo, eu nao sei, assim, e pra
mim ¢é por isso que ¢ uma metodologia que faz muito sentido, sabe. Porque a gente
olha pras coisas que a gente viveu e, a partir de um viés politico, e ai quando a gente
compreende determinadas coisas a partir de uma perspectiva politica, a gente
aprende a ndo cair no mesmo buraco, sabe. Entdo, tipo, eu acho que foi um
processo que me deu muito mais autonomia emocional mesmo, sabe, que na
verdade é uma luta continua. [...] Quando eu fico pensando, nisso mesmo, no
impacto, sabe, na forma como todo esse processo, ndo sé6 do FA!, mas de estar no
movimento feminista, mudou muito assim, me mudou muito. Me transformou
completamente, assim. E eu me vejo, assim, recaindo, claro, em varias armadilhas,
SO que eu sei que elas sao armadilhas, assim. Entdo ¢ tipo, porra, eu td caindo aqui
de novo, véi! To6 caindo, mas eu sei 0 que ¢ isso, € eu, tipo, ndo vou... Vou sentir a
dor, vou sofrer e tal, mas também ndo vou ficar demais nesse lugar.

Todos esses depoimentos trazem muito fortemente a ideia de que o pessoal é politico
(HANISH, 1969), central para os movimentos feministas a partir da década de 60. Essa ideia
que quebra com a dicotomia entre o publico e o privado traz a no¢ao de uma cotidianidade
histérica (AVILA, 2001). As ideias trazidas da autorreflexio como “laboratério” e como
momento de pausa para analisar relagdes, praticas etc., se relaciona com a concepgdo de
educagdo como par experiéncia/sentido, na qual ¢ necessario parar, se deixar envolver e
prestar atencdo aos detalhes (LARROSA, 2002).

As falas apontam tanto para a constatagdo do compartilhamento de dores em comum,
como para o reconhecimento de privilégios e desigualdades. As interlocutoras falam do
aprendizado de nos percebermos dentro de contextos maiores, de que nossos desafios, nossas
dores, nossos cotidianos tém a ver com estruturas que muitas vezes ndo nos damos conta,
pensando ser algo somente individual. Nesse sentido, sdo trazidos nas falas os aspectos de

classe, raca, sexualidade como temas fundamentais para nos compreendermos na sociedade.
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Compreensdo de que nossas vidas interiores e exteriores sdo permeadas por interdigdes
estruturais, pois as pedagogias feministas enfocam a relagdo entre as dimensdes micro e
macrossociais (SILVA, 2010; GOUVEIA, PORTELLA, 1999).

Outro aspecto importante que surgiu nas falas ¢ a dimensao de cura da autorreflexao.
bell hooks (2017) fala dos grupos de reflexdo como espagos onde as mulheres “soltavam”
hostilidades e raivas reprimidas, revelavam “suas feridas mais intimas” e, desta forma, teriam
encontrado forgas para desfiar o patriarcado (HOOKS, 2017, p. 30). Assim sendo, a autora
encara esses momentos como rituais de cura.

Tal dimensdo terapéutica da autorreflexdo, no entanto, ¢ alvo de criticas que
consideram a metodologia como “terapias pessoais”, como trouxe a companheira Clara Zektin

trouxe numa fala sua:

Tinha diversas mulheres de grupos politicos diferentes e eu procurei, né, saber o que
eu era autorreflexdo, que eu nao sabia. E eu vi que algumas mulheres que ja tinham
vivéncia politica ndo se sentia com tanta autonomia, que eu acho que até hoje
perdura essa ideia de que autorreflexdo é vitimismo, é ficar no bla bla bla, vocé fica
muito introspectiva. |[...] Entdo assim, ¢ como se eu conhecesse muita gente que néo
gosta da autorreflex@o, e eu comegasse a abracar essa ideia, e que eu acredito, que eu
acho que nds mulheres somos muito colocadas pra pensar nas dores dos outros e
esquecer a nossa. E de repente nos temos um pane, ai parece que é porque a gente é
fraca, ndao suportou, porque fulana suportou, as dores sdo maiores. [...] Al quando
fala "ah ndo, eu participo no grupo que a gente fala ndo sei o que 14 de
autorreflexdo"... "ai, ndo, mulher! toma cuidado, visse! que esse negocio fica muito
interno, a pessoa fica sem saber, ndo sei o qué". Eu disse "ixe, pra mim ndo € isso
ndo". Que coloca a autorreflexdo como se fosse psicologizante.

Para hooks (2013), o movimento feminista ¢ capaz de criar palavras, teorias e
estratégias de cura para nossas dores. Carol Hanish (1969) também fala sobre o tema,
trazendo respostas as criticas que eram feitas, e ainda sdo, de que os grupos de reflexao seriam
“terapias”. A autora diz que nesses espagos € possivel compreender que “precisamos mudar as
condigdes objetivas, e ndao nos ajustar a elas” (HANISH, 1969, p. 1). Os grupos poderiam ser
entdo uma “terapia politica”, ja que as questdes pessoais neles compartilhadas tém a ver com

questdes politicas.

5.5.4 Pautas feministas

Durante a formagdo com o FA! promovida pelo SOS Corpo, e também apos a
autonomizacdo do grupo, os nossos encontros de autorreflexdo sempre tinham um tema que
escolhiamos e que dialogava com pautas dos movimentos feministas. Assim, trabalhamos

temas como racismo, corpo e sexualidade, participagdo politica, trabalho, lesbianidade,
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aborto, autonomia e autogestdo, autodefesa, entre outros. Os temas geralmente eram
escolhidos de acordo com o calendario das lutas feministas que participavamos. Desta forma,
em 2013, discutimos sobre corpo e sexualidade em junho, por conta da proximidade com a
Marcha das Vadias, que havia acontecido em maio; diversidade e lesbianidade em agosto,
més da visibilidade 1ésbica; em novembro, més da consciéncia negra, trabalhamos racismo.
Posteriormente, em 2015, realizamos uma sessdo de cineclube sobre aborto no inicio de
outubro, por conta da proximidade com a data de luta pela descriminalizacdo do aborto na

América Latina (28 de setembro).

Imagem 7: Divulgacdo de Sessdo Cineclubista
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Ventania, do grupo 1, fala que um dos aprendizados com o FA! foi o conhecimento

sobre essas pautas:

Teve o aprender das questées das lutas do feminismo mesmo, né, porque ai os temas
centrais, né, da discussdo. Vocé, eu ndo lembro mais os temas, mas enfim, eu acho
que eu lembro um que foi bem interessante, que a gente falou sobre autonomia e
autogestdo. Foi um momento, assim, que me marcou que era um, que sio praticas
que eu acredito, mas o fato de aprender, e compartilhar, e construir esse
conhecimento, ou trocar esse conhecimento com outras foi muito mais interessante,
né. [...] Varias discussées sobre aborto, que era um tema, continua sendo um tema
muito tabu, né, por dentro dos feminismos, e a gente conseguir falar de uma forma
sensivel, de uma forma séria, de uma forma pessoal também, foi muito importante
pra mim especificamente. Ta num [ugar que ndo fosse so numa roda de amigas e
poder falar isso, construir um conhecimento a partir dessa troca.
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Ventania ressalta a importancia de compartilhar, construir e trocar conhecimentos
entre as companheiras, destacando os temas de autonomia/autogestao e aborto. O encontro
que Ventania recorda foi organizado no periodo em que estdvamos nos desvinculando da
formacao do SOS Corpo, por isso haviamos decidido discutir sobre autonomia e autogestao.
A interlocutora chegou no FA! justamente nesse momento em que estdvamos nos auto-
organizando independentemente do instituto. Ela destaca também a relevancia das discussoes
sobre aborto, que define como ainda “sendo um tema muito tabu”. Ventania diz que foi
importante para ela discutir sobre o tema e construir conhecimentos “num lugar que nao fosse
s6 numa roda de amigas”, e que foi possivel falar sobre o assunto de forma sensivel, séria e
pessoal.

Iracema fala de uma compreensao aprofundada sobre pautas do feminismo:

Eu acho que uma compreensdo muito aprofundada de algumas pautas do feminismo
que eram muito superficiais e poder esmiucar determinadas temdticas, e tal. E
perceber como elas, essas temdticas, todas elas na verdade, todas as tematicas do
feminismo cruzam as nossas vidas, de alguma forma, assim. Entdo, ¢ claro que eu
ndo vou vivenciar determinadas coisas iguais as outras mulheres, mas aquela
temdtica cruza a minha vida também.

A companheira diz que foi possivel “esmiucar determinadas tematicas” do feminismo
e perceber como todas elas “cruzam as nossas vidas”. Iracema afirma, porém, que ndo
vivemos essas questdes todas as “mulheres” da mesma forma. A multiplicidade de identidades
e de lugares sociais que ocupamos irdo, entdo, diferenciar como as questdes cruzam nossas
vidas. Tomando por exemplo a tematica ja citada do aborto, pensemos na frase das recentes
mobilizagdes pela legalizagdo na Argentina: “Sobreviver a um aborto € privilégio de classe”.
E além de ser um privilégio de classe, ¢ também, um privilégio de raga. Logo, a tematica do
aborto diz respeito a todas as mulheres cis e pessoas com utero que se relacionam com
homens (ou que sdo vitimas de estupro). No entanto, as negras e pobres sao, nesse € em varios
aspectos, as mais vulneraveis. Acredito, entretanto, que todas as pautas do feminismo, assim
como de outros movimentos sociais, devem ser também compreendidas como lutas de todas
as pessoas.

Os depoimentos citados apontam para as praticas de autorreflexdo do FA! como
momentos de constru¢do de conhecimentos sobre pautas e lutas do feminismo, que se deram a
partir de reflexdes, dialogos, estudos, encontros, compartilhamento de experiéncias de
opressoes e de resisténcias (KOROL, 2007). A metodologia da autorreflexdo baseia-se nao

apenas nas experiéncias compartilhadas, mas também, na constru¢do de conhecimentos a
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partir da troca, na problematizacgao tedrico-politica e no acompanhamento de agdes coletivas e

lutas dos movimentos (FREIRE, 2011; LIMA, 1988; SILVA, 2010).

5.5.5 Aprender a ouvir e aprender a se colocar

Um dos fundamentos da metodologia da autorreflexdo, sempre refor¢ado antes de
iniciar as rodas € o respeito ao momento de fala de cada uma. Desta maneira, na dindmica da
autorreflexdo devemos escutar atentamente a fala das companheiras sem interromper,

aconselhar ou proferir julgamentos. Ventania fez uma fala sobre o assunto:

Um dos principais aprendizados foi ouvir. E, que as vezes até rolava uma
interferéncia "vamo deixar a companheira falar, né", que a gente tem essa mania de
atropelar as outras e esse exercicio de vocé, né, ficar quietinha e prestar aten¢do de
fato. Nao é so escutar, ¢ fazer uma escuta ativa mesmo, uma escuta atenciosa, né, do
que a outra ta falando. E muito importante porque perpassa um sentimento de
solidariedade com aquilo que a outra fala, com um sentimento de empatia, de
respeito, de certa forma, de admiragdo, né.

Ventania diz que temos costume de “atropelar as outras” nas falas e que o exercicio de
“fazer uma escuta ativa” desperta solidariedade, empatia, respeito e admiragdo pela outra.
Iracema fala que o aprender a ouvir muda a nossa relagdo com todas as mulheres e traz a

importancia de outro fundamento da autorreflexao, o pacto de sigilo:

E um espago que a gente aprende a ouvir também, né. E a valorizar muito o que a
outra pessoa ta falando assim. Isso ¢ muito massa assim, também. E eu acho que
muda a nossa relagdo com todas as mulheres, assim, independente de tarem no
grupo ou ndo. Acho que a gente comega a se relacionar de forma diferente com as
dores umas das outras [...] Tinha essa coisa do pacto, ndo era nem s6 um sigilo
assim, na real, mas era um pacto de, que era um pouco de sigilo, né, assim. Era de
sigilo, que eu acho que ndo sei, mudava a minha relagdo com aquele espaco
também, com o que eu tava ouvindo. Tipo, ndo sei, dava uma profundidade maior,
ndo sei, aquilo. Eu no consigo explicar muito isso que eu to pensando, mas ¢ mais
ou menos por ai. E, porque eu acho que ¢ isso, assim, aquela ideia de que aquilo
que a gente ta ouvindo fica ali, é dali, vocé... Ndo sei, td naquele espaco com outra
seriedade. E atengdo também. E, de respeito pelas histérias umas das outras.

Nos grupos de reflexdo, estabelecemos também um pacto de sigilo, ou seja: o que ¢
dito “fica ali, ¢ dali”. Trata-se do que os movimentos denominam de constru¢do de espacos
seguros, em que noés mulheres/afeminadas possamos “desabafar”, compartilhar experiéncias
intimas e delicadas, com a confianca de que depois dali teremos nossas historias preservadas e
respeitadas. Iracema diz que a relagdo que tinha com o espago de autorreflexdo era de

profundidade, seriedade, atengdo, respeito e valorizagdo das falas das companheiras. Essa
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escuta ativa, atenciosa nos faz entrar numa espécie de viagem pelas historias das outras, como

afirma Perigosa, do grupo 3:

Pela propria histéria do feminismo mesmo, eu sempre gostei muito de grupos de
autorreflexdo, porque eu sempre achei que vendo na outra, essa experiéncia de ta
com a outra, outras mulheres, a gente vai numa viagem da realidade, as
proximidades, diferencas que a gente mergulha, né, na nossa propria experiéncia
mesmo. E enfim, vai se desdobrando as experiéncias.

Tanto Perigosa quanto Perigdtica, também do grupo 3, haviam participado de outras
experiéncias de autorreflexdo feminista. Perigosa, porém, traz contrapontos em relagdo a
questdo da escuta no processo formativo do FA!. A companheira diz que vivenciou situagdes

de desrespeito as falas nesse espago:

Se uma pessoa ta discordando, se alguém ta gritando, ou grita sempre, ou foma a
fala da outra, entdo a outra teve uma ideia e vocé vai e diz outra igualzinha e a sua
¢ que ficou. Pra mim cortou, eu nem quero falar, eu nem quero me esforgar, porque
pra mim ndo da, entendeu? Coisas do tipo. Mas sdo coisas também que acontecem
em todos os grupos, s6 que sdo coisas que acontecem porque, ai entra varios
fatores, porque sdo coisas que precisam ser ditas, sdo coisas que precisam ser
problematizadas, sdo coisas que ndo tém que permanecer.

As situagdes de desrespeito foram caracterizadas como discordar e gritar no momento
em que a outra fala, tomar e se apropriar da fala da outra. Perigosa diz que esse tipo de
situagdo faz com que ela ndo queira falar, porque para ela “ndo da”, e acredita que essas
“coisas precisam ser problematizadas”, ndo podendo continuar a acontecer. Na entrevista com
Carmen, ja no final, improvisei uma pergunta sobre a diferenca entre a pratica da metodologia
de autorreflexdo com a participagdo ou ndo de uma educadora/facilitadora. Ela entdo falou
sobre a necessidade de maturidade do grupo para realizd-lo, chamando aten¢do para os

“elementos ético-politico-pedagogicos” da metodologia:

O grupo pra fazer isso sozinho, ele precisa estar muito concernido a alguns
elementos da metodologia que sdo elementos assim, vamos dizer, ético-politico-
pedagogicos. Que o lugar da educadora confere firmeza pra esses elementos, ndo
existindo esse lugar, € preciso que o grupo todo tenha maturidade nesse sentido. Por
exemplo, uma coisa simplérrima de "o que foi dito aqui ndo é dito la fora", se o
grupo ndo tiver maturidade, ele se quebra na emenda na primeira coisa mais grave
que, de julgamentos, ou de ser usado politicamente.

De fato, este foi um desafio que enfrentamos no processo de autonomizagao do grupo,
uma vez que ndo tinhamos mais a figura de poder e de experiéncia da educadora para mediar
nossos conflitos. Entretanto, outra face da mesma moeda, a fala foi o exercicio de aprender a

se colocar, como afirma Clara Zektin:
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Acho que deu essa ideia de mais protagonista da minha vida, e contribuir mais com
o grupo, digamos, com o grupo politicamente falando. [...] Quando a gente vai prum
protesto, ¢ s6 os homens que falam. Ai uma vez eu tava num ato, e eu sou timida
pra falar, e tinha uma mulher que falava em outros espacos, ela ndo falou nada la.
Eu disse "fulana, vai 14, fazer o refor¢o", e ela ¢ de outra forga politica. "Nao, mas
ele ja disse quase tudo". "Mas ele ndo disse tudo, va la colaborar, que somos
mulheres aqui a maioria e sempre a gente ta sendo liderada. Va la pra pelo menos
fazer o convite. Pega aquele microfone e fale". E ela foi, tipo, ela agradeceu.

Clara diz que a experiéncia da autorreflexao lhe deu a “ideia de mais protagonista” de
sua vida e dos grupos politicos. A companheira narra uma experiéncia que viveu num ato, em
que encorajou outra mulher a falar, pois em geral nos protestos “s6 os homens que falam”.
Apesar de ndo ter sido ela quem falou (afirma que ¢ “timida para falar”), a atitude de Clara
demonstra o reconhecimento da importancia de haver falas das mulheres/afeminadas nos
espacgos politicos € em todos os espagos.

Os depoimentos das interlocutoras ressaltam que a metodologia de autorreflexdo se
baseia no par fala/escuta de experiéncias das participantes, baseado em alguns acordos ou
pactos, como o de respeito e sigilo. A pratica, no entanto, consiste num exercicio complexo
que envolve varias questdes, como a dificuldade para falar que muitas mulheres/afeminadas
tém por conta de uma socializagdo machista, a cultura politica de competicao pela fala, entre
outras relagcdes de poder. As pedagogias feministas procuram estimular a fala, a quebra do
siléncio e a autoestima das educandas, atentando para as relacdes de poder existentes para
poder intervir sobre as mesmas (LOURO, 1997; SILVA, 2010). Sobre a quebra do siléncio,
Audre Lorde (1977) traz a necessidade de visibilidade, sem a qual “ndo podemos viver
verdadeiramente”, a necessidade de transformagao do siléncio em linguagem e agao.

Para Carol Hanish (1969), devemos escutar o que as mulheres consideradas
“apoliticas” tém a dizer:

ndo para que possamos fazer um trabalho melhor organizando-as, mas porque juntas
somos um movimento de massa. Eu acho que n6s que trabalhamos tempo integral no
movimento temos a tendéncia de nos tornarmos muito limitadas. O que estd
acontecendo agora ¢ que quando mulheres de fora do movimento discordam de nos,

noés presumimos que é porque elas sdo apoliticas, ndo porque pode ter algo de errado
com o nosso pensamento (HANISH, 1969, p. 3).

A autora nos traz a necessidade de estarmos sempre abertas, através de uma escuta
respeitosa, as falas de todas as mulheres, até para podermos rever as convicgdes do
movimento. Afinal, as pedagogias feministas também pretendem provocar feminismo,

questionando suas teorias e praticas (KOROL, 2007).
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5.5.6 Uma outra logica de movimento

“Se ndo posso dangar, ndo é a minha revolugdo”

(Emma Goldman)

A experiéncia da autorreflexdo com o FA! se mostrou como uma outra logica de
movimento para algumas companheiras que ja tinham insercdo politica, mas que ainda nao
conheciam a metodologia. Clara questiona uma cultura politica dos movimentos baseada em

reunides nas quais apenas se discutem pautas e se organizam atos:

Quando vocé vai realmente pros outros grupos feministas, ¢ muito isso minha gente:
¢ pauta pra tal, isso pra resolver, ¢ pauta de ato de ndo sei de qué, é pauta ndo sei de
qué. Al tipo, e quando é que a gente vai se cheirar? E quando é que a gente vai
falar do nosso divertimento? E quando € que a gente vai falar isso? Nunca tem, so
tem luta.

As indagagoes de Clara “quando ¢ que a gente vai se cheirar? E quando ¢ que a gente
vai falar do nosso divertimento?” indicam a necessidade de ir além do racional, de trabalhar o
sensorial, o corpo, € do divertimento ser uma das dimensdes da luta. Da mesma forma, Bocao
afirma que a autorreflexao foi para ela uma novidade, pois vinha de uma légica de movimento

em que nao se levava em conta, por exemplo, a subjetividade e a sexualidade:

Porque pra mim também era uma coisa muito nova assim, tipo, pra mim pratica
politica era dentro dessa estrutura bem marxista, né¢, movimento estudantil e tal, zero
subjetividade e sexualidade... Pra que vamos falar sobre isso, ndo é mesmo?
Importante é a luta de classes, é como estaremos organizados, como chegaremos as
mulheres na periferia, ndo é verdade?

Nessa fala Bocao afirma que na época que fez parte do movimento estudantil o que era
valorizado era a luta de classes e “como chegar as mulheres na periferia”. Sem duvidas, o
encontro com realidades distintas e desiguais ¢ de extrema importancia, porém, para sujeitas
que sdo da classe média, como Bocao, como eu, e como muitas de nos que fizemos parte do
FA!, priorizar esse aspecto ¢ muitas vezes negar a condi¢dao de opressdo que vivemos, ¢ dizer
que oprimida ¢ a outra, mas ndo enxergar as opressdes que eu sofro. Trata-se até mesmo de
uma forma de reiterar desigualdades, como se nos “mulheres livres” fossemos libertar as
oprimidas. Acredito, no entanto, na necessidade de reconhecermos as opressoes que sofremos,
atentando para as desigualdades entre nds, de forma que possamos construir aliancas para

uma luta comum.
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Ventania, assim como Bocao, participou do movimento estudantil na universidade e
depois passou a construir a Marcha das Vadias Recife. A companheira fala que no inicio a

experiéncia da autorreflexdo lhe causou estranhamento e foi para ela um choque:

Eu tinha contato com a militancia estudantil dentro da universidade, que é outra
légica, né, de funcionamento, e tinha contato com a militdncia feminista, mas nas
agoes coletivas, né, ato, protesto, marcha, que também ¢é outra dinamica, outra
logica, né. E nunca tinha participado de um grupo de autorreflex@o, ndo sabia nem o
que era um grupo de autorreflex@o. E, claro que quando vocé chega tem um
estranhamento, né, daquela, daquele formato, principalmente nos mulheres que
fomos socializadas a ndo falar, né, a ndo nos expressar, ou ndo nos olhar, né, falar
sobre nos. Foi um choque ¢ foi me transformando, né, assim, em cada encontro,
apesar de ter sido, apesar de eu ter passado pouco tempo, me transformou
radicalmente.

O estranhamento de Ventania se deu devido ao choque entre a socializagdo machista
que recebemos, a qual nos nega a expressao, € a proposta de refletir e falar sobre si mesma da
autorreflexdo feminista. A companheira afirma que, apesar de ter “passado pouco tempo” no
grupo, houve para ela uma transformacao radical.

Essas falas apontam para algo que Sophia Branco (2014) traz na primeira publicacdo
do FA!, sobre o sentimento que tinhamos de ndo reconhecimento em varios espacos politicos
consolidados, € o desejo de construirmos naqueles encontros algo diferente: “onde
pudéssemos partilhar nossas vivéncias, trabalhar a autoestima e autonomia, tantas vezes
boicotadas em outros espacos, sem perder de vista o debate tedrico-politico” (BRANCO,
2014, p. 9). Nos encontros eram utilizadas expressoes artisticas e lidicas, ¢ momentos de
dinamicas e contato corporal, que facilitassem a conexao consigo, a entrega e que favorecesse
a intensidade daqueles momentos (SILVA, 2016). Sobre a importancia desses elementos,

especialmente do contato corporal, Claudia Korol (2007) afirma:

Nao tenho duvidas que o abrago e a caricia, o nos reconhecermos num olhar, o
sentirmos uma pele, produzem possibilidades de “conhecimento” tanto ou mais
fecundas que outras formas de estudo ou de investigagdo. [...] Refiro-me a caricia e
ao abraco que nascem no momento exato do encontro das historias de opressdes que
nos identificam. A caricia e o abraco que formam parte de uma ética feminista do
acompanhamento, do caminhar ombro a ombro, de transitar as dores e nos fazermos
ctiimplices de nossos desejos (KOROL, 2007, p. 20, tradugio minha).*

Para a autora, o contato corporal, o abraco, a caricia, o compartilhar historias de

opressdes que nos identificam, fazem parte de uma ética feminista e sdo capazes de construir

42 No original: “No tengo dudas de que el abrazo y la caricia, el reconocernos en una mirada, el sentirnos en una
piel, producen posibilidades de “conocimiento” tanto o mas fecundas que otras formas de estudio o de
investigacion. [...] Me refiero a la caricia y al abrazo que nacen en el momento exacto del encuentro de las
historias de opresiones que nos identifican. La caricia y el abrazo que forman parte de una ética feminista del
acompafiamiento, del caminar codo a codo, de transitar los dolores y hacernos complices de nuestros deseos.”
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conhecimentos mais fecundos que outras formas de estudo ou investigacdo. A sujeita da
metodologia da autorreflexdo se assemelha a concepcao de sujeito de Jorge Larrosa (2002) na
educagdo baseada na experiéncia, ou seja, ¢ alguém que estd aberta, receptiva, disponivel e
capaz de se transformar, o que demonstra diferengas sensiveis se comparado a uma

perspectiva politica em que xs sujeitxs sdo fundamentalmente ativxs e impositivxs.

5.5.7 Corpo e Sexualidade

A sexualidade foi relatada como um tema de suma importancia para a formag¢dao com o
FA!, o qual trouxe vdrias reflexdes e “tomadas de consciéncia” sobre as vivéncias de cada
uma. O assunto ¢ retratado pela literatura encontrada como uma das questdes centrais para a
autorreflexdo nas décadas iniciais da metodologia, j& que se trata de um tema central para o
movimento feminista como um todo. Em sociedades machistas e misdginas, as sexualidades
femininas e dissidentes sempre serdo alvo de repressdo, objetificagdo e violéncia. Um dos
grandes emblemas do feminismo ¢ a frase “Nosso corpo nos pertence”, o que retrata o
enfrentamento a usurpagdo pelo Estado, pela familia, pela religido, pela medicina, do nosso
direito aos nossos proprios corpos.

A companheira Bocao falou do seu processo numa dessas oficinas sobre sexualidade:

Eu me lembro de uma oficina sobre sexualidade, assim que a gente teve, eu fico até
com o cora¢do meio assim "tudududu” pra falar, que foi uma oficina assim meio
bombastica. Eu ndo sei se vocés vado lembrar, eu acho que a gente, foi na segunda
parte assim, na hora do almoco. E comegou aquela coisa meio morna, e quando viu
assim, todo mundo falando, e eu ndo conseguia falar, s6 conseguia chorar. Porque
altos reconhecimentos assim, tipo, de uma coisa que vocé achava que era e que nao,
assim, e ai vocé se da conta ao longo do processo, que eu acho que a autorreflexdo
¢ foda por conta disso, assim, que ¢ tipo, vocé se da conta naquele momento que
vocé fala de que o que vocé sofreu foi abuso, de que o que vocé sofireu foi violéncia,
né. E que vocé gostar de meninas ndo era uma coisa que estava errada, né, e que
vocé vai descobrindo isso na medida que vai falando. [...] E ai eu me lembro que
teve até uma frase de Perigdo, que Perigdo quando eu terminei de chorar, de falar, a/
Perigdo pegou no meu brago e fez "mulher, eu olho pra senhora assim tdo ‘bonita’,
tdo branca, nem imaginava que a senhora ja tinha passado por essas coisas
todinha". Ai eu digo "mas ndo é, mulher, nem eu sabia! foi so aqui falando que eu
me dei conta, né".

Nesse depoimento, Bocdo traz a lembranga de um momento muito forte em que, a
partir da autorreflexdo, ela se deu conta de violéncias sexuais que havia sofrido e de que
“gostar de meninas” ndo era algo errado. Ela lembra que a companheira Perigdo, que ¢ negra,
lhe falou que ndo imaginava que ela, que possui o privilégio da branquitude, tivesse passado

por tudo aquilo, porém a propria Bocdo também ndo sabia, tinha se dado conta naquela
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ocasido. Os nossos encontros de autorreflexdo, em geral, eram momentos bastante intensos,
que nos deixavam mexidas emocionalmente e reflexivas com varias questdes.

No lugar de educadora e militante de longa estrada, Carmen identifica semelhancas e
diferengas entre os debates relacionados as vivéncias sexuais e amorosas de hoje em dia e os
da época de sua juventude. Carmen percebe semelhangas nas discussdes sobre relagdes
abertas, poliamor e amor livre, porém reconhece que atualmente o tema da lesbianidade tem
muito mais forca. A educadora faz uma reflexdo sobre o recorte de classe na formagdo, e
como as mulheres de classes populares tinham uma vivéncia distinta e dificuldades de se

colocar nesse ambito:

Embora o grupo néo seja so, o FA!, de mulheres de classe média, tem pelo menos
um ter¢o de mulheres de classes populares, mas as mulheres de classe média jovens
eram dominantes no grupo. E as mulheres de classes populares, inclusive, que
viviam modos de sexualidade, e de reflexdo sobre isso bem diferentes, tinham
muitas dificuldades de se colocar no grupo sobre isso.

Nesta fala, ¢ possivel perceber as nuances das relagdes de poder, que serdo analisadas
com aten¢do mais adiante, no que diz respeito aos modos de vivéncia da sexualidade ¢ a
facilidade ou ndo de se colocar no grupo. Além da questdo de classe, também a de raca ¢ um
fator importante nas interseccdes das relacdes de poder que interfere na vivéncia da
sexualidade das mulheres. Um dos temas, mais de uma vez levantado nas oficinas, foi a
dificuldade encontrada pelas mulheres negras para se relacionarem afetivamente, por conta do
racismo que objetifica sexualmente seus corpos.

A companheira Clara falou sobre as dificuldades de se relacionar com seu proprio

corpo devido a situagdes de violéncia que viveu:

Eu lembro muito da questio da sexualidade, que ai eu ndo fiz a questio da foto®,
entdo eu percebi, né, as dores de uma crianga que tinha sofrido violéncia, entdo pra
expor meu corpo era um pouco dificil, e ainda é. Mas assim, é como se quando eu
disse pro grupo "eu ndo vou trazer minha foto ndo". Ndo, mas vocé pode vim. Eu
fiquei pensando assim, como a mulher, como algumas mulheres tém vergonha do
corpo.

E interessante observar como a partir da sua vivéncia, Clara pdde se dar conta de algo
maior que diz respeito a muitas mulheres: a vergonha do proprio corpo. No entanto, Clara
também expressou que em determinados momentos o processo do FA! lhe possibilitou

algumas aberturas em relagdo a sexualidade, como na ocasido em que estava fazendo

43 Exercicio que foi proposto para quem quisesse se fotografar nua, porém nfo era necessario compartilhar a
imagem.
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divulgacdo da acdo que organizamos coletivamente de visibilidade lésbica na Parada da

Diversidade, no ano de 2013:

Eu me senti, assim, ndo tendo uma trava sexual. [...] Ai eu passei em sala, né, na
minha turma pelo menos eu passei, com a camisa do Ou Vai ou Racha, né, "o, eu
quero falar que vai ter entdo, nos enquanto mulheres feministas, independente de
ser lésbica ou ndo, bissexual". Tipo, eu tava pelo menos, no discurso, com a mente
mais aberta do que... Ndo, e eu acho que foi a primeira vez que eu fui com a
questdo relacionada a sexualidade, entdo isso foi bom.

Clara lembra que essa foi a primeira vez que ela participou de uma agdo politica
relacionada a sexualidade, e diz que a experiéncia foi positiva, pois ela se sentiu “nao tendo
uma trava sexual”, ou seja, teve uma sensacao de libertacdo, de “mente mais aberta”.

Na primeira publica¢do do FA!, em que Sophia Branco (2014) sistematizou 0s nossos
encontros de 2013, a companheira traz varias reflexdes que tivemos na oficina sobre corpo e

sexualidade:

[...] nés, mulheres jovens na década de 2010, somos mais livres que as geragdes
anteriores. Somos mais livres, porém, muitas vezes acreditamos que somos mais
livres do que realmente somos [...] A sexualidade, entre outras esferas das nossas
vidas, continua permeada por muita anglstia, ndo-realiza¢do, dor e opressdo
(BRANCO, 2014, p. 17).

Ao langar um olhar atento sobre nossas vivéncias de corpo e sexualidade, pudemos
observar esse tipo de questdo, que frequentemente acreditamos ser mais livres do que
realmente somos. A sistematizagdo problematiza o machismo também esta presente nos
espacos e relagdes que consideramos libertdrias, e afirma que uma conquista feminista no
ambito da sexualidade ¢ “conhecer e explorar os prazeres do corpo sem culpa, poder descobrir
nosso corpo no encontro com o dx outrx e também fazer essa descoberta sozinhas” (Ibid, p.
17).

A historiadora Joana Maria Pedro (2013) ressalta a importancia dos grupos de reflexdo
feminista para a autodescoberta do prazer sexual feminino. A autora afirma que em alguns
desses grupos havia espacgo para depoimentos intimistas, como o que foi narrado por Branca

Moreira Alves, uma das primeiras mulheres a formar um grupo de reflexao no Brasil:

Nos dias de grupo de reflexdo em que eu falava: “Eu nunca gozei”, a outra também
dizia que nunca tinha gozado e como era isso. E num grupo de reflexao, aqui no Rio,
uma amiga me ensinou a tirar a cupula do chuveiro e deixar a 4gua cair no clitoris e
ai foi o meu primeiro orgasmo. Isso aos 35 anos (PEDRO, 2013, p. 242).

Discutir sobre sexualidade e feminismo envolve uma ampla gama de assuntos como:
lesbianidade, bissexualidade, heterossexualidade, masturbacdo, prazer, autoconhecimento,

violéncia, vergonha, separacdo entre sexualidade e reproducdo, autonomia e
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autodeterminagdo, métodos contraceptivos, saude etc. Historicamente, nossas sexualidades
foram reprimidas pelas mais diversas estruturas, at¢é mesmo na construcdo de teorias
psicanaliticas sobre o prazer feminino, que continham abordagens falocéntricas. Maira Abreu
(2014), em sua pesquisa sobre o feminismo, no exilio nas décadas de 60 e 70, chama atengao
para lutas da época em torno da sexualidade, as quais defendiam que era necessario uma
ampla revolucdo feminista que questionasse profundamente o falocentrismo para que fosse
possivel uma vivéncia plena da sexualidade.

Abreu destaca o que era considerado como condigdo para tal vivéncia plena da
sexualidade: conhecimento do proprio corpo; separacdo entre sexo e reproducdo; acesso a
métodos contraceptivos; e possibilidade de realizar aborto diante de uma gravidez indesejada.
Se incluirmos nestas condigdes o acesso a saude sexual e a garantia de uma vida sexual livre
de violéncia, teremos os fundamentos dos direitos sexuais, os quais foram elaborados pelas
lutas feministas (AVILA, 2001).

As sociedades latino-americanas em que vivemos, colonizadas por paises europeus,
baseiam-se na opressdo e exploracdo dos sistemas capitalista, racista, patriarcal e
heterossexista em conjunto. Sob o jugo desses sistemas, as negras e indigenas, que na leitura
de Maria Lugones (2014) ndo seriam nem consideradas mulheres por terem sua condicdo de
humanidade negada, tiveram seus corpos objetificados escravizados, apropriados, castigados e
violentados pelos colonizadores (GONZALES, 1984). Desta forma, a famigerada mesticagem
de nossos povos ¢ fruto do estupro colonial.

A insignia “Nosso corpo, nosso territorio” foi criada pelo movimento feminista no
Forum Social das Américas, em 2003, na Guatemala, como traz Silvia Camur¢a (2012) no
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artigo “Nosso corpo, nosso primeiro territorio”*. O emblema “Nosso corpo nos pertence”, da

década de 70, € entdo reelaborado. Essa frase da a ideia de uma dicotomia “entre mente e
corpo, como duas coisas separadas, um pertencendo ao outro: meu corpo pertence a mim”. A
ideia de “nossos corpos, nossos territorios” chama atengdo para a luta em defesa de nos

mesmas, corpos e territorios alvos da invasao colonial e de género:

tomar o corpo como territorio onde nossa vida habita, algo inseparavel da propria
vida que se realiza através e pelo corpo, nossa base material de existéncia humana:
meu corpo sou eu. [...] Esta ideia ¢ especialmente importante para atualizar o debate
sobre a autodeterminagdo reprodutiva de noés mulheres e, me parece, tem a forca
necessaria para reafirmar que temos direito a sermos “donas de si mesmas”. A
insignia “nosso corpo, nosso territorio” mantém o centro da demanda e da denuncia
colocada em publico nos anos 1970 e nos vincula a luta do presente contra a

44 Disponivel em <http://www.cfemea.org.br/index.php?option=com_content&view=article&id=3709:nosso-
COrpo-nosso-primeiro-territorio&catid=390:numero-172-janeiro-a-junho-de-2012&Itemid=129> Acesso no dia

10/06/2018.


http://www.cfemea.org.br/index.php?option=com_content&view=article&id=3709:nosso-corpo-nosso-primeiro-territorio&catid=390:numero-172-janeiro-a-junho-de-2012&Itemid=129
http://www.cfemea.org.br/index.php?option=com_content&view=article&id=3709:nosso-corpo-nosso-primeiro-territorio&catid=390:numero-172-janeiro-a-junho-de-2012&Itemid=129
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expropriacdo de outros territorios, lugares de existéncia coletiva. A luta em defesa
de seus territorios vem sendo levada pelas homens e mulheres indigenas,
quilombolas e de populagdes tradicionais do Brasil e de outros paises da América
Latina. Assim, essa ¢ uma ideia que nos vincula umas as outras.

Tais nog¢des dialogam com o conceito de territdrio proposto pela cartografia
(GUATTARI; ROLNIK, 1996; COSTA, 2014). Nesse sentido, o territorio é entendido como
“lugar” social, psicoldgico, politico, afetivo. Um espaco vivido no qual x sujeitx se sente “em
casa”, espago ao mesmo tempo de apropriacdo e subjetivacdo. Desta forma, a autorreflexao
estimula a perceber que nossos corpos — que somos nds mesmas — sdo territorios afetivos,

politicos, sociais pelos quais lutamos e nos quais vivemos.

5.5.8 Contato com um feminismo maior

As conversas com as companheiras trouxeram o “contato com um feminismo maior”
como um elemento importante para os aprendizados e transformagdes construidas no processo
do FA!. Esse contato diz respeito a nossa participagao em atividades mais amplas de formacao
do projeto Cirandas Feministas, em atos e manifestagdes etc. No depoimento seguinte,

Carminha fala sobre o assunto:

Essa nogao de ver algo tipo, algo grande, ter contato com outras mulheres, eu via
muito quando tinha alguns atos, que ai eu via varios grupos de varias mulheres, tipo,
feministas senhorinhas, que eu "caramba! velho!". E de mulheres até, tipo, da darea
rural mesmo que ai € que eu ndo tinha contato nenhum e que via, tipo, quando tinha
manifesta¢do, sabe assim. E até também de coisa que, é um encontro, uma
apresentagdo na verdade que teve da Articulacdo de Mulheres Brasileiras, que ai,
foi ai que eu vi menos jovens feministas e mais senhoras, mais mulheres bem
adultas assim, feministas.

Esse encontro, convivio e relacido com mulheres diversas, populares, mais velhas,
rurais, significou para Carminha a noc¢do de que o feminismo ¢ ‘“algo grande”, causando
surpresa e impacto. A Articulacdo de Mulheres Brasileiras (AMB) ¢ citada como um dos
territdrios pelo qual transitamos, tendo em vista a atuacdo do SOS Corpo neste movimento. A
companheira Bocao ressaltou a relacdo com as movimentagdes feministas na comunidade de
Passarinho, bairro periférico situado entre Recife e Olinda: “Tinha a possibilidade da gente ter
encontro com as mulheres de Passarinho, tipo, eu nunca tinha ouvido falar em Passarinho, era
aquela coisa, né. E era muito massa”. Nessa localidade ha o Grupo Espago Mulher, o qual
integra o Forum de Mulheres de Pernambuco (FMPE), que faz parte da AMB.

A interlocutora Perigdtica destaca o curso de formacao politica Cirandas Feministas

como o que mais lhe marcou nessa experiéncia educativa. Tal formagao acontecia em carater
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de imersdo, com mais ou menos quatro encontros ao longo do ano, e era constituida por trés
integrantes de cada subgrupo do projeto Cirandas. Em 2013, participamos eu, Perigotica e
Perigosa como integrantes do FA!. Em 2014, foi a vez de Joana e outras companheiras

participarem, experiéncia que essa interlocutora retrata na seguinte fala:

Foi muito marcante pra mim essa, sair do FA! e ir pra esse grupo maior, assim. Foi
bem impactante pra mim, porque eu conheci [...] mulheres que eu nunca teria
conhecido. [...] Nesse maior as distancias entre mim e outras mulheres eram mais
abruptas ainda assim, por causa de pobreza x riqueza, de universo de trabalho,
bairro que mora, idade. A menina mais nova tinha 16, a mais velha eu acho que
tinha, sei 14, mais de 60 assim, era uma faixa etaria gigante de mulheres com trilhdes
de experiéncias, vindas de varios lugares, mulheres que trabalhavam, que ndo
trabalhavam assim. E eu 14, foi, destacou, realcou assim a minha condicdo de
privilégio, assim que eu vivo, sabe, enquanto... Mesmo sendo mulher naquele
espago eu me sentia "caramba, quem é vocé?". Claro que sim, minha experiéncia ¢é
legitima também, eu também ndo quero me menosprezar nesse sentido [...] 4
sensagdo que me deu foi de conhecer mulheres reais assim. [...] Foi bem impactante
e foi bem importante pra mim. Porque tipo depois disso, de conhecer essas
mulheres, andando na rua era como se eu visse aquelas mulheres, sabe, tipo, eu
nunca imaginava que aquela senhorinha que tava comigo aquele dia naquele grupo
fosse feminista, ou tipo, fosse dar um cacete num homem se precisasse, ta ligado. A7
eu entrava num onibus e via uma senhorinha, tipo, meu irmdo, aquela senhorinha
pode ser feminista e eu nem sei, td ligado. Se acontecer alguma coisa ela vai me
ajudar. Tipo, enfim, de ver a possibilidade do feminismo assim em outras mulheres,
em outras classes, em outras coisas.

E interessante como Joana traz em sua fala o impacto que sentiu ao entrar em contato
com mulheres feministas tao distantes de sua realidade, as quais a companheira denomina de
“mulheres reais”. Esse choque levou a companheira a reflexdes sobre si mesma, sobre seus
privilégios e sobre a “possibilidade do feminismo em outras mulheres, em outras classes”.
Joana fala sobre a mudanca de seu olhar diante de mulheres populares e mais velhas,
transformagao que expressa identificagdo com as mesmas através do feminismo e sentimento
de confianca e sororidade®.

A concepcao de educagdo construida pelos movimentos sociais valoriza a participacao
dxs educandxs em agdes como um processo necessario a formagao politica (SILVA, 2010).
Alguns dos ultimos depoimentos das interlocutoras falam sobre a participagdo em atos,
manifestagdes, encontros e apresentacdes, € sobre como essas experiéncias puderam ampliar
suas percepgoes acerca de si mesmas e do feminismo. A questdo da troca de experiéncia, do
contato com outras mulheres, com outras realidades também foi relatada pelas companheiras
como o aprendizado de que o feminismo ¢ algo maior, um movimento plural com diferentes
expressoes que entram em conflito e também em alianca (CAMURCA; SILVA, 2013). Em

sua tese, Carmen Silva (2016) afirma que € necessario problematizar a visdo dominante de

45 Solidariedade entre mulheres/afeminadas.
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que o feminismo ¢ composto apenas por mulheres de classe média, brancas e académicas. A
ampla presenca de mulheres populares e negras nos movimentos feministas atuais no Brasil
indicam uma reconfiguracdo que “impde novos desafios a articulagdo politica e a elaboragao

teérica” (SILVA, 2016, p.22).

5.5.9 Engajamento

Um dos propdsitos marcantes da metodologia da autorreflexdo ¢ contribuir para o
engajamento das sujeitas na luta feminista, esse, porém, ndo ¢ um processo simples nem linear
(LIMA, 1988; SARDENBERG, 2011). Muitas vezes as sujeitas podem ter uma participacao
no movimento num sentido mais difuso, de agdes como marchas e protestos, € ndo terem uma
participacdo mais efetiva no dia a dia do movimento, compondo algum coletivo, e na
constru¢do organizativa das mobilizagdes. Em relagdo aos estudos, varias das companheiras
realizaram ou estdo realizando pesquisas sobre feminismo, nas areas de cinema, servigo
social, sociologia, antropologia, direitos humanos e educag¢do e politicas publicas para
igualdade racial. Algumas ja tinham experiéncias com movimento feminista, outras ndo, mas
tinha alguma experiéncia de militdncia, e outras ndo possuiam nenhuma vivéncia com
movimento social. Durante o processo do FA!, e depois dele, houve quem se envolveu com o
coletivo Ou Vai Ou Racha, quem passou a integrar a Marcha das Vadias, o Coletivo
Cabelaco, o Forum de Mulheres de Pernambuco, a Batucada do FMPE, a Articulagao de
Mulheres Brasileiras, a Universidade Livre Feminista®. E houve também que nio se envolveu
com outros grupos depois do FA!.

As interlocutoras tiveram vdrias visdes sobre o tema. Ventania diz que o processo do
FA! contribuiu para que o seu engajamento na luta feminista e sua participacdo no coletivo da

Marcha das Vadias:

Foi depois de um tempo que eu comecei a participar dos encontros do FA! que eu
entrei pra organizar a marcha, o coletivo da marcha. [...] Eu acredito que é um dos
potenciais da autorreflexdo. E tipo, vocé extrapolar esse momento de vocé refletir
sobre suas questoes, sobre as questoes que envolvem as mulheres, e partir pra agdo,
né. De ndo ficar no, entre aspas, como se fosse um "clube", né, que vai ta se
chorando as pitangas, s6 e somente. Mas de pensar aquele espago como um espago
potencializador de construgées de agbes coletivas, tipo, de vocé se fortalecer a
partir desses conhecimentos trocados e pemnsar em algo, e pensar em agoes
coletivas, né. E ai foi muito isso que aconteceu comigo.

46 A Universidade Livre Feminista “¢ um projeto feminista, construido de forma coletiva e colaborativa, cujo
objetivo ¢é congregar, catalisar ¢ fomentar a¢des educativas, culturais, artisticas; de produg@o de conhecimento e
compartilhamento de saberes académicos, populares e ancestrais, numa perspectiva contracultural feminista,
antirracista e anticapitalista.” (UNIVERSIDADE LIVRE FEMINISTA, s.d.)
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Para Iracema, o processo foi semelhante:

Me deu um gas de engajamento também, de tipo, ndo consigo me ver muito dizendo
adeus ao engajamento politico, sabe. Dizer, ai ndo, eu nao t6 mais interessada disso,
assim. Acho que vao ter momentos, claro, que eu vou ter mais tempo pra dedicar, e
outros momentos que eu vou ter menos assim, mas eu ndo consigo mais, na
verdade, entender que a minha, que a cura das minhas dores, tipo, ndo é so
individual, sabe. E tipo, a gente precisa se curar mesmo, assim, todas nos.

Ventania defende que a metodologia da autorreflexdo tem o potencial de “extrapolar”
o momento da reflexdo e “partir para a agdo”, e Iracema refor¢ca que & preciso buscar
coletivamente uma cura para nossas dores. No entanto, outras companheiras relatam
dimensodes distintas desta experiéncia, como Joana, que reflete sobre o fato de ndo estar

engajada politicamente:

Agora eu ndo t6 em coletivo nenhum. E, t6 em outros processos meus, mas assim,
todas essas minhas passagens, principalmente no FA!, principalmente ndo, mas
também, ¢é, a importancia de se estar nesses espacos politicos. Entdo a fodo
momento tem dentro de mim, é tipo uma briga assim, tipo, vocé ndo esta em nenhum
coletivo, vocé tem que estar em algum coletivo, vocé tem que se organizar, vocé tem
que ir pra rua, voc€ ndo esta na rua. Toda hora tem duas pessoas brigando dentro de
mim assim, sabe. E, e eu me questiono "e porque é que eu néo estou? e porque é
que eu estou?". E tipo, mil porqués.

Joana traz uma reflexdo ao mesmo tempo politica e existencial: participar ou nao? Eis
a questdo. Trata-se de um sentimento, de certa forma, de uma espécie de cobranga interna e
externa, que tem a ver com os espagos que frequentamos, as crengas que construimos, ¢
ideologias que nos identificamos, o desejo de atuar de alguma maneira e, simultaneamente, as
dificuldades que encontramos para isso. J& a companheira Perigdo falou sobre seus

desencantos com 0s movimentos:

Eu sempre pensei: quanto mais eu me aprofundo, mais eu vou descobrindo coisas
que ndo queria assim descobrir, dai acaba o encanto. Entdo assim, as vezes eu me
sinto muito cansada, decepcionada assim, queria ficar s6 naquela coisa de vou, faco
uma coisinha ali, volto, saio, mas ndo quero muito saber, ndo aprofundo muito ndo
(risos). Viver bem superficialmente assim dentro dos coletivos, sabe? Porque eu ja
me decepcionei muito. E assim, uma coisa que eu vejo nessas mulheres mais velhas,
nessas feministas “‘rocheda’ mesmo, é que elas dizem assim "vocés vdo passar
por tanta coisa", né. E quando a gente pergunta "e vale a pena?", “ai depende, né,
da sua maturidade”.

Ela diz que as vezes tem vontade de se envolver apenas superficialmente nos

coletivos, pois se sente cansada e decepcionada. Mas em seguida faz referéncia a fala de

47 Giria que significa “forte”, demonstra grande admiragdo pela pessoa de que se fala.
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“mulheres mais velhas”, “feministas ‘rocheda’”, que dizem que ainda vamos passar por muita
coisa, e que vai depender de nossa maturidade se vai valer a pena.

Como educadora, Carmen reflete que o processo do FA! ndo foi muito bem-sucedido
em relacdo a auto-organizagdo, e identifica varios motivos para tal. Para ela, a metodologia da
autorreflexdo, da forma como foi utilizada, ¢ fragil para desencadear processos auto-

organizados. Carmen considera que esse método seria mais proficuo quando aplicado com

pessoas de um mesmo movimento, ¢ quando associado a uma formagao politica mais densa.

Trabalhando com mulheres soltas, e grupos, pequenos coletivos que ndo estdo
articulados em um movimento s6, essa metodologia, sem também articular com o
processo de formagdo politica mais densa, ela tem, e acho que ela tem, deixa
lacunas. E as lacunas pra mim se verificam exatamente no aspecto da auto-
organizag¢do. Que em ultima instincia, eu acho que ¢ um elemento central do ser
feminista, que eu acho que ser feminista individualmente ¢ uma coisa boa para a
pessoa, mas ndo muda o mundo e ndo muda a vida das mulheres, qui¢a ndo mude
nem a vida da propria pessoa.

A critica a perspectiva individualista do feminismo ¢ sempre uma marca de seu
discurso e do posicionamento politico do SOS Corpo. Carmen costuma ironizar esta
concepe¢do mais individual do feminismo como “feminismo carreira solo”. Pelo contrario, a
perspectiva a qual se inscreve pde a auto-organizagdo como elemento central do ser feminista.
A educadora analisa que durante a formacdo com o FA! ndo houve espaco para viver os
conflitos decorrentes das diferencas, desigualdades e divergéncias internas. E compreende
também que, no plano macro, estamos vivendo um periodo de grande ofensiva neoliberal, que

vem dificultando a construcdo de processos coletivos.

5.6 RELACOES DE PODER

Reconhecendo a importancia da analise das relagdes de poder para a pesquisa
feminista (BURNS; CHANTLER, 2015), procurei refletir junto com minhas companheiras
interlocutoras sobre essa questdo no contexto do FA!. Diante de uma proposta pedagogica que
defende a horizontalidade e a expressdo, que relagdes de poder estariam atuando, muitas vezes
de formas latentes?

A companheira Bocao fez uma fala sobre o assunto: “Eu tinha um feminismo como a
luta das mulheres na maior alta conta, assim, né, mulheres unidas ‘‘forever and ever”, pra
vida inteira, né. E eu acho que o FA! me ensinou sobre as desigualdades, sabe, entre a gente,

que feminismo é sim espaco de poder”. Assim sendo, as pedagogias feministas necessitam
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reconhecer as relacdes de poder em que estdo inseridas para terem a possibilidade de atuar de
forma critica e libertadora (LOURO, 1997).

E muito importante para os movimentos feministas a existéncia de espagos exclusivos
para mulheres/afeminadas, livres da presenca de homens, onde podemos estar mais a vontade
para falar sobre nossas experiéncias, porém isso nao significa que nesses espacos ndo ha
relacdes de poder. Os grupos focais da pesquisa trouxeram diversas questdes ligadas as
relagdes de poder, as quais discuto a seguir a partir de alguns temas levantados, que possuem,

no entanto, varias conexoes entre si.

5.6.1 Desigualdades de raca, classe, estudos e trajetoria politica

A proposta da metodologia da autorreflexdo ¢ de que a fala possa circular entre todas
as participantes, reduzindo o peso das relagdes de poder, as quais, no entanto, ndo deixam de
existir. Para Carmen, educadora no processo de formagdo com o FA!, uma das relagdes de

poder presentes no grupo era a “capacidade reflexiva” das participantes:

As pessoas que t€ém mais capacidade reflexiva, e conseguem elaborar e falar sobre
suas reflexdes, elas acabam ganhando uma centralidade nos grupos de
autorreflexdo [...] E obvio que alguém que fala melhor, que consegue expressar
melhor suas sensacdes, seus sentimentos, suas reflexdes, e fala mais longamente no
grupo, acaba assumindo um lugar de destaque maior que outras que t€ém mais
dificuldade de expressdo. Podem até ter uma reflexdo interiormente, seriam pessoas
de uma riqueza profunda, mas que tém maior dificuldade de expressdo oral daquela
reflexdo.

E importante observar que tal desenvoltura na expressdo verbal pode estar relacionada
com a personalidade de cada uma, mas seguramente também se vincula a apropriagdo de
determinados debates e outras relagdes de poder. Como sabemos, a experiéncia do FA! foi
voltada para um publico de mulheres jovens estudantes que se envolviam ou se interessavam
pelo feminismo, ¢ se deu concretamente com mulheres/afeminadas, em sua maioria com
inser¢do universitaria. A companheira Ventania reflete no depoimento seguinte sobre as

relagdes de poder no FA!:

Eu acho que podem ter duas situagdes que exemplificam, né, essa disputa ou uma
relagdo de poder. Acho que a primeira ¢ de terem mulheres que ja tavam, ou ja
tinham terminado a universidade, e outras que ndo tinham esse contato com esse
mundo académico. Eu acho que esse, esses polos de certa forma, podem ter
intimidado algumas mulheres a se colocar mais, a sentir que fazia parte do grupo.
Eita, t6 pensando a terceira. Uma segunda, acho que geracional, de ter meninas bem
novinhas e outras que ja tem outras vivéncias. E a terceira que pode ter influéncia
nesse processo, o de ser militante ha mais tempo, e o de ter se descoberto feminista
ha pouco tempo. Acho que esses trés tipos de relagdo tiveram, estiveram presentes,
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ndo de forma gritante, ou ndo de forma explicita, mas acho que eu identifico essas
trés.

Ventania avalia que, de maneira implicita, fatores como idade, contato com o mundo
académico e com o feminismo ha mais ou menos tempo, influenciaram as integrantes do FA!
na intensidade da participacdo e no sentimento de pertencimento ao grupo. A companheira
fala do lugar de alguém que ja tinha concluido a graduagdo em ciéncias sociais, militado no
movimento estudantil e participado da construgdo de agdes feministas, de forma que naquele
ambiente possuiria certos atributos considerados importantes. Carminha, por sua vez, conta
que ndo se sentia & vontade para falar por acreditar que ndo tinha acimulo de experiéncias

com coletivos:

Eu acho que muita coisa de eu ndo me sentir muito a vontade pra falar ¢ do tipo "eu
ndo tenho nada de interessante pra falar". Tinham pessoas de varios coletivos, de
varias coisas assim la dentro, com vdrias experiéncias e eu ficava tipo "por que eu
vou falar se, tipo, eu ndo passei por nada assim no grupo, nunca fiz nada, nunca
cheguei?". Entdo eu ficava muito acuada. Nao que me deixasse, tipo, mal sabe. Mas
era alguma coisa muito natural pra mim de ndo querer falar porque, pd, eu nao vou
contribuir com nada. [...] Eu ndo me sentia igual, no meio assim, igual assim, do
background sabe, nao tinha essa, toda essa bagagem que as outras meninas tinham.

Apesar de dizer que ndo querer falar era para ela uma coisa “natural”, Carminha conta
que se sentia “muito acuada” porque ndo tinha o mesmo “background que outras meninas
tinham”. A companheira Perigdo também falou sobre o seu processo, que possui algumas

semelhancas com o de Carminha:

Eu ficava pensando assim: o que serd que eu devo falar quando eu for falar? As
vezes eu ficava pensando nisso: o que é importante eu falar pra contribuir com esse
coletivo? E ai, as vezes eu ficava pensando mesmo assim, que ds vezes eu ndo sei se
contribuia, sabe. Ou se o que eu falava era interessante pra o coletivo. [...] Porque
eu sentia muito assim que tinham pessoas que eram mais valorizadas ali dentro do
que eu, né. Talvez seja um complexo de inferioridade. Mas porque assim, como
mulher negra, né, a gente sofre muito isso. Entdo, ja chega nos espacgos desconfiada
mesmo, né. Eu senti que precisava da gente ali produzir uma coisa, pra dar um
retorno, pra o SOS Corpo, né. [...] Ninguém nunca chegou pra mim pra dizer "6, tu
tem que fazer isso". Mas parecia que se eu ndo fizesse eu ndo tinha valor ali dentro,
porque eu ndo tava engajada em nada que aparentemente era importante pra ta ali
dentro, entendeu?

Assim como Carminha, Perigdo traz a ideia de que sentia que precisava ‘“contribuir”,
falar algo “interessante”, e até mesmo produzir alguma coisa para dar “um retorno” a
organiza¢do fomentadora da formagao, o SOS Corpo. Essa nog¢do acaba se sobrepondo a troca
de experiéncias de vida de cada uma, que a principio deveria orientar a autorreflexdo
feminista. Nesse sentido, alguns tipos de experiéncia contariam e outras ndo. Perigdo traz
ainda o forte elemento racial em sua fala, afirmando que nao se sentia tdo valorizada no FA!,

e que isso provavelmente tem relacdo com um sentimento de desconfianga que desenvolveu
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enquanto mulher negra diante do racismo estruturante da sociedade. A companheira Bocao
também traz um depoimento com suas reflexdes sobre as questdes raciais e de apropriacao da
fala:

Foi um espago também muito importante dentro dessas relagdes de poder, que eu
comecei a me entender enquanto mulher branca, assim, uma mulher que sempre
teve o espaco de fala negado, mas ali eu encontrava o espaco de fala, mas toda vez
que eu saia do encontro eu ficava me perguntando "por que sé a maioria das
meninas brancas que tdo se sentindo a vontade pra falar?”, ta ligado? [...] E ai
quando eu me colocava naquele momento era massa porque eu conseguia falar o que
eu tava sentindo, mas eu via que outras meninas ndo se sentiam a vontade pra falar.
E muitas vezes eram sempre as mesmas meninas que falavam, e assim, eu ndo sei
em que momento a gente, se a gente se perguntava sobre isso, sabe.

Bocao afirma que foi no FA! que comecgou a se entender como mulher branca. Ela diz
que encontrava no grupo um espago de fala, o que era positivo, pois esse lugar lhe havia sido
negado muitas vezes por sua condicdo de mulher. Entretanto, ao longo do processo, foi se
dando conta de que em geral quem se sentia a vontade para falar eram as “meninas brancas”,
enquanto as negras seguiam silenciadas. A companheira Iracema também fala sobre a
importancia que o FA! teve para ela, no sentido de ali ter encontrado um espaco onde se
sentia a vontade para falar. No inicio do grupo focal 1, sua visdo era de que todas as
participantes teriam tido essa mesma experiéncia, porém quando fomos conversando sobre as

relagdes de poder, ela passou a perceber de outra forma:

Eu como essa pessoa tipo, pro lugar da privilegiada, ¢ meio tipo, é obvio que vocé
ndo ta vendo isso, ta ligado? E que bizarro que vocé ndo ta vendo isso, sabe. Vocé
deveria td vendo isso, né. E eu acho que ¢ a grande sacada de uma experiéncia bem
sucedida de autorreflexdo, € vocé ter, vocé conseguir realmente fazer com que essas
coisas venham a tona.

Iracema reconhece que devido ao seu lugar de privilégio, enquanto branca e classe
média, ela ndo conseguia enxergar as relagdes de poder que silenciavam outras companheiras.
Mais um elemento importante € a presenca de um conjunto de integrantes vindas das ciéncias
sociais, pessoas que se conheciam muito ou pouco, € que traziam uma linguagem teorica
sobre os fendmenos sociais, que podem ter constrangido algumas participantes. Perigdo fala
do incomodo diante de um feminismo académico, abstrato, ¢ faz a diferenciacdo entre esta

perspectiva € um feminismo mais concreto:

Enquanto a gente, em um grupo a gente discutia sentimentos, sentimentos que eu
digo, ndo sei se eu posso dizer sentimentos assim, aceitacdo de si, uma coisa assim,
elas [integrantes do FMPE] discutem a falta d'dgua em casa, a construgdo, a rede
de esgoto da rua. Sabe, assim, sdo problemas totalmente diferentes, né? Pessoas que
apanharam do marido a vida inteira ¢ hoje vivem a liberdade. Entdo sdo realidades
totalmente diferentes. E ai eu vim descobrir um feminismo mais concreto assim. E ai
hoje em dia eu vejo a diferenca do FA/, que era um grupo assim de pessoas, sei la,
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académicas. E hoje eu t0 em um grupo que tem varias pessoas que ndo sdo
académicas, na verdade, algumas que ndo sabem nem ler, mas que vivem, né, o
feminismo.

Perigdo, depois da experiéncia do FA!, passou a integrar o Forum de Mulheres de
Pernambuco. Nesta ultima fala, a companheira traz fortemente a dimensao da classe, fazendo
uma comparagdo entre o feminismo do FA!, no qual, na sua visdo, discutiamos apenas
“sentimentos”, “aceitagdo de si”’, e o feminismo do FMPE, no qual as mulheres discutem a
falta d’agua, a rede de esgoto, e onde muitas sujeitas sofrem/sofreram violéncia doméstica e
ndo tém/tiveram acesso aos estudos, mas “vivem o feminismo”. A perspectiva de Perigdo
remete as criticas que foram feitas no inicio dos grupos de reflexdo no Brasil (década de 70),
no sentido de que os mesmos seriam uma espécie de “cha das cinco das ricas”, como afirma
Elaine Franga da Silva (2015). A metodologia também foi criticada nesse periodo inicial por
ter sido praticada majoritariamente por mulheres intelectualizadas. J& em relagdo a questdo

racial, Carmen coloca o seguinte:

A dimensao racial também coloca elementos muito fortes para as relagdes de poder.
Nos tinhamos uma minoria de mulheres negras, isso se deu por conta do perfil do
grupo, que € um grupo de muitas companheiras que estavam na universidade antes
do boom da politica de cotas [...] Como a metodologia era de autorreflexdo, e a
gente pensando no lugar de desigualdade e de subordina¢io que as mulheres
negras tém na sociedade, seria delas que poderia vir com mais for¢a essa reflexdo,
entdo ai também se configurava uma situacao de poder.

Além de haver uma minoria de mulheres negras, algumas delas, como colocou
Perigdo, ndo se sentiam a vontade para falar. Djamila Ribeiro (2017), define lugar de fala
como lugar social e de poder. Para a filésofa, na sociedade patriarcal e racista existe um
regime de autorizagdo discursiva que legitima apenas o discurso do homem branco e
heterossexual. Os demais sujeitos sdo entdo considerados “outros”, ndo possuindo o direito a
voz. Porém, a voz nao ¢ entendida s6 como emissdo de palavras, mas fundamentalmente no
sentido de existéncia (FREIRE, 2011; LORDE, 2015a; RIBEIRO, 2017).

Para Maria Aparecida Silva Bento, no artigo “Branqueamento ¢ Braquitude no Brasil”
(2002), o grupo racial branco necessita comegar a pensar o que significa estar nesse contexto,
o que significa a questdo racial a partir da branquitude. As pessoas em posi¢ao de privilégio
ndo se véem como marcadas, como pessoas que falam a partir de um lugar, pois se entendem
como universais. No entanto, todas as pessoas, quando falam, o fazem a partir de um lugar
social. Djamila Ribeiro (2017) defende, porém, que € preciso ter um posicionamento critico,

de responsabilidade e desnaturalizacdo diante de nossos lugares sociais e de fala. Desta forma,
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todas as pessoas poderiam, a partir de seus lugares, pensar e agir criticamente sobre racismo,
relacdes sociais de género, de classe etc.

Nos depoimentos, entretanto, percebe-se que outros fatores, além do racismo,
incidiram sobre o silenciamento de algumas companheiras, como a questdo da “falta” de
experiéncia com militancia e feminismo. A valorizagdo da atuagdo politica na formacao talvez
tenha refor¢ado subjetivamente o sentimento de comparagdo e inseguranca. Esses elementos
apontam para a interseccionalidade das relacdes de poder, nas quais ¢ possivel que pessoas e
grupos experimentem simultaneamente privilégios e opressdes (BOTELHO; NASCIMENTO,
2016).

5.6.2 Relagao com o SOS Corpo e mediagao da educadora

O FA! nasceu a partir da proposta do SOS Corpo de uma formagao politica feminista
com mulheres jovens e estudantes, e posteriormente, quando a organizagdo anunciou que o
processo educativo iria se encerrar, o grupo tentou seguir de forma autonoma. Baseado numa
concepgdo politico-pedagdgica com foco na educacdo popular e no feminismo, o instituto
defende a constru¢do da autonomia nos seus processos educativos. Porém, isso ndo ¢ algo
simples, tendo em vista que as relagdes de poder envolvidas nas praticas pedagogicas
feministas atuam em forma de rede na relagdo entre educandas, educadora e instituicao
(LOURO, 1997).

Na época em que o FA! estava em atividade algumas pessoas do movimento feminista
nos chamavam de “as crias do SOS” e houve também quem nos chamasse de “as meninas de

Carmen”. A companheira Bocao fala sobre seu incomodo diante disso:

Eu me lembro que era uma birra que eu tinha muito grande que era com o fato de
muita gente achar limpeza a gente ser chamada das "meninas de Carmen”. [...] Ai eu
me lembro que a gente discutia muito sobre isso, né, sobre, eu dizia "meu irmao, a
gente pode muito bem fazer os encontros sem necessariamente Carmen td aqui
mediando".

Bocao diz que nunca se sentiu uma “cria do SOS”, pois quando era mais jovem e
estava entrando no feminismo vivenciou conflitos com a institui¢do em relagdo a questdo
geracional. Ha algum tempo, porém, a coletiva® da qual ela faz parte, a Marcha das Vadias

Recife, vem realizando varias parcerias com o SOS Corpo.

48 Alguns grupos feministas t€m utilizado o termo “coletiva” ao invés de coletivo, para usar a linguagem no
feminino.
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As interlocutoras Iracema e Ventania trouxeram a reflexdo sobre como a mediacdo no
processo educativo do FA! pode ter afetado a constru¢cdo da autonomia do grupo. Iracema

afirma o seguinte:

Eu acho que a gente ndo precisava se confrontar com as nossas desigualdades e
diferengas porque existia uma mediag¢do. Entdo, eu acho que a gente falava de
varios lugares diferentes, [...] mas a gente ndo precisava se confrontar com as
nossas disputas, que sdo disputas também.

A fala de Ventania vai a mesma dire¢do: “Tanto ¢ importante a mediagdo, mas que, de
certa forma, ela prejudica a autonomia. [...] Sem a mediagdo essa desigualdade surge e a gente
nao consegue dialogar, porque nao construiu isso antecipadamente. Nao foi um processo, foi
tipo ‘txoma!’*”. As falas das companheiras remetem as dificuldades que vivenciamos no
processo de autonomizagdo do FA!, quando tivemos que lidar com nossas diferengas,
desigualdades, disputas e divergéncias sem ter construido um didlogo sobre isso
anteriormente.

Carmen reconhece o seu lugar de poder na formagao com o FA!, afirmando que esse ¢

um elemento que ndo deve ser escamoteado, e sim enfrentado assertivamente:

Eu estava no grupo com uma condi¢do de poder diferenciada. Quer dizer, eu era
uma educadora, ndo uma educadora qualquer, mas uma educadora do SOS Corpo,
que eu reconhego como uma instituicdo que tem bastante poder no interior do
movimento feminista localmente, ¢ que era reconhecido como esse lugar, ¢ eu tinha
uma, vamos dizer assim, determinada experiéncia ¢ uma determinada conformagéo
teorico-politica que transcendia aquele espago do grupo, né. Que as pessoas que
participavam do grupo me conheciam de outros espacos que ndo sdo o espago do
grupo. Entdo esse ¢ um lugar de poder, quer dizer, a relacdo pedagogica, por mais
dialogica que ela possa ser, e de construgdo coletiva, ela pressupée uma relagcdo de
poder.

Carmen fala sobre o lugar do SOS Corpo como “uma instituicdo que tem bastante
poder no interior do movimento feminista localmente”, porém ndo ¢ exagero afirmar que o
instituto tem grande influéncia nos niveis regional, nacional e internacional. A questdo do
financiamento do projeto Cirandas também foi discutida nos grupos, porém numa dimensao
mais micro, em relacdo, por exemplo, a ajuda de custo que recebiamos em cada encontro para
o almogo, ou ao apoio financeiro que alguns coletivos tiveram, ou que ndés mesmas do FA!
tivemos para realizar acdes nossas. Essa questdo financeira muitas vezes foi motivo de
questionamentos e tensdes entre nds, devido a posicionamentos distintos. Sonia Alvarez

(2014) traz observagdes sobre as contradicdes com as quais as ONGs lidam em suas praticas.

49 Giria que reinventa a palavra “toma” (verbo “tomar” no imperativo). Utilizada com varios sentidos, nesse
caso, esta falando de algo brusco, abrupto.
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Essas institui¢cdes se tornaram esteios e nods articuladores dos movimentos, devido ao nivel de
organizagdo e capacidade maior ou menor de acesso a financiamentos.

Carmen avalia que em alguns momentos teve que lancar mao de seu lugar de poder
enquanto educadora para reduzir o peso de poderes internos no grupo, ja em outros se utilizou
de técnicas para facilitar o processo de expressao de integrantes que tinham mais dificuldade.
Ela relata que ocorreu também de ter que se abster de liderar processos de apoio a agdes
coletivas para preservar o protagonismo das participantes. No entanto, a sua presenca foi
muito forte durante todo o processo, inclusive na mediagao de conflitos envolvendo diferentes
coletivos. A sua presenca ¢ bastante marcante também na elaboragdo deste meu trabalho, seja
através das referéncias a suas producdes escritas, de seus depoimentos na entrevista ou nos
varios auxilios que dela obtive para pensar e realizar o projeto. Ressalto que me utilizo
também de referéncias tedricas de outras integrantes do SOS Corpo, como Silvia Camurga,
Maria Betania Avila ¢ Verdnica Ferreira.

Os depoimentos das interlocutoras indicam os desafios que vivenciamos para a
constru¢do de autonomia no contexto da experiéncia do FA!. Para Paulo Freire (2006), a
autonomia diz respeito a como o ser humano encontra a possibilidade de direcionar o rumo de
sua propria historia, a partir da consciéncia critica das opressdes. Autonomia ¢ também a
capacidade de aprendermos a dizer a nossa propria palavra, de assumirmos quem somos,
sendo o oposto da heteronomia, ou seja, da dependéncia, da subserviéncia e da negacao de si
mesmx.

Uma reflexdo que surgiu nos grupos focais, ligada a construcdo da autonomia em
relacdo a instituigdes, foi a nocdo de que ¢ importante firmarmos vinculos e aliangas em
campos que confiamos politicamente, mantendo a nossa liberdade de opinido e agdo. Apesar
de a formagdo com o FA! ndo ter tido, por parte do SOS Corpo, um direcionamento em
relagdo a participacdo das educandas para as articulagdes que o insitituto faz parte, muitas de
nds fomos nos envolvendo com esses espagos politicos. Se por um lado a formagao ndo tinha
esse direcionamento, por outro, éramos apresentadas e convidadas a participar de agdes desses
movimentos. Algumas de nds foram se identificando com as propostas e comecaram, de fato,
a participar desses espagos. Esta questdo aponta para o poder de influéncia que essa formagao

promovida pelo SOS Corpo representa dentro do campo feminista.
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5.6.3 Invisibilizacio da identidade transgénera

A problematiza¢do sobre quem ¢ sujeitx do feminismo ¢ um tema complexo, que se
manifestou no FA! especialmente a partir dos questionamentos de Perigay, ex-integrante trans
ndo-bindria. A companheira identifica-se como afeminada, ou seja, refere a si mesma no
feminino, mas nao se considera nem mulher, nem homem. Como lidar com essa questdo numa
formacao feminista voltada para “mulheres”?

A universalidade da categoria mulher ¢, segundo Maria Lugones (2014), o grande
dilema que o feminismo hegemonico enfrenta diante das multiplas diferencas e desigualdades
internas ao grupo “mulheres”. Vdrias identidades subalternizadas como lésbicas, negras,
latinas, bissexuais, rurais, periféricas, deficientes t€ém questionado a branquitude, o classismo,
a lesbo/bifobia, o capacitismo, a centralidade do urbano e do norte global, entre outras
relacdes de poder presentes nos movimentos feministas.

As mulheres trans também tém construido uma forte luta por legitimidade dentro dos
movimentos feministas, por visibilidade, acesso a direitos e enfrentamento a violéncia brutal
que sofrem (a expectativa de vida de mulheres trans € em torno de 35 anos de idade, quase
metade da média nacional). No entanto, outras sujeitas trans, que ndo se identificam como
mulheres, mas como ndo binarias, isto é, sem uma definicdo dicotdmica de género,
igualmente tém reivindicado espago dentro do feminismo. Para Sonia Alvarez (2014), o
contexto atual do campo feminista brasileiro ¢ de descentramento, no qual ha um intenso
debate sobre corporalidades, sexualidades e identidades de género. Nao chegamos a
aprofundar muito sobre esta questio na pesquisa, mas ela surgiu em dois depoimentos.

Perigay atirmou no grupo 3:

Uma coisa que me afastava e eu ndo sabia muito bem era justo isso assim, porque
tipo, no feminismo, e ai eu venho notando cada vez mais assim, e tem sido dificil
cada vez mais pra mim, tem muita mulher cis. Nada contra mulheres cis, mas é
porque pra mim eu preciso de outras coisas, eu preciso ta convivendo com outras
pessoas mais proximas a mim assim.

No grupo 2, Bocao também falou sobre a questao:

A gente tinha uma pessoa dentro do grupo que ndo se identificava enquanto mulher
[...] E tipo, mais no final eu sentia que Perigay se sentia muito desrespeitada assim.
E ai eu acho que tiveram questdes bem pontuais que a gente queria falar sobre
mulheres e Perigay dizia 'porra, galera, mas eu vou ter que repetir a mesma historia
quantas vezes?', ta ligado?



125

As duas falas abordam tanto o periodo em que estdvamos na formacdo com o SOS
Corpo como a fase em que nos autonomizamos, uma vez que em ambos 0s momentos apenas
Perigay nao se identificava como mulher no grupo. A companheira afirma que para ela “tem
sido cada vez mais dificil”, pois no feminismo “tem muitas mulheres cis”, e ela afirma que
precisa conviver com pessoas mais proximas a ela. Bocdo reconhece que Perigay “se sentia
muito desrespeitada”, ja que ndo se identifica enquanto mulher e o grupo sempre focava em
questdes especificas das mulheres, invisibilizando suas questdes. Se por um lado ¢ legitimo
que as mulheres do FA! (grupo no qual eu me incluo) pautassem suas proprias questoes,
considero que seja pertinente que enquanto feministas estejamos abertas a reconhecer outras
identidades, numa dindmica de didlogo e inclusdo das pessoas e de suas pautas.

Especificamente, em relagdo a formagdao do SOS Corpo, a concepgdo politica do
instituto ¢ de que o movimento feminista ¢ parte do movimento de mulheres (CAMURCA,

2007; SILVA, 2016). Carmen Silva define esses movimentos da seguinte forma:

Utilizo movimento(s) de mulheres para fazer alusdo ao processo constituido por um
conjunto de formas organizativas e mobilizagdes sociais, sejam ciclos de protesto ou
outras acdes coletivas amplas de incidéncia publica, realizadas por mulheres. [...]
Chamo movimento(s) feminista(s) a um processo semelhante, mas cuja identificagdo
politica afirma o feminismo, o que nio ocorre nas formas anteriores (SILVA, 2016,

p. 29).
Por esta perspectiva, a identificagdo politica de mulheres com o feminismo possibilita
o movimento feminista. Porém, como fica a possibilidade de pertencimento e participagdo das
sujeitas que ndo se identificam enquanto mulheres? Concordo que a categoria mulheres ¢ de
fundamental importancia para o movimento feminista como identidade politica (CAMURCA,
2007), no entanto, também estou de acordo quanto a corporificagdo ndo reificada da sujeita
feminista, no sentido desta ndo necessariamente ter um corpo fémeo (HARAWAY, 1995).
Nao se trata de defender um feminismo misto, com a participacdo de mulheres e de homens,

mas um feminismo em que diferentes sujeitas possam construir dialogos.

5.7 SOBRE O PROCESSO DE AUTONOMIZACAO E TERMINO DO FA!

A formagdo do FA! com o SOS Corpo se deu nos anos de 2013 e 2014. Em 2015, o
instituto ja ndo estava mais realizando o processo educativo com o grupo, de forma que
seguimos de maneira autdnoma até o inicio de 2016. A companheira Carminha falou sobre

suas memorias do periodo de autonomizagao do grupo:
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E quando terminou o Cirandas e a gente resolveu se organizar assim, eu fiquei
também querendo, até porque eu ndo tinha contato assim, com movimentos sociais,
nenhum grupo. [...] E, e essa transformacdo do grupo, tipo feminista mesmo, que eu
tava querendo assim, até pra, pro exercicio de autodescoberta assim, sabe. E ai, eu
fiquei também nessa instiga, mas acho que muitas de vocés ja participavam de
coletivo, assim, ai eu me sentia meio verde assim no espago, mas eu tava, tava
querendo, sabe. E foi até bom no comego. Eu lembro que a gente tentou até montar
um grupo de estudos mesmo assim, chegou até a ter reunido e tal, tipo, era uma
proposta legal assim que a gente tava organizando, sabe.

O FA! foi para Carminha e para outras companheiras, a primeira experiéncia de
movimento social. A interlocutora diz que quando o projeto do SOS Corpo terminou, e o FA!
resolveu continuar, ela “estava querendo” construir essa experiéncia coletiva feminista “até
para o exercicio de autodescoberta”, mesmo que se sentisse “meio verde”. Caminha relembra
de uma das nossas propostas, um grupo de estudos feministas, que demos inicio nessa época.

No entanto, ndo havia uma unidade do grupo, como coloca Perigay:

Essa coisa da separagdo pra mim foi muito explicita, assim do tipo, a gente quis
continuar o grupo, a gente fez uma reunido pra saber se a gente queria continuar o
grupo, se a gente tinha essa unidade. Inclusive tinha, foi muito colocado, essa
unidade ela ndo existe, a gente ndo é um grupo. Entdo a gente é um grupo, a gente
ndo é um grupo. E ficou muito tempo nessa vibe™ assim.

Nesse depoimento, Perigay fala sobre uma divergéncia que nos acompanhou durante
esse periodo auténomo, que foi uma crise acerca de nossa identidade: somos ou ndo ou um

coletivo? A companheira Bocao trouxe algumas reflexdes sobre o assunto:

Eu acho que talvez ao longo desse processo essa ideia da gente ser um grupo talvez
tenha tentado se sobrepor a muitas diferencas que tinham ali, porque todo mundo
vinha de lugares muito diferentes assim. [...] Eu fiquei me perguntando muito assim,
¢, como foi que as coisas se deram de tal forma que um pedago das pessoas se
enxergava enquanto coletivo? Porque eu acho que no final a treta®' foi muito essa,
né? [...] Eu olhava praquilo tudo que tava ali e eu enxergava uma poténcia do
caralho, mas eu ndo me via enquanto coletivo, tipo, eu ndo tinha um sentimento de
pertencimento aquele lugar assim. Era massa, era muito fortalecedor, mas eu ndo
sei, na minha ideia assim, vocé ser parte de um coletivo é quando vocé se sente,
quando vocé se reconhece ali dentro, quando vocé, sei la, se sente parte. [...] As
pessoas viveram processos muito diferentes ali dentro. Bicha, aquele FA! foi um
mundo. A real ¢ essa! Que tipo, pessoas tiveram relagdes muito distintas com aquilo
ali, sabe? [...] E é claro que era legitimo as pessoas se sentirem enquanto coletivo, e
ai eu t6 falando do meu lugar, mas assim da minha vivéncia com o FA!, mas ndo era
legitimo se sentir parte de um coletivo? Claro que era também, né?

Bocdo diz que a ideia do FA! constituir um coletivo havia se sobreposto a muitas
diferencas internas. A companheira afirma que a experiéncia do FA! era fortalecedora, mas

que ela ndo se sentia pertencente ao espaco como um coletivo. Ela fala, porém, que “as

9 G

50 “Energia”, “dindmica”, “vibragdo”.
51 “Confusio”.
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pessoas viveram processos muito diferentes ali”, e que era sim legitimo que houvesse

companheiras que se sentissem parte do FA! enquanto um coletivo. No seguinte didlogo entre

Ventania e Clara Zektin (grupo 1), as companheiras falam também sobre o assunto:

V - A gente tava numa ansia de fazer, todas nos, so6 que ja existia Ou Vai Ou Racha,
tipo, era um coletivo dentro de um coletivo, né. E ai, nos que éramos do coletivo da
Marcha das Vadias ja tinhamos trocentas mil atribuicées, e a gente queria, pelo que
eu entendia, manter aquele espago, um espago de autorreflexdo, que era tipo, outro
lugar, que era um lugar que ndo era tarefeiro, que ndo era treta, era um espago pra
gente, ne, ta se acolhendo e tal. E ai, pela ansia de fazer, de fazer, de fazer e de se
transformar, ndo agradava a gente o FA! se tornar um coletivo pra fazer agées. A
gente ndo teria condi¢des de tocar dois coletivos, entendeu. Tipo, era fora da
condic¢do, assim, humana. E ai, o que foi, eu também bati varias vezes nessa tecla,
tipo, um coletivo é muito mais, vocé tem que sentar, tem que afinar politicamente,

fazer formacgdo, dividir tarefa, é outro rolé®. [...] E ai, eu acho que foi esse debate,

né, de um grupo que queria que esse grupo se tornasse um coletivo, e um grupo que
ndo queria isso.

CZ - E o grupo que ndo estava tdo envolvido

V - E, e 0 grupo que tava "oi, ndo té entendendo nada!”.

Ventania fala sobre os coletivos que estavam presentes de forma mais forte no FA!: o

Ou Vai Ou Racha e a Marcha das Vadias. Ela, como integrante da Marcha das Vadias, coloca

a posi¢ao desse coletivo diante da identidade politica do FA!: para elas ndo seria possivel

construir mais um coletivo, elas desejavam um espago que ndo fosse “tarefeiro”, onde fosse

possivel o acolhimento e a autorreflexao, sem o peso de ter que realizar agdes. A companheira

fala sobre a necessidade de se “afinar politicamente” para a constru¢do de um coletivo, e que

havia um grupo dentro do FA! que queria que o mesmo se tornasse um coletivo e outro que

ndo. Clara aponta que havia ainda um grupo que ndo estava envolvido, ao que Ventania

responde afirmando que era um grupo que nao estava entendendo o que estava passando.

A companheira Joana trouxe reflexdes sobre conflitos pessoais e politicos que

ocorreram no processo do FA!:

Na posigdo que eu tava eu lembro de sempre sentir, comecar a ver que cada vez
mais tava acontecendo desentendimentos que nem sempre eu sabia o que eram,
tanto pessoais quanto politicos entre varias de nos assim, dentro e fora. [...] E tipo,
como lidar, né? Nao ¢ um problema com o FA!, sdo problemas fora, sdo problemas
que eu ndo sei porque alguém me disse, que eu sei por segundas, eu chego 14 e vou
me meter pra tentar resolver fora e dentro? Como ¢ isso, sabe? Como ¢ que fica essa
solidariedade de querer se preocupar com os conflitos das outras, e isso ta afetando
aqui a gente aqui dentro. Eu lembro que isso do meio pro final da minha
participagdo, isso s6 cresceu assim. [...] Pra mim isso é uma das causas da
dissolugdo do coletivo. [...] A sensacdo de inexperiéncia com essas coisas que iam
demandando do FA!, de mim enquanto Joana, varios, alguns conflitos que chegaram
pra mim de outras pessoas, e eu "meu irmdo, eu ndo sei lidar com isso, eu ndo

52 “E outra historia”.
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consigo, tipo, ndo tenho energia, ndo tenho acho que maturidade, ndo sei lidar com
isso, vou me afastar".

Joana fala sobre desentendimentos tanto pessoais, como politicos, que estavam
acontecendo “entre varias de ndés”, dentro e fora do FA!. Ela acredita que essa ¢ uma das
causas da dissolucdo do coletivo, e fala que pessoalmente esses processos lhe demandaram

energia e maturidade que ela ndo dispunha. Sobre esse assunto, Perigdo fala:

Entdo, rolou assim isso que a gente, a perda mesmo de confianga umas nas outras,
falta de respeito assim, falta de sororidade. Somente, né. E assim, feve uma época
que eu de fato, perdi totalmente, totalmente a confianga no grupo, no grupo todo,
sabe, no FA!.

O depoimento de Perigdo fala sobre a perda da confianca entre as ex-participantes do
FA!, o sentimento de desrespeito e de falta de sororidade. Outra questdo, levantada por

Carminha, foi o fato de algumas pessoas do grupo ndo se conhecerem bem entre si:

Eu lembro de na reunido final mesmo, na Varzea, que uma das coisas foi até Perigay
que disse assim, que "mas a gente precisa se conhecer, eu fico meio assim porque
eu ndo sei quem sdo as pessoas". E até ela virou até pra mim assim "vocés ndo
falam, entdo eu ndo conhego vocés", assim sabe. E tipo, “pra a gente fazer parte de
um coletivo a gente tem que conhecer as pessoas que fazem parte” assim. E eu
"caramba, tipo, ¢ mesmo!". E até o fato do qudo importante foi aquelas reunides,
depois quando acabou as reunioes do SOS, de irem pro Mercado, ta ligado? Eu e
Elisabeth, a gente ndo podia ir, tinha que ir pra casa. Mas tipo, talvez aqueles
momentos fossem bons, tipo, por exemplo, se eu tivesse participado daquilo pra
fortalecer esse relacionamento pessoal mesmo, sabe, ndo s6 daquele espago da
gente ta trocando experiéncias, que eram experiéncias tipo muito intimas assim, que
as vezes eu ficava "meu deus, essa menina que eu ndo conhego td contando isso
mesmo?". Enfim, t& num espaco com tanta gente que ndo conhece, ¢ ai a gente saia,
e ai ficava tipo, "mas eu sei de coisas sobre vocé, mas eu ndo sei quem é vocé",
assim a gente ndo se conhece, sabe.

Carminha lembra de algumas falas de Perigay na ultima reunido do FA!, quando
conversamos para encerrar o grupo, nas quais uma companheira disse a outra que era
necessario que as pessoas se conhecessem para formar um coletivo. Carminha fala que ela e
sua irma Elisabeth ndo podiam ir para as “reunides do Mercado”, referindo-se aos momentos
apods os encontros no SOS Corpo, nos quais iamos para o Mercado da Madalena para comer,
beber e conversar. A companheira acredita que estas seriam oportunidades para “fortalecer
esse relacionamento pessoal” com as outras, pois nos momentos de autorreflexdo
compartilhdvamos “experiéncias muito intimas”, mas ndo tinhamos intimidade com todas.

E interessante observar a divergéncia que houve em relagdo a identidade do grupo, se
¢ramos ou nao um coletivo e as diferencas de pertencimento. Houve uma divisdo no grupo
entre pessoas que queriam um coletivo que fizesse autorreflexdo e acdo, e outro que entendia

que ndo era possivel dar conta de mais agdes, pois ja faziam parte de um coletivo, e preferia
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que o FA! fosse um espaco exclusivo para a autorreflexdo. Jo Freeman, em 1970, criticou a
impoténcia politica dos grupos de autorreflexdo, afirmando que estes tropecavam no momento
em que as pessoas decidiam “parar de conversar”’, e queriam “fazer algo mais”. A mesma
autora, em 1976, criticou a €nfase ao extremo na palavra de ordem “o pessoal € politico”.

Para Cecilia Sardenberg (2011), os processos formativos em pedagogias feministas
sdo complexos, ndo lineares e repletos de incertezas e contradi¢cdes, e ¢ desta forma que
compreendo a experiéncia de formagdo, autonomizagdo e término do FA!. Larrosa (2002)
afirma que a experiéncia nado ¢ um caminho previsto, mas uma abertura para o desconhecido,
e sua sujeita, um territério de passagem, uma superficie sensivel na qual ficam marcas,
vestigios e afetos. E uma paixdo e seus padecimentos, da qual construimos conhecimentos a
partir dos sentidos, ¢ dos sem-sentidos, que nos acontecem. E desta forma que compreendo a

experiéncia do FA!.
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6. INCONCLUSOES

Ao final desta jornada de tantas reflexdes, considero que o resultado deste trabalho
encontra-se em convergéncia com a maior parte das pesquisas feministas: estudar o
feminismo a partir das vivéncias das sujeitas, assim como, incorporar suas teorizagcdes sobre
as mesmas.

Na constru¢do de um estudo de caso sobre a experiéncia autorreflexiva com o FA!,
coloco-me no lugar de pesquisadora participante, o que refor¢a o carater autorreflexivo do
trabalho. Em relacdo a esses dois processos educativos, a formagao feminista com o FA! e o
mestrado, considero que um dos grandes desafios ¢ a constru¢do da autonomia. Para ver, fazer
e para aprender a dizer a propria palavra (FREIRE, 1983; 2006), e ndo ¢ facil.

A escuta das companheiras, guiada por continuos questionamentos, ¢ a escrita baseada
nas experiéncias, nas memdorias, na constru¢do de uma metodologia de investigagdo e no
aprofundamento tedrico formam juntas um estudo que pretende interligar saberes que partem
das vivéncias e dos conhecimentos académicos. Seguindo a perspectiva de que a ciéncia ¢é
construida de forma situada, a partir do lugar de quem a elabora e de que os conhecimentos
produzidos sdo incompletos e transitdrios, os “resultados” desta pesquisa sdo como o desenho
de um entrelacado de histdrias, conectados em territorios ora compartilhados, ora divididos, e
também localizadas em zonas fronteirigas. Trata-se de um desenho singular, que poderia ter
varias outras formas, mas que tomou esse corpo ao longo dos caminhos percorridos.

A dimensdo do encontro permeia esse processo como um todo, desde os tempos da
formagdo com o FA!, passando pela tentativa de constitui¢do de um grupo autdbnomo, até a
realizacdo da pesquisa em si. Falo “encontro” em varios sentidos: do encontro, convivio,
conflito e relagdo com pessoas, sujeitas diversas; e dos encontros, desencontros e reencontros
com o feminismo, com identidades e pertencimentos.

A experiéncia do FA! ocorre em contextos histdricos, politicos, sociais e geograficos
especificos. Num periodo de fortalecimento do movimento feminista em Recife e no Brasil,
do surgimento de novos coletivos ¢ a chegada de novas sujeitas. Simultaneamente, vivemos
golpes e retrocessos politicos, perda de direitos das mulheres, negrxs, LGBTTs,
trabalhadorxs, indigenas, camponesxs, e todos os grupos subalternizados. Vivemos um
momento em que resistir ¢ cada vez mais dificil e necessario. A experiéncia investigada esta
situada no campo da esquerda, dos movimentos feministas, os quais realizam uma politica
voltada para as transformacgdes culturais por meio da educacdo, comunicacao, producdo de

conhecimentos etc. A formagdo promovida pelo SOS Corpo teve um perfil demarcado de
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participantes: mulheres jovens, estudantes, envolvidas ou interessadas no feminismo. No
entanto, nem todas se enquadravam nessas categorias, de forma que tal experiéncia
possibilitou, ao mesmo tempo, (des)identificacdes e multiplas relacdes de poder.

Os aprendizados e transformagdes construidas nesse processo do FA! se deram a partir
de distintos pontos de iniciacdo das sujeitas feministas. Nesse sentido, pude identificar varias
nuances da construcdo das identidades feministas, do entendimento politico sobre questdes
pessoais e cotidianas, das trocas de conhecimentos sobre pautas do feminismo, do
aprendizado da escuta e da expressdo, da vivéncia de outras logicas do movimento, do
autoconhecimento sobre corpo e sexualidade, do contato com um feminismo maior e das
possibilidades de engajamento. Tais aprendizados e transformagdes sdo entendidos como um
processo continuo e inseparavel de outros fatores, simultaneamente pessoais e politicos.

Como sintese dos aprendizados desse(s) processo(s), considero fundamental a
compreensdo de que ¢ necessario “transformar o mundo transformando a ndés mesmas”
(CESAR, 2007). E necessario refletir sobre nossas vidas para compreender e transformar o
mundo e a n6s mesmas. E essas transformagdes sdo procedimentos continuos da revolugao
que ¢ “tornar-se feminista” (HOOKS, 2017).

Quanto as relagdes de poder, apesar da proposta da autorreflexdo de que a fala possa
circular igualmente entre todas as participantes, pude identificar que varios aspectos
influenciaram na fala e no silenciamento das companheiras durante os encontros, como
desigualdades de racga, classe, estudos e trajetéria politica. A relagdo com o SOS Corpo,
instituicdo promotora da formacgdo e a mediacdo da educadora também foram identificados
como importantes relagdes de poder na experiéncia do FA!, assim como, a relagdo entre os
diferentes coletivos que compuseram o grupo. Outra questdo de poder reconhecida no
processo, e igualmente importante, foi a invisibilizacio da identidade transgénera. A
experiéncia do FA! aponta também para processos autorreflexivos de reconhecimento ndo so
de opressdes, mas também de privilégios.

Tendo em vista que as pedagogias feministas buscam a formac¢ado de sujeitas engajadas
na luta contra o patriarcado e outras formas de opressao, e que a metodologia da autorreflexao
procura partir da compreensdo de como estes modos de dominagdo atuam em nossas vidas, a
experiéncia do FA! se interliga a processos complexos, nao lineares, e as vezes contraditorios
de formacdo das identidades, influenciando, de maneiras diversas, a participagdo politica
feminista das ex-integrantes. Concordo com Lugones (2014), no sentido de considerar que a

resisténcia ¢ possibilitada pela subjetividade ativa das sujeitas contra a invasdo opressora e
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colonial de si proprias. Sendo assim, a resisténcia ¢ autorreflexiva, cotidiana, criativa e
também comunitaria, uma vez que a opressao age sobre as coletividades.

Considero que a realizagdo desta pesquisa sobre uma experiéncia de autorreflexdo
feminista traz contribui¢cdes mais gerais para a possibilidade de diversas praticas de grupos de
reflexdo. Esses sdo vidveis sempre que um grupo identitario especifico deseje refletir sobre o
compartilhamento de vivéncias de opressdo, desigualdades e resisténcias, podendo ser
utilizados por agrupamentos de mulheres negras, lésbicas, trans, brancas, homens. As
possibilidades de enfocar os aspectos das identidades sao multiplas. Por fim, acredito que esta
pesquisa aponta para vdarias outras investigagdes acerca do tema da autorreflexdo, uma
metodologia tdo forte para os movimentos feministas, bem como para o tema mais geral das
pedagogias feministas, ainda pouco explorado, porém que desperta bastante interesse e

paixao.
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ANEXO 1

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Educadora)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

O SOS Corpo Instituto Feminista para a Democracia, CNPJ.n° , autoriza a

sua participagdo voluntaria na pesquisa intitulada FeminismoAgora!: uma Experiéncia de
Pedagogia Feminista Autorreflexiva, cujo objetivo geral ¢ analisar a experiéncia de pedagogia
feminista autorreflexiva vivida com o grupo FeminismoAgora! e proposta pela propria instituicdo. A
pesquisa esta sendo desenvolvida pela pos-graduanda Camila de Melo Santana, para a dissertacao a
ser defendida junto ao Grupo de Estudos e Pesquisas em Educacdo, Raga, Género e Sexualidades
Audre Lorde (GEPERGES) da Universidade Federal Rural (UFRPE) sob orientagdo da Prof. Dra.
Denise Maria Botelho. O projeto de pesquisa foi submetido e aprovado pelo colegiado do PPGECI e
contempla as normas éticas de pesquisa na area de ciéncias humanas.

O SOS Corpo tem conhecimento de que a presente pesquisa atende ao codigo de ética dxs
pesquisadorxs na busca de proteger a privacidade das participantes e transmitir essa prote¢do a todas
as pessoas envolvidas no estudo. E ainda, que durante a identificagdo do problema de pesquisa, €
importante ressaltar as contribuigdes do mesmo no processo de formacao das pessoas que estdo sendo
pesquisadas.

O SOS Corpo tem conhecimento de que na participagdo dos procedimentos metodoldgicos
(entrevista oral, grupos focais, gravacdes e/ou registro de imagens, etc), ndo havera nenhum retorno
financeiro. O SOS Corpo autoriza a responsavel pela pesquisa a conservar sob sua guarda os
resultados da coleta de dados, assim como utilizar estas informa¢des em situacdes académicas
(reunides, congressos, cursos ¢ publicagdes cientificas etc). O SOS Corpo esta ciente de que tera

direito a respostas a quaisquer diividas que possam surgir durante a sua participagdo na pesquisa.

Recife (PE), de 2017.

Pesquisadora: Camila de Melo Santana
Contatos: camidoness@gmail.com/ (81) 99696-0370

Professora Orientadora: Denise Maria Botelho

Assinatura da Representante Pesquisadora responsavel

Testemunha(s):
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Nome Nome
Termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE)
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO, CULTURAS E IDENTIDADES

Entrevista a ser concedida ao projeto de pesquisa: FeminismoAgora!: uma Experiéncia de Pedagogia

Feminista Autorreflexiva”. Autora: Camila de Melo Santana
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ANEXO 2

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Ex-participantes)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, ,R.G.n° s

autorizo a minha participagdo voluntaria na pesquisa intitulada FeminismoAgora!: uma Experiéncia
de Pedagogia Feminista Autorreflexiva, cujo objetivo geral é analisar a experiéncia de pedagogia
feminista autorreflexiva vivida com o grupo FeminismoAgora! e proposta pelo Instituto
Feminista para a Democracia SOS Corpo. A pesquisa estd sendo desenvolvida pela pds-
graduanda Camila de Melo Santana, para a dissertagdo a ser defendida junto ao Grupo de Estudos ¢
Pesquisas em Educagdo, Raga, Género e Sexualidades Audre Lorde (GEPERGES) da Universidade
Federal Rural (UFRPE) sob orientagdo da Prof. Dra. Denise Maria Botelho. O projeto de pesquisa foi
submetido e aprovado pelo colegiado do PPGECI e contempla as normas éticas de pesquisa na area de
ciéncias humanas.

Tenho conhecimento de que a presente pesquisa atende ao cédigo de ética dxs pesquisadorxs
na busca de proteger a privacidade das participantes e transmitir essa protecdo a todas as pessoas
envolvidas no estudo. E ainda, que durante a identificagdo do problema de pesquisa, ¢ importante
ressaltar as contribuicdes do mesmo no processo de formacdo das pessoas que estdo sendo
pesquisadas.

Tenho conhecimento de que na participagdo dos procedimentos metodologicos (entrevista
oral, grupos focais, gravagdes e/ou registro de imagens, etc), ndo havera nenhum retorno financeiro,
como também, riscos e desconfortos para mim. Autorizo a responsavel pela pesquisa a conservar sob
sua guarda os resultados da coleta de dados, assim como utilizar estas informagdes em situagdes
académicas (reunides, congressos, cursos e publicacdes cientificas etc). Estou ciente de que terei
direito a respostas a quaisquer duvidas que possam surgir durante a minha participagao na pesquisa.

Desse modo, a divulgacdo da minha identidade podera acontecer ou ser designada com
nome ficticio, visto que a participagdo ndo acarreta nenhum prejuizo e poderei retirar este
consentimento em qualquer momento da investigacdo, sem qualquer penalizagdo. Por estar inserida
em um cenario de lutas politicas e de fortalecimento identitario, tenho direito em manifestar o meu
desejo de manter minha identidade civil a partir de minha manifestagdo explicita.

( ) Declaro que este termo de consentimento me foi apresentado, entendi o seu conteudo e
declaro participar divulgando minha identidade.
( ) Declaro que este termo de consentimento me foi apresentado, entendi o seu conteudo e

declaro participar designando 0 nome ficticio de
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Recife (PE), de 2017.

Pesquisadora: Camila de Melo Santana
Contatos: camidoness@gmail.com/ (81) 99696-0370

Professora Orientadora: Denise Maria Botelho

Assinatura da Participante Pesquisadora responsavel

Testemunha(s):

Nome Nome

Termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE)

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO, CULTURAS E IDENTIDADES
Entrevista a ser concedida ao projeto de pesquisa: FeminismoAgora!: uma Experiéncia de Pedagogia

Feminista Autorreflexiva”. Autora: Camila de Melo Santana
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ANEXO 3

Roteiro para entrevista semiestruturada (educadora)

1 — Fale sobre vocé, sua trajetoria politica e sua ligagdo com processos de educacdo feminista.
2 — Fale sobre a sua experiéncia com a metodologia da autorreflexao.

3 — Fale sobre a concepgao politico-pedagogica do Instituto SOS Corpo.

4 — O que motivou o SOS Corpo a realizar uma formacao com mulheres jovens, o que se
pretendia com isso?

5 — Qual o sentido que vocé percebe da metodologia da autorreflexdo no processo educativo
com o FeminismoAgora!?

6 — Como vocé percebe as transformagdo na vida das participantes do FeminismoAgora! a
partir da formagdo? Vocé percebe também transformacdes na sua vida?

7 — Como vocé percebe a construgdo da identidade feminista no processo de formagdo do
FeminismoAgora!?

8 — Como voce percebe as relagdes de poder na formagdo com o FA!?

9 — Como vocé avalia o impacto da ferramenta pedagdgica da autorreflexdo para as jovens do
grupo FeminismoAgora!, no sentido de engajamento, autonomia e auto-organizagdo nos

movimentos feministas?
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ANEXO 4

Roteiro para Grupo Focal

1 — Como foi a sua participagao no processo de formagao do FA!?

2 — O que voce considera como aprendizagens do processo de autorreflexdo feminista com o
FA!?

3 — Vocé considera que a autorreflexdo vivida no FA! provocou transformacdes na sua vida?
Se sim, que transformagdes?

4 — Como vocé percebe as relagdes de poder na formagdo com o FA!?

5 — Como vocé percebe as relagdes pessoais e politicas no FA!? (pergunta acrescentada para o
segundo encontro de grupo, com intengao de perceber os conflitos pessoais e politicos do
grupo)

6 — Vocé participava de algum coletivo/movimento feminista (ou de outro movimento social)
quando comegou a participar do FA!? E agora participa de algum?

7 — Como vocé avalia o impacto da autorreflexdao para vocé e as demais integrantes do grupo
FeminismoAgora!, no sentido de engajamento, autonomia e auto-organizacdo nos
movimentos feministas (ou em outros movimentos sociais)?

8 — Qual ¢ o sentido que vocé percebe na metodologia da autorreflexao feminista?
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ANEXO 5

Questionario (Ex-integrantes)

Pesquisa “FeminismoAgora!: uma Experiéncia de Pedagogia Feminista Autorreflexiva”

IDENTIFICACAO

Nome:

. Idade: 2. Raca e/ou cor:

. Classe social:

. Identidade de Género:

. Orientac¢ao Sexual:

. Local de Moradia (bairro e cidade):

. Profissao:

1
3
4
5
6. Tem filhx(s)? Se sim, quantos?
5
7
8

Ocupacio (trabalho que faz para ganhar dinheiro):

9. Vocé atua em algum coletivo/movimento feminista (ou outro movimento social) hoje?

Se sim, qual?

SITUACAO DE VIDA

11. Seu lugar de residéncia é:

() Préprio () Alugado () Cedido por alguém () Casa de familiares
() Outro:

12. Quantos quartos?

() Um () Dois () Trés () Acima de trés
13. Como considera o bairro onde mora:
() De periferia () De classe média ( ) Rico
() Outro:

14. Sua renda pessoal*:

() Nao tem renda ( ) Menos de 1 salario minimo

() 1 até 2 salarios minimos ( ) De 2 até 4 salarios minimos
() Acima de 04 salarios minimos

15. Renda do grupo doméstico (familia)*:

() Nao tem renda ( ) Menos de 1 salario minimo



() 1 até 2 salarios minimos () De 2 até 4 salarios minimos
() Acima de 04 saldrios minimos

* Hoje o salario minimo é de R$ 937,00

16. Sua educacio formal

() Nao estudei () ensino fundamental ( ) ensino médio

() Ensino superior em universidade publica

() Ensino superior em institui¢do privada

() Pos-graduacao

Que curso superior fez:

Data do preenchimento: / /

Grata!
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ANEXO 6
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